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Foto archiv Letniho domu

Svét se rychle méni

,Svét se rychle méni...“ slychdme casto.
Konstatovani o rychle se ménicim svété
byvalo vlastni kazdé starnouci generaci.
Rad pripoustim, Ze praveé k téhle generaci
patfim. Jen se ze vsech sil snazim, abych
svym premyslenim o stavu svéta, nezatiZil
Zivotni cestu téch, ktefi stoji na jejim sa-
motném zacatku. Je dobre, Ze vétsi Cast
svétové populace, prezentovana i nasimi
détmi a vnoucaty, si se zrychlenym pro-
ménovanim svéta tézkou hlavu nedéla. Ba
co vic, ochotné se mu pfrizpUsobuje.
Pfesto si v kontextu vlastniho vnimani
promén svéta, poznamenaného vékem,
dovolim pfipomenout:

1. Nepodilejme se na zrychlovani promén
svéta projektovanim nasich nesplnénych
snU a pfani do Zivota nasich déti. PFipust-
me, Ze ne vse, co bychom radi détem do-
prali, je pro né to nejlepsi. Nase potom-
stvo nemusi nutné excelovat ve vsech
oblastech rliznych dovednosti, uménim
pocinaje a sportem konce, jen pro ukojeni
nasi vlastni jesSitnosti. Pfimlouvam se za
poskytnuti ¢asu na spocinuti, na komfort
volného casu, jenz nasSe déti vyplni jen
a jen podle svého prani.

2. Déti si zaslouzi z nasi strany nejen bedlivy
dohled nad rozvojem profesnich zdatnosti.
Pro jejich Zivot je — spiS nez dobra znamka
z matematiky — dalezité, s kym se radi po-
tkavaji a s kym travi volny cas. Poskytnéme
jim dostatek prostoru k rozvoji a budovani
emochni stranky jejich osobnosti.

3. Na misto starani se o zajiSténi Zivotni-
ho standardu, ktery ndm vnucuje rychle
se ménici svét vsudypritomnou reklamou,
spolu s pokusenim se neustidle s nékym
srovnavat, poskytnéme détem nas vlast-
ni prostor a ¢as k tomu, aby nasly odva-
hu s nami sdilet nejen dulezité informace
o nich samotnych, ale i vnitini pocity, tou-
hy a prani.

Moje skvéld tchyné mi obcas s laskavosti
sobé vlastni pfipominala, Ze déti se vy-
chovavaji dvacet let pred narozenim. Nej-
dfive jsem to vnimal trochu jako uUtok na
svou osobu. To vite, prvni dité jsem mél
v tfiadvaceti. Dnes vim, Ze mne jen chtéla
povzbudit pro chvile, kdy si tak Gplné ne-
budu védét rady ani sdm se sebou, natoz
s uvadénim svych déti do Zivota v rychle
se ménicim svété. Vic neZ soustfedéni se
na zajisténi vzdélani, postaveni ¢i penéz, je
pro zdravy rozvoj nasich déti dulezité, aby
ani na chvili nezapochybovaly, s kym smi,
navzdory ménicimu se svétu, bez podmi-
nek pocitat.
Jan Barta
feditel Letniho domu, z.u.

Posldnim Letniho domu je pomoci détem
a mladym lidem, vyrustajicim v ndhradni
vychovné péci ¢i bez fungujiciho rodinné-
ho zdzemi, aby proZivali Stastné détstvi
a dospéli k samostatnému a plnohodnot-
nému Zivotu.
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»Hasicak® je pro vSechny

Pro Sdruzeni hasi¢i Cech, Moravy a Slezska, resp. pro tsek
mladeze, neni prace s détmi se zdravotnim, socialnim nebo jinym
znevyhodnénim sice hlavnim strategickym cilem, nicméné...

...nicméné ¢im dal intenzivnéji tato Cin-
nost prichazi tzv. zdola, od zdkladnich
¢lankd, v ramci aktivit s neorganizova-
nymi détmi.

Cile akci poradanych pro neorganizo-
vané déti jsou dany stanovami SH CMS
a Strategickym planem rozvoje Use-
ku mlddeZze do roku 2020. Patfi k nim
ziskavani novych clend, preventivné
vychovné pusobeni v oblasti pozarni
ochrany, ochrany obyvatelstva a dal-
Sich mimoradnych udalosti a nabizeni
vSestrannych moznosti k traveni volné-
ho Casu déti bez ohledu na jejich psy-
chickou a fyzickou zdatnost, zdravotni
handicap a sociélni skupinu.

V krouzcich mladych hasi¢t bézné na-
jdeme déti se specifickymi poruchami
uceni a pozornosti, ale také déti s po-
ruchami autistického spektra, sluchové
postizené déti nebo déti s vyvojovou
dysfazii (vadou). Vedouci se o specific-
kych potrebach takovych déti dozvidaji
na vzdélavacich kurzech. Nespornou
vyhodou je, Ze ve valné vétsiné sbor(
jsou finan¢ni naklady pro rodice témér
nulové, a tak do krouzk(i mohou chodit
i déti ze socialné slabych rodin.

Sbory ¢i okresni sdruZeni poradaji jak
aktivni akce, jako jsou jednodenni ¢i
vicedenni vylety, détské dny, maskarni
nebo tabory, tak akce pasivni, k nimz
patfi ukazky ¢innosti, kulturni a spole-
Censké programy pro Skoly a jina zafize-
ni, dny otevirenych dvefi. Dale sem patfi
vzdélavaci a osvétové aktivity zahrnuji-
ci preventivné vychovnou a vzdélavaci
¢innost v poZarni ochrané mladeZe —
Hasi¢ské jiskieni se SOS a SOU Dubno,
soucinnost s HZS na programu Hasik,
patti sem také spoluprace s Ligou proti

rakoviné. V neposledni fadé se napfic¢
sdruZenim konaji charitativni a verejné
prospésné projekty, jako jsou nejriz-
néjsi sbirky nebo kulturni vystoupeni.

Jednotlivé akce nejsou celoplo3né fize-
ny. Vyjimkou je literdrné vytvarna sou-
téz PoZarni ochrana ocima déti, do niz
se mohou zapojit déti ve véku od tfi do
18 let ze Skolskych a mimoskolskych za-
fizeni. Prace jsou rozdéleny podle véku
do Sesti kategorii, zafazeny jsou dvé vé-
kové kategorie pro zdkladni umélecké
Skoly a dvé pro déti ze specialnich skol.

Zajimavou akci je Specidlni hasi¢ska
olympiada, kterd se kona uz 16 let.
Vznikla jako Hasi¢skd soutéz pro zdra-
votné postizené Zijici v détskych domo-
vech a jinych podobnych zafizeni.

Pravidla olympiddy pfipravil Pavel Sou-
kup z Domova pro osoby zdravotné
postizené ve V3eboficich a pfi tomto
domoveé také zaloZil sbor dobrovolnych
hasicu, ktery stale funguje a je zapojen
do celoroc¢ni ¢innosti hry Plamen okre-
su Usti nad Labem. Do olympiady jsou
zafazeny tyto discipliny — 6 x 30 metr(

Foto SH ¢MS



Foto archiv €DS (nahote) a Anna Stindlova (dole)

s prekazkami, pozarni Utok na padesat
metr( se dzberovou sttikackou, hasic-
sky kuZelnik, vazani uzld, zaklady prvni
pomoci, pozarni ochrana, zaklady topo-
grafie, pouziti jednoduchych hasebnich
prostfedk(. Discipliny jsou upravené

tak, aby méli vSichni soutéZici moznost
je zvladnout.

V poslednich letech se Specidlni ha-
si¢ska olympiada uskutecriuje ve ven-
kovnim arealu Zzakladni Skoly Elisky
Krasnohorské v Usti nad Labem. Akci

podporuje mésto Usti nad Labem, HZS

Usteckého kraje a Krajsky Gfad Ustec-

kého kraje. V roce 2015 se zucastnilo
devét tymQ.

Jaroslava Ceérdlova,

tiskova mluvéi SH EMS

KdyzZ je to z regionu na soutéz daleko

Vsichni zname typické nakladné vol-
nocasové i sportovni aktivity. Rodice
se svym détem snazi dat to nejlepsi
a podle svych moZnosti kupuji drahé
sportovni nacini, plati vysoké zapisné i
vybiraji ty nejlepsi spaci pytle pro dob-
rodruZstvi v pfirodé.

Naproti tomu mame aktivity, které ro-
dice prilis nechapou, nebo které jejich
déti dokonce uci presvédcivé vzdorovat
a odmlouvat, a tudiz nejsou rodice tak
Casto ochotni je podporovat. Napfiklad
debatovani.

Q

Cieshh Sebaind spedednost
Crech debals sockety

Ac to na prvni pohled
tak nemusi vypadat,
debatovani je doce-
la narocny konicek.
V tradi¢ni podobé De-
batni ligy tvofi neza-
nedbatelné naklady zejména ubytovani
a strava na vicedennich celostatnich
turnajich, a to nejen pro sebe, ale i pro
dostatecny pocet dobrovolnych roz-
hodcich. Vedete-li navic jako ja debatni
klub v pohranici, je tfeba jesté pficist
nezanedbatelné naklady cestovni.

Viijte se do role rodice, ktery se pravé
vzdal snu na prvni desitku Zebricku ATP
¢i prvni pétku v nékterém tymu NHL
a zacind chépat, Ze jeho ratolest ma
v umyslu se v uz tak trochu otravném
presvédcovacim uméni jesté zdoko-
nalovat a budoucnost najde leda tak
v prvni pétce kandidatky néjaké politic-
ké strany (jako by na tom pfi druhém

zamysleni bylo néco Spatného).
Abychom debatovani zlevnili, hledali
jsme v Ceské debatni spole¢nosti mo-
del, ktery by umoznil Géast viem. Za-
kdim a studentdim ze viech koutl CR,
a predevsim bez ohledu na jejich eko-
nomickou silu. Vime, Ze nema smysl
Cekat na spojeni jména nékterého z vy-
znamnych privatnich podnik( s debatni
soutézi — fotbalovda a hokejovd liga
zkratka tahnou vic, tudy cesta nevede.
Druhou moznosti bylo nehledat pokry-
ti ndkladd, ale naklady sniZit, a proto
jsme sahli po Verbattlu.

Debata formatu Verbattle ma nejen
vétsi spad, naboj a atraktivitu pro zaky
i uCitele, ale predevsim je vyrazné rych-
lejsi. Diky tomu nevyZaduje vicedenni
turnaje, a tudiz naklady na ubytovani
a stravu. Kromé toho jsme se rozhodli
soutéz koncipovat nikoli jako celostat-

ni, nybrz jako postupovou. Do dalek si
tudiZ zacestuji jen ti nejlepsi a jen jed-
nou a ne pétkrat za skolni rok.
Verbattle vsak neni inkluzivni jen svou
cenou, ale také svou cilovou skupinou.
Zatimco tradi¢né nejvice debatuji stre-
doskolaci a pro zakladni ¢i vysoké skoly
se pouZzivaji jiné debatni styly, Verbattle
umi jen s drobnymi obménami pokryt
vSechny tfi arovné skol. Ale ani tady
nekondi. Existuje dokonce varianta pro
Sirokou verejnost. Tak daleko sice zatim
v Cesku nejdeme, ale jednou... Kdo vi.
Pro nadchazejici Skolni rok se spoko-
jime s tim, Ze i debatéfi z regionl si
budou moci svou zalibu uZivat za sym-
bolické castky a tfeba také povedeme
néjaky celosvétovy Zebfricek téch nej-
lepsich debatéra.

Vlastimil Waic

Ceska debatni spoleénost, z. s.

1. ro¢nik Nizkoprahoveé ligy férového fotbalu

& Za podpory HI. m. Pra-
x hy v ramci programu
Prevence kriminality se

letos poprvé odehraje

[ n ex Nizkoprahova liga féro-
«+ vého fotbalu. Do ligy se

zapoji devét mladeznic-

kych organizaci, kdy tymy budou sloze-
ny z ¢lend nizkoprahovych klubu. Ce-
lorepublikova kampan projektu Fotbal

pro rozvoj tak v Praze nabere zbrusu
nové podoby.

Celd liga se bude odehravat dle kon-
ceptu F3 fotbalu, tj. bude mit tfi ,po-

locasy”. Tim tfetim bude debata po hre
o dodrZovani pravidel, ktera se stanovi
na zaCatku herniho dne pro vsechny
tymy. V tomto pojeti je tak kromé po-
Ctu vstrelenych branek dulezity aspekt
fair play, respekt a uméni vést diskuzi.

Liga se odehraje ve ctyrech hernich
dnech formou kazdy s kazdym, jeji ofici-
alni zahdjeni véetné vysvétleni pravidel
a losovani tymu probéhlo 13. 4. 2016
v nizkoprahovém klubu Vrtule. Prvni
dvé ligova kola se odehraji v terminech



20. 4. a 24. 5., dalsi dvé pak v zafi a Fij-
nu. Hlavnimi donory ligy bude Magis-
trat hl. m. Prahy, Ceska rozvojova agen-
tura, Fond Cesko-Svycarské spoluprace
a INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit,

jakozto zastitujici organizace projektu.
Vedle téchto kol streetfotbalové ligy
se odehraje 18. 6. Fair Play fotbalovy
pohdr v Selesidanském stredisku v Ko-
bylisich, ktery bude zaroven oficialnim

zahdjenim letosni kampané projektu
Fotbal pro rozvoj. Zde nebude chybét
panelovd diskuze se zndmymi osob-
nostmi a bohaty doprovodny program.
Fotbal pro rozvoj dava kazdoro¢né san-
ci socialné vylou¢enym jedincim, kte-
fi prostfednictvim fotbalu rozvijeji své
socialni dovednosti a zacleriuji se do
spolecnosti. Obecné kampan s heslem
,Kopeme za lepsi svét” upozoriiuje na
potencial vyuZiti sportu jako nastroje
pro pozitivni zménu spolec¢nosti, lep-
$i vzdjemnou komunikaci a propagaci
myslenek tolerance a vzajemného re-
spektu. Pilotni prazsky ro¢nik by se mél
v nasledujicim roce rozsifit | do dalSich
regiont Ceské republiky, kde Fotbal pro
rozvoj pusobi. Vitézové z regiond se
poté utkaji v celorepublikovém findle.
Katefina Mlynarova
Fotbal pro rozvoj, INEX — SDA

Tancici dvorky
pro vSechny

Sdruzeni Rozto¢ je dobrovolné zdjmo-
vé sdruzeni déti a dospélych. Pfispi-
va svou cinnosti k rozvoji kulturniho
prostfedi mésta Roztoky a jeho okoli.
W Cestou tvorivosti, vza-
r jemného  potkavani
a kulturniho vyziti se
f snazi o obohacovani
aﬂ a zkvalitinovani Zivo-
ta mistnich obyvatel
a nabizi prostor k tvo-
fivosti a poznani. Svymi aktivitami sdru-
Zeni také umoznuje vzdjemna setkdvani
déti a dospélych z rGzného kulturniho
i socidlniho prostfedi, profesionall
i amatérl z naseho kraje i vzdalenéjsich
koutt Cech a Evropy.
Novy projekt Sdruzeni Rozto¢ se jme-
nuje ,Tancici dvorky — cyklus tanciren”
Prvni tancirnu z tohoto cyklu charak-
terizuji tato slova ,tanec, zpév, kolace,
vino a cimbal“.
Idea je nasledujici: kazdy mésic se vy-
bere jeden z roztockych dvorkl (pfi-
¢emzZ nabidnout ho k zapljceni mize
kazdy), a ten se na jeden den roztanci.
Sejdou se na ném hudebnici a vSichni
ti, kdo radi tanci, dvorecek se zvelebi
a pfipravi se obcerstveni.
Na dvorek muze pfijit kdokoliv, kdo si
chce zatancit. Na kazdé tancirné se
bude vidy udit jeden novy tanec. Po
tomto rozsifeni tanecniho repertoaru
bude ale prostor i na tanec nesvézany
Zadnymi pravidly, tanec od srdce.
Jak uZ bylo naznaceno, na prvni tancir-

né se bude ucit folklorni tanec, ktery se
jmenuje ,Strafianské” a pochdazi z obce
Strani, jeZz se nachazi na jizni Moravé.
Tancit se bude za doprovodu cimbalové
Muzicky.
Tento projekt ma nakroceno k Uspé-
chu. Pfi tradi¢ni Masopustni veselce
v Unéticich neni nikdy o tane¢niky
a tanecnice nouze. V Roztokdch zadny
dostatecny tanecni prostor ale neni.
Pfes rok tak z(stdvaji tanecni stfevice
nevyuzity. Toto je tedy jedine¢nd Sance
pro vSechny, ktefi chtéji na Masopustu
nebo kdekoliv jinde ohromit svymi zna-
lostmi folklornich tancd.
Akci porddd Sdruzeni Rozto¢ za pod-
pory Premyslovskych Stfednich Cech
z grantu Maly pfemyslovsky mésec.
Katefina Korychova,
SdruZeni Roztog, z.s.

dlova (nahote) a Josef Mirovsky (dole)

Foto Anna Stin



Foto Jifi Tomcala, kresba Jaroslav Dostal

Na Putovani se psem se muze vydat kazdy

Hledate nameéty pro sviij oddil? Chcete aktivity pripravené ,na kli¢“? Staci se
s détmi vypravit tfeba na Putovani se psem.

Zddraznime ovsem, Ze jde pouze o jed-
nu soucast z cyklu Vypravy za pozna-
nim, ktery pamatuje na déti vSech vé-
kovych kategorii, a predevsim nabizi
aktivity pro vsechny déti bez rozdilu

— protoZe je nabid-
~ kou i pro ty se speci-
[ fickymi vzdélavacimi
\\ potfebami. Proto

zcela napliuje mot-
v to: ,Aby byl volny
PIONYR ¢as pro vsechny.”

Putovani se psem je program urceny
détem mladsiho $kolniho véku (jiny mu
samoziejmé predchazi a dalsi navazuiji).
Nabizi Sirokou Skalu témat, napfiklad
rodina, zdravd vyZiva, ale i stopy zvifat,
uzly, kolektivni hry, vyroba masek, in-
ternet, fotografie, malovani na sklo...
Nezastupitelné misto maji i cinnosti
zamérené na zdravy pohyb, ktery je
v tomto véku potfebny a pfirozeny.
Putovanise psem dava détem moznost
vyzkouset si rizné Cinnosti, poznat ro-
mantiku vyprav do pfirody.

Podporuje touhu uchovavat si vzpo-
minky tfeba v podobé nejriznéjsich
détskych poklad(l. Déti si zdbavnou
formou dokazou spojit skolni poznat-
ky s konkrétni ¢innosti, maji moznost
si své znalosti a dovednosti vyzkouset
v praxi. Tvlrci programu nezapomnéli
ani na zdravou soutézZivost, jeZ je pro
tuto vékovou kategorii typickd. OvSsem
s tim, Ze zde neexistuje prehnany da-
raz na vykon a uspéch. Silnym motivem
aktivit je naopak kamaradstvi, symboli-
zované psem, ktery déti vérné provazi
na jejich cestach za poznanim.

Nabidkovy program je tematicky roz-
délen na oblasti Clovék a spole¢nost,
Ptiroda, Sport, Technika, Uméni.

Kazda oblast je jesté podrobnéji clené-
na podle skolnich trid.

Jednotlivé aktivity jsou prehledné
usporadany a popsany pochopitelnou
a zajimavou formou na tzv. metodic-
kych listech.

Ty pomohou predevsim (ale nejen)
zacinajicim vedoucim, ktefi tu najdou
i srozumitelné popsané pristupy k dé-
tem se specifickymi potiebami. TakZe,
jak uZ bylo naznaceno, i déti s ADHD,
zdravotnim hendikepem, pfislusnosti
k mensiné nebo jinym znevyhodnénim
se diky tomu mohou zcela pfirozené

zapojit do bézné Cinnosti oddilu. Vyuzi-
ti programu doklada otevienost nasich
oddil(i co nejvétsimu poctu déti a téz
nasi pfipravenost podélit se s ostatni-
mi o ovérené zkusenosti.

V Sirsi souvislosti ma i dopad na spo-
leCnost, ktera na zdkladé naseho po-
znani neni dostatecné oteviena lidem,
kterym rGzné prekazky znemoznuji pl-
nohodnotnou Ucast na spolecenském
Zivoté.

Nase programy pomahaji tyto slabiny
preklenout a pfindseji obohaceni zpfi-
stupnéné vsem zdjemcim.

VSechny metodické materidly vcetné
pracovnich listl, najdete na strankach
www.kliceni.cz. Presvédcte se, Ze to
funguje.

Kromé po-
psaného pro-
gramu pro

déti mladsiho
Skolniho véku
je v nabidce
i program pro
nejmensi déti,
starsi  skolni
vék i 15+. Navic
— prostrednic-
tvim poradny
na webu (ale
je mozino vyu-
Zit i e-mail pionyr@pionyr.cz) — Ize své
otazky konzultovat s odbornikem. To
vse mUzZete vyzkouset.

Anna Novakova, Pionyr




Poradenstvi a podpora oddilu

prostrednictvim superviznich setkani

Odbor Jundka Skauting pro vsechny
jiz pét let podporuje vedouci détskych
oddild pfi praci s détmi se specifickymi
potfebami. Vedouci mohou kontakto-
vat emailovou a telefonickou poradnu,
mohou si domluvit setkani s odborni-
kem, poradit se, kde ziskat finance.

V.4 Skauting
pro vsechny

Y
2

Pokud vedouci fesi situace, které se
napft. opakuji, je tézké je zvladat, vyvo-
lavaji konflikty v tymu vedoucich apod.
Nabizime vedoucim také moznost se-
tkani se supervizorem, ktery jim muze
pomoci najit v nastalé situaci feseni.

Co je supervize?
Skupinova supervize je pro ucastniky
pfileZitosti sdilet svoje problémy a téz-
kosti a pomoci jim nachazet nova re-
Seni. MGze ndm dat pfileZitost podivat
se na véci s odstupem, vyvarovat se
snadného obvinovani druhych. Dava
moznost pustit se do hledani novych
moznosti a uhld pohledu, ziskat pod-
poru. Supervize je jedna z forem pod-
pory profesiondiniho rdstu. Cilem su-
pervize je planovat dalsi postup prace
a zvySovat tak svoji kompetenci. Diky
nezavislosti supervizorl dava lidem
mozZnost oteviené hovofit o své praci
a o problémech a situacich, které s ni
souviseji, a to v bezpecném prostredi
skupiny.

Dobrou supervizi nenahradite rozho-
vorem s kamaradem ¢i respektovanym

vidcem, jakkoli je to dilezitd ¢ast re-
flexe pfi vasi praci.
Sluzba supervizora je hrazena. Popla-
tek Ize zahrnout do grantovych a na-
kladovych poloZzek, které organizace
bézné vyuZivaji.
Marie Podvalova,
Skauting pro vsechny

Jesté

nemame vyhrano
ZkuSenost oddilu skautek s resSenim
poruch prijmu potravy prostrednic-
tvim supervizniho setkadni.

»S poruchami pfijmu potravy jsme se
v oddile skautek setkaly uz pred nékoli-
ka lety. Holky o tom vSem tehdy védély.
Letos se vSak toto téma mezi nds opét
vratilo s jesté vétsi intenzitou. Mezi 19
skautkami se objevily dvé divky s touto
poruchou,” vypravi jedna z vedoucich
oddilu skautek, ktery vzhledem k citli-
vosti tématu nebudeme pfimo jmeno-
vat.

Jednou ze skautek, které se to tykalo,
byla ta, kterd podobnou véc fesila jiz
v minulosti. Po 1é¢bé, kterou prodélala,
bylo dlouhou dobu vse v poradku. Ted'
se vSak pravidelné setkdvala s Cerstvé
nemocnou ¢lenkou oddilu, a i ona se
brzy vratila do svéta pocitani kalo-
rii a gramd. Rodice cerstvé nemocné
skautky zasahli velice rychle a velmi
brzy ji zajistili péci na prislusSném oddé-
leni. V tu samou dobu zacala rapidné
hubnout i tfeti skautka. Jeji rodice si
nechtéli pfipustit, Ze by se néco tako-
vého vibec mohlo stat. ,Ostatni holky
se zanedlouho zacaly ptat, proc je tato
skautka tolik hubend a Ze to preci nenf

i vy el

normalni. Netusily jak se chovat, co dé-
lat, a ptaly se nds — jenZe my jsme toho
také moc nevédély,” vzpomina vedou-
ci oddilu. Oddil usporadal pro ¢lenky
setkani s psycholozkou, kterou znaly.
Téma se vSak mezi skautky po case
opét vratilo. Kazdd sebemensi meze-
ra v programu byla zaplnéna soustem
nejpeprnéjsich novinek o tom, kdo je
moc tlusty, kdo malo ji — a kdo dalsi ma
urcité anorexii. Cetnost takovych de-
bat prestala byt Unosna.

Vedouci se tedy obratili na Poradnu
odboru Skauting pro vSechny. Tam jim
doporucili supervizni setkani s psycho-
logem. ,PIny ocekdvdni jsme pfisly na
smluvené misto k psycholozZce. Sedé-
ly jsme ml¢ky na gauci a nevédély jak
zacit... Psycholozka byla skvéld. Za ho-
dinu a pdl jsme probraly viechno, co
nas trapilo. Pokladala otazky a my jsme
samy hledaly moZzna vychodiska. Dala
nam spoustu rad a tipQ, jak se k situaci
postavit a jak ji resit,” popisuje zkuse-
nost vedouci oddilu.

Na setkani s psycholozkou se vedouci
oddilu domluvily, Ze se sejdou s rodici
vsech skautek. Ti vse pfijali nad oceka-
vani dobfe. Skautsky rok vrcholil a od-
dil se pripravoval na tabor, ze kterého
méli vedouci trochu obavy. Jesté pred
tdborem se vedouci opét setkali s psy-
cholozkou. Tabor nakonec probéhl
docela uspokojivé. ,V tuto chvili jesté
zdaleka nemame vyhrano, ale vime, Ze
v tom nejsme sami a Ze na psycholozku
i na poradnu se mizZeme kdykoli obra-
tit,” uzavira vedouci.

Z Casopisu Skauting, inor 2016,
Poruchy pfijmu potravy v oddile

Foto archiv Skautingu pro vSechny
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Hipoterapie zacala v Hucul Clubu

Pratur, ovce, pes, divoc¢ak nebo treba
véela? Odpovéd je snadna: ani jeden
z nich. A také ne opice, koza nebo pa-
pousek. A co tedy?

Kan!

Nejvérnéjsi pritel ¢lovéka, ktery ho po
vice ne? tisicileti doprovazel od naroze-
ni az do hrobu, a nékdy i dal.

Zacatek tohoto pratelstvi nebyl pravé
radostny, nebot pravéky ¢lovék hledél
na koné jako na zdravou a vyZivhou
potravinu, a proto se kln ¢lovéka spise
bal. Potom nékdy dochazelo i k soubo-
jam, zvlasté kdyz byl clovék pfilis hloupy
nebo kruty, ale to s rozvojem evropské
civilizace nemélo nic spole¢ného.

Huculsky kun

e je mensiho vzristu (cca 138 cm
v kouhoutku)

® nemd bilé znaky na srsti, miva
vyrazny uhori pruh a osli kriz

e md odolnou rohovinu kopyt, takZe
se nemusi kovat

e je odolny, skromny a vytrvaly

® md silné vyvinuté instinkty (jako
napr. mater'sky pud, stadni pud,
orientaci atd.)

® hucul = rumunsky zbojnik

Pomérné brzy prisel ¢lovék na to, Ze
nékterd plemena koni jsou ochotna
nosit na svém hrbeté upevnény naklad
a pozdéji i ¢lovéka samotného. Nejlépe
se k tomu hodila inteligentni polodivo-
ka plemena, ktera jsou mensiho vzris-
tu, skromna, vytrvalg, statecna, (neboji
se ani ohné) a pfitom druzna a davéri-
va k lidem. Jako mimoradné schopny se
pfi tomto vybéru ukazal huculsky kan,
ktery kdysi vznikl na zdkladé karpatské-
ho divokého koné evropského — tarpa-
na. Zacatek domestikace hucull pres-
né nezname, vime jen, Ze jeho souziti
s Clovékem trva jiz nékolik tisic let.
Huculskych koni vsak vyrazné ubylo
hlavné v obou svétovych valkach a poz-
déji i s rozvojem motorismu. Kdyz se
do jejich scitani v sedmdesatych letech
20. stoleti pustil dnes jiz znamy Hucul
Club TISu, napocital na celé zemékouli
jen asi 300 téchto koni. To bylo témér
nestésti, nebot ¢lenové Hucul Clubu
mezitim dokazali, Ze se hucul vyborné
hodi také k 1écbé civiliza¢nich chorob,
vad i zranéni. Intenzivni zachrana hu-
culskych koni trva jiz 46 let a dodnes
neni ukoncena.

Kan se totiz rodi az za 11 mésicQ, do
plné dospélosti dorista priblizné v Ses-
ti letech, ale nastésti pak vydrzi v plné
sile nejméné do 24 let. Jeho zplozeni,
odchov a odborny vycvik je tedy financ-
né pomérné narocny, ale hipoterapie,
kterou dokaze huculsky kan poskyt-
nout zejména handicapované mladeizi,
mnohondsobné vSechny vydaje vyna-
hradi.

O hipoterapii —zdravotni péci prostied-
nictvim koné — by ¢lenové Hucul Clubu
TISu mohli napsat cely roman. Treba
o tom, jak se lékarského vyuZiti hucu-

la ujal v Ceskoslovensku nas vyznamny
neurolog a ortoped, univerzitni profe-
sor MUDr. Karel Lewit, DSc.

Jen malokdo také vi, Ze svétova hipote-
rapie vdéci za svou popularitu i naSemu
prvnimu prezidentovi Tomasi Garrigue
Masarykovi. Ten zacatkem svétové
valky na radu Svycarskych neurologl
(z nichZ jeden, Henri Revilliod, byl Ma-
sarykovym zetém) zacal této metody
pouzivat k Iécbé tézkych valecnych
stresu, jimiz boj za vznik samostatného
Ceskoslovenska Masaryka zatéZoval.
Prace s koném, byt tehdy ne hucul-
skym, se panu prezidentovi tak zalibi-
la, Ze od r. 1915, tj. v jeho 65 letech, se

TIS
— Nezavislé sdruzeni
pratel prirody

TIS je nejstarsi nevlddni ekologickd
organizace v CR. Byl zaloZen v roce
1958 jako Sbor ochrany prirody Spo-
lecnosti Ndrodniho muzea na pod-
nét O. Leiského.

Ve své Cinnosti vychdzi z idedla Al-
berta Schweitzera, Ernesta Thomp-
sona  Setona, Miroslava Tyrse,
Tomdse Garrigue Masaryka a Anto-
nina Benjamina Svojsika.

Rozviji moderni pristup k Zivotu
s dobrym a poucenym vztahem
k prirodé — biosofii.



zacal v emigraci ucit jezdit na koni a az
do pozdniho stafi 83 let vykonaval slav-
nostni vojenské ceremonie nové repub-
liky v sedle. A cely svét nam ho zavidél
pro jeho pruznost a plvab.

Pro ¢leny Hucul Clubu bylo také potése-
nim, ze Ceska postavydalavr. 2006, t.].
pravé na pamét 30. vyro¢i zahajeni Cs.
hipoterapie pamétni postovni znamku
v hodnoté 10 K¢, ktera byla béhem né-
kolika dn( zcela vyprodana.

B Emmpagmanzame=mzrELEEIIy 5
- ¥ F—H _-—
T R H H
%= L=

Ei"'-l’.i.‘ ] Q‘g : ﬁ=.5
H. So: Q-
:| 10k LvidH ¥ ’l_ﬁE;!
P HY T - H

Kdyby ovsem méla byt vydana opravdu
jubilejni znamka svétové hipoterapie,
nesla by datum pfriblizné o 1800 let
starsSi a oslavovala by osobniho lékare
fimského cisafe Marca Aurelia jménem
Gaius Claudius Galenos, ktery svému
vznesenému pacientovi pisemné pfimo
ordinoval cvic¢eni na koni jako neomyl-
ny prostredek ke zlepseni télesné i du-
Sevni kondice.

Stfredovék na tyto dobré rady zapo-
mnél, a vlivem modernizace dopravy
v poslednich dvou stoletich se po-
stupné ztracelo i pavodni poslani koni.
Sportovni jezdectvi a vojenské vyuZiti
koni nastésti pomohlo uchovat zaklad-
ni jizdni dovednosti. Diky tomu jesté
armada starého rakouského mocnare
Franze Josefa stejné jako jeho Slechta
netrpély bolestmi patere nebo dusev-
nimi poruchami. Tak alespon pravila
moudrost zkuSenych vojenskych |éka-
ra, kteri jesté tu a tam radili mladym
lektoriim hipoterapie z Hucul Clubu.
Ti pak deset let vyucovali tuto osvéd-
¢enou lékarskou disciplinu na Karlové
univerzité v Praze i na dalSich Skolach
v Ceské republice.

Moderni zpUsob Zivota s katastrofal-
nim nedostatkem pohybu a s mecha-

Hucul Club TISu

— jako sdruZeni pro zdchranu hucul-
ského koné — byl zaloZen 15. listopa-
du 1972, kdy na celé planeté zbyvalo
jen asi 300 jedinct tohoto plemene.
V soucasné dobé jich je evidovdno
pres 2000.
= Za cil si toto sdru-
Zeni dobrovolniki
a nadsenct vytklo
huculského  koné
zachranit a najit
mu nové uplatnéni
v modernim svéteé.

Zdkladni myslenkou Hucul Clubu je
vychova k prdtelstvi ¢lovéka a zvi-
rete.

www.huculclub.eu

nizovanou dopravou pfinasi mnoho
potizi fyzickych i psychickych zejména
mladym lidem, a proto se hipoterapie
v celé své nékdejsi slavé vraci znovu na
scénu Zivota.

Treba lidstvo nékdy zmoudfi!

Huculsky kin bude urcité pfi tomto
zmoudreni pomahat, a to nejen v obo-

ru zdravotnictvi, ale i ve sportu a turis-
tice k vyuzivani volného casu. | proto
Hucul Club porada pro déti a mladé lidi
kazdoroc¢né nékolik béh letnich tabo-
r(i s korimi. A nejen ty.
Vzidyt hucul je kar také z volné pfiro-
dy, kterého Hucul Club neokoval ani pfi
slavné dalkové jizdé z Banské Bystrice
do Prahy. Trasa dlouha 700 km vedla
prevainé prirodnim terénem a byla
v roce 1984 usporadana na pocest
40. vyroci Slovenského narodniho po-
vstani.
Stejné tak budou v Hucul Clubu vidy
znova ozivat romantické chvile z 16 di-
stancnich dostihd, z nichZ v nejednom
zvitézili pred velkymi dostihovymi kon-
mi tito pomensi, ale svalnati a odolni
huculové.
Na takové zazitky ucastnici nikdy neza-
pomenou.

Otakar Leisky

Pri hipoterapii

je nezbytné navodit vzdjemné sou-
znéni mezi pacientem a koném; je
treba, aby byl pacient klidny a mél
kladny vztah ke koni, nebot jinak by
lécebny ucinek byl znacné oslabeny.

Foto Frantisek PGlpan, Michala K. Rocmanova a archiv Hucul Clubu
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Inkluze je most k tplné spole¢nosti

Socidlni zaclefiovani (inkluze) z po-
hledu organizaci pracujicich s détmi
a mladeZi je zaclenéni socidlné nebo
zdravotné  hendikepovanych  déti
a mlddeZe do volnocasovych aktivit
poradanych spolky, oddily, kluby...
apod. Cilem pfitom je, aby se stali ak-
tivhimi a rovnoprdvnymi cleny skupi-
ny. Jak jste tuto problematiku pojali ve
Vasem Spolecenstvi?

O inkluzi se v Ceské republice zacalo
hovorit feknéme tak pred deseti lety,
kdezto ja jsem sdruZeni s nazvem ,Spo-
lecenstvi harmonie téla a ducha“ zalo-
Zil uZ pred dvaceti ¢tyfmi roky. Tehdy se
v souvislosti se zaclefiovanim zdravotné
postizenych lidi do spolecnosti mluvilo
o integraci. Slo nicméné rovnéz o urdi-
té formy, metody a prostfedky vhodné
k zaclefiovani znevyhodnénych déti
a mladeze do vzdélavacich, vychovnych
¢i — jako v nasem pripadé — volnocaso-
vych aktivit. Nebo, chcete-li, jednalo se
o zaclenovani do vétsinové spolec¢nos-
ti...

ZaleZitost jsem nejprve probral se svy-
mi kamarady — |ékafi a rozhodl se, Ze se
do této narocné ¢innosti pustim. V na-
Sem Spolecenstvi jsme zacinali s integ-
raci epileptickych déti. A to v dobé, kdy
jejich situace byla takova, Ze epileptic-
kych déti se spolky — dfive obcanska
sdruZeni — v podstaté baly. Ty déti tak
byly vlastné automaticky jiz predem
vycleriovany... Dnes pecujeme o stovky
déti a mladych lidi z celé nasi republi-
ky, z nichZ vice neZ polovina ma rizné
zdravotni hendikepy, at uz jde o epi-
lepsii, hydrocefalus, mozkovou obrnu,
autismus, Asperger(v syndrom, ADHD,
enurézu, astma, leh¢i formy mentalni
retardace, pourazové stavy, nadvahu,
nebo jiné. Stardme se také o déti z na-
hradni vychovné a rodinné péce, jako
jsou détské domovy a klokanky, dale
o déti péstoun(l a samotivitelek, véetné
romského etnika a narodnostnich men-
Sin s rliznymi psychosocialnimi depriva-
cemi ¢i poruchami chovani a jednani...

Jaky vyznam inkluzi pfikladdate Vy
osobné?
Ja si myslim, Ze je to naprosto spravna

véc. Inkluze v praxi pro mé znameng3, ze
kazdy jsme jiny, a vSichni jsme si rovni.
Chtél bych upozornit, Ze my v SHTD
pracujeme s détmi, u kterych mizeme
dosahnout viditelného zlepseni jejich
stavu. To se ale stane jediné za predpo-
kladu, Ze je pro né néco udélano. Kdyz
to pro né udélano nebude, nezlepsi se.
A to je také princip, na jehoZ zakladé
k inkluzi pristupuiji.

O inkluzi se v souc¢asné dobé mluvi ze-
jména, ba témér vylucné v souvislosti
se Skolstvim. Jaky vztah panuje podle
Vds mezi inkluzi ve skolnim a ve spol-
kovém prostredi, kde se odehrdva mi-
moskolni ¢innost?

Predesilam, Ze se opirdm nejen o vice
nez dvacetiletou praxi ve spolkovém
prostredi, ale i o svoji predchozi rozsah-
lou zkuSenost v oblasti Skolstvi. Prosel
jsem Zakladni skolu v Havifové, uc¢nov-
skou Skolu v Malesicich, ucil jsem na
Spickovém gymnaziu Arabska v Praze 6,
kde byly svého c¢asu nejlepsi podminky
na télocvik (PaedDr. Viladimir Bilek ma
aprobaci télesnd vychova-zemépis-
brannd vychova, pozn. red.) a poté, co
si mé vyzadala fakulta, plsobil jsem na
FTVS UK. Po roce ‘89 jsem pomahal
zakladat novou statni spravu v oblasti
télovychovy, potazmo mladeZze na mi-
nisterstvu skolstvi...

Oteviené fikam, Ze si nesmirné vazim
nové pani ministryné skolstvi Katefiny
Valachové. Jak jejiho vysvétlovani dané
problematiky, tak konkrétnich krokd,
které v oblasti inkluze podnika. Zacal
s tim pred deseti lety pan ministr Petr
Fiala; ona na néj navazuje a dotvafi, co
je tfeba. Navic ovsem ziskala pro dany
ucel penize, coz je velmi rozumné pro-
mysleny a spravny krok.

Vztah mezi inkluzi ve Skole a ve spol-
cich déti a mladeze je prosty. NemUze
existovat inkluze ve skole, aniz by exis-
tovala pfi volnocasovych aktivitach.
Neni mozné, aby déti, které maji né-
jaky mirny hendikep, byly zacleriovany
do pospolitosti tridy, ale uz ne do par-
ty svych vrstevnikG v oddile, druzing,
klubu... Stalo by za to udélat prizkum,
kolik jednotlivé spolky maji ve své péci
takovych déti, o kterych tu ted mluvim.
A trochu pozornosti — véetné té financ-
ni — kterd je nyni pod zornym dhlem
inkluze prednostné uprena ke Skolstvi,
vénovat i mimoskolni vychové...
Inkluze urcité prinese spoustu novych
podnétll. Také problémy, jisté, ale vé-
fim, Ze ucitelé i spolky si s nimi budou
umét poradit. A Ze v souhrnu pujde
0 posun dobrym smérem, o tom jsem
presvédcen. Samoziejmé vim o kritice
této snahy, a to i od prezidenta (Milo-
Se Zemana). JenZe — pan prezident to
nikdy v Zivoté nedélal...! Ja ano, Ctyfi-
advacet let. A vidim ta pozitiva, ktera
jsou oboustranna, tedy jak pro hendi-
kepované, tak pro jejich okoli.



ZaZitd predstava vétsiny Cechi je,
Ze spravnd inkluze probiha tak, Ze se
vsechny déti bez ohledu na své hen-
dikepy uci v jedné tridé. Zdejsi ucitelé
maji obavy, Ze zacleriovdni téchto Zakd
nezvladnou, a narusi se tim vyuka.
V zemich, které maji s inkluzi zkuse-
nosti v fadu desitek let (VB, Finsko ci
Norsko) to ale upiné neplati: ¢dst ho-
diny postiZené déti absolvuji ve zvidst-
nich skupindch, v pripadé potfeby se
jim vénuje i samostatny pedagog... Jak
to funguje — nebo by fungovat mohlo -
ve spolkovém prostredi?

Inkluze je a bude vidy narocna. Jde pre-
ce o konkrétni lidi s konkrétnimi pro-
blémy, a tudiz i pfistup k nim musi byt
individualni. Umim si docela Zivé pred-
stavit sloZitost situace, kdy v jedné tri-
dé muZe byt nékolik hendikepovanych
déti s asistenty — a rodi¢ovské obavy, ze
brzdi vzdélavani ostatnich... Nebo nao-
pak prechod ditéte z praktické skoly do
normalni a jeho traumatizaci rozsahem
uciva... Stale ale plati, Ze existuji speci-
alni Skoly pro sloZitéjsi pripady, které
jde skutecné tézko vclenit do vétsino-
vé spolecnosti. To je dalezité zdlraznit.
A pak — vime prece, Ze fungovaly jedno-
tridky, kde kantoti mivali déti od prvni
do paté tridy. A to véetné ,zlobild“, déti
chytrych, déti nadanych, genidlnich
i hloupych... A zvladli to! Takze si mys-
lim, Ze totéz by se néjakym zplsobem
mélo dit i ve spolkovych klubovnach;
vim, Ze to tak déla tfeba Junak.

Obecné vzato, zajmové cinnosti a vol-
nocasové aktivity plni daleZitou funkci
a jsou prinosem také pro skolu. Mozna
je tu nékde manévrovaci prostor i pro
Ceskou radu déti a mladeZe. Treba pfi
ziskavani potrebnych dat z jejich clen-
skych spolkll a nasledné pak pfri zorga-
nizovani skolicich kurz( pro dobrovolni-
ky, ktefi by o to stali.

Jaké prednosti — existuji-li takové —
spatfujete pravé v socidlnim zaclerio-
vdni do rozmanitych oddild, druZin ¢i
kluba?

Hendikepované déti jsou mnohdy z mi-
moskolnich aktivit vyclenény, malokdo
je totiz chce. Rada téch déti opravdu
skondi ve $kole — a je doma. Cas travi
tfeba na pocitadi...

V détském spolku si mohou najit nové
kamarady, pripadnéinéjaky vzor, se kte-
rym se nikdy nesetkali. Klubova ¢innost
Uzasné rozviji komunikaci, tymového
ducha, je to zkratka fenomén. Umoz-
nuje nam prejit inkluzivni most a zacit
spolecnost vnimat takovou, jaka ve
svém celku skutecné je. Ta spolecnost

totiz neni jenom spolec¢nosti zdravych
lidi. Stejné jako neni jenom spolecnos-
ti lidi nemocnych, blaznl nebo lidi s 1Q
pres 140. Ta spolecnost je takova, jaka
je — pestra — a my vsichni dohromady
se musime naucit v ni Zit.

Prednosti mimoskolni inkluze jsou patr-
né i na strané zdravych déti. Vidi, s ¢im
vsim maji jiné déti problémy. A za¢nou
si vazit napriklad svého zdravi. Nebo
toho, Ze jsou primérné nadané...
A hendikepované déti? Pravé na tabore
si dobre vSimnou, jak jsou na tom opro-
ti ostatnim. Porovnavaji. Reknou si tfe-
ba: tak dobre, jsem z détského domova,
ale nemusim brat prasky na epilepsii...
Epileptik si fekne: ano, mam epilepsii,
ale zase se nepocurdvam... A tak bych
mohl pokracovat. Na zaCatku pobytu
na nasem tabore déti vidycky upozorni-
me: vSichni tu mame néjaky hendikep,
a tak si zkratka pomahame. A funguje
to. Déti se pak sobé navzajem neposmi-
vaji, a v rdmci moznosti si pomohou.
A ackoliv je zndmo, jak dokazi byt déti
nékdy velice kruté, kdyZ pak uz nékoho
takto poznaji a prijmou mezi sebe, ne-
daji na néj dopustit. To mame ovérené
stoprocentné...! Chrani ho, ¢astokrat se
stanou i jeho kamarady. A vidéno nasi-
ma ocima vedoucich mu pak na tabore
pomahaji a staraji se o néj.

MiiZete uvést néjaky konkrétni priklad
z praxe Vasi organizace?

Ona by jich byla spousta. Ale jeden za
vsechny: Vasek. Silny epileptik, ktery
je po operaci mozku. Jezdi s nami uz
dobrych deset let. Vratim-li se na Uplny
pocatek, tak kdyZ jsem ho prvné uvidél,
v duchu jsem jeho mentalni retardaci
odhadoval na vyssi stupen. Na tabore

ale zacal prece jen postupné jako by
,0Zivat”, alespon nam to tak pripada-
lo... KdyZ jsme pak odjizdéli z tabora,
tekly mu slzy jako hrachy. Méli jsme
tehdy s Hankou (spolupracovnici Vladi-
mira Bilka, pozn. red.) strach, Zze se mu
tam nelibilo, nebo Ze se mu dokonce
néco stalo, Ze jsme snad néco zanedba-
li...? AZ pak vyslo najevo, Ze on brecel,
protoZe nechtél domd(... Pozdéji, uz
po prijezdu z tabora, jsme od Vaskovy
maminky dostali dékovny dopis. Lepsi
»Zpétnou vazbu” jsme si ani nemohli
prat.

A docela neddvno — bylo to také na na-
Sem letnim tdbore — jsme pfisli naho-
dou na to, Ze ma Vasek genialni pamét:
dokazal tam napsat hru Zderka Svéraka
slovo od slova zpaméti, ,,z hlavy”, do
Skolniho sesitu formatu A5. Také jsme
si uvédomili, Ze se i vizualné méni jeho
vyraz obliceje k lepSimu.
Mimochodem, podobné jsou na tom
i nékteri mali Romové, kdyz poznaji, ze
to s nimi nékdo mysli dobre. KdyzZ vidi
urcity rad, dislednost a to, Ze existuji
pravidla hry.

Co byste poradil svym méné zkuse-
nym kolegiim a kolegynim — vedoucim
v détskych spolcich, postavenym pred
dilema, zda inkluze ANO ¢i NE?

Kdysi jsem vymyslel nasemu spolku kré-
do: Pomahat détem je nejhumannéj-
Si lidska cinnost. Musi se to ale umét.
TakZe moje rada je prostd. Uvédomte
si, Ze kazdy, kdo pracuje s détmi, musi
mit odpovidajici schopnosti, dovednos-
ti a musi se hodné ucit. A predevsim
musi byt dobrym a citlivym ¢lovékem.

Za rozhovor podékoval Jifi Majer

Foto archiv SDTH
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Ceska stiredoskolska unie

Kolik md Ceskd stredoskolskd unie mo-
mentdlné ¢leni? A v jakém vékovém
rozpéti?

RozliSujeme dva typy Clenstvi. Indivi-
dualni ¢lenstvi momentalné nalezi 350
lidem a delegati v nasi strukture zastu-
puji 18.000 stfedoskolakd. Sdruzujeme
Zaky prevaziné od 15 do 19 let.

é S
CESKA STREDOSKOLSKA UNIE

Kdy CSU vznikla a z jakych pohnutek?
Madte néjaké stycné programové body
s jinymi organizacemi stfedoskolskych
studentii — nap¥iklad s Asociaci stfedo-
Skolskych klubii CR?

CSU vznikla v bfeznu roku 2013 z inici-
ativy aktivnich stfedoskolakd zastupuji-
cich Zakovské samospravy. Ti volali po
zménach ceského vzdélavaciho systé-
mu, posilovani obc¢anské angaZovanosti
a obcanského vzdélavani ¢i podpore
vSeobecného vzdélavani s dlrazem na
roli kritického mysleni. Dalezitym cilem
bylo vytvoreni reprezentativni Zakov-
ské platformy, ktera by organizované
a aktivné prosazovala nazory studentd
a hajila jejich prava a zajmy na lokalni,
celostatni i mezinarodni trovni.

Kde vsude nyni plsobite?
Snazime se zapojit co nejvice stfedo-

gkoldkd po celé Ceské republice, at uz
jako jednotlivé ¢leny, nebo ptfimo dele-
gaty zastupujici studentské samospra-
vy. Dale mame sit regiondlnich koordi-
natorq, jejichz ukolem je byt k dispozici
studentim v dané oblasti. V soucasné
dobé také planujeme projekt s nazvem
Zazij stredni jinak, ktery se bude po-
stupné konat ve tfech méstech, a to
v Praze, v Ceskych Budéjovicich a v Olo-
mouci. Sami studenti se podileji na vy-
béru témat prostrednictvim svych stu-
dentskych samosprav. Cilem je priblizit
ucastnikim danou problematiku, dis-
kutovat o ni s odborniky a navrhnout
vhodné feseni. Vystup z dané akce na-
sledné vyuZijeme pro dalsi ¢innost nasi
organizace a navrhy student(l budeme
dale prosazovat.

vvev vs ove

V ¢em tkvi hlavni téZisté vasi cinnosti?
A v jakych dalsich smérech ji vyvijite?
Nasim poslanim je organizované a ak-
tivné prosazovat a hdjit nazory, zajmy
a prava zakul strednich skol, a to jak na
lokdlni, tak celostatni i mezinarodni/
evropské urovni (skrze panevropské

sdruzeni stfedoskolskych samosprav
OBESSU). Jednou z nasich stéZejnich
¢innosti je podpora vzniku a fungova-
ni studentskych samosprav na Ceskych
Skolach, jejichz prostrednictvim mohou
Zaci dané skoly efektivnéji zasahovat
do chodu 3koly, usilovat o zmény nebo
poradat zajimavé akce pro své spoluza-

Ceska
stredoskolska
unie, z. s.

Kozacka 183/6
101 00 Praha 10 —
Vrsovice

+420 725 510 142

stredoskolskaunie.cz

info@stredoskolskaunie.cz



ky. Déle klademe dlraz na obcanskou
angaZovanost a obcanské vzdélavani,
kritické mysleni nebo propojeni vyuky
s neformalnim vzdélavanim.

Uvedte prosim pdr pfikladi vydare-
nych projektu, respektive akci, nejlépe
z posledni doby.

Uskutecnili jsme napfiklad projekt Vzo-
rova samosprava, sestavajici z nékolika
workshop( pro zastupce studentskych
samosprav. Jejich vystupem je brozura,
ktera poskytuje rady pro Zaky, jak na
své Skole Zakovskou radu zalozZit a vést.
V Unoru letosniho roku jsme usporadali
Vikend studentskych samosprav. Akci,
ktera je urCena zastupcim Zakovskych
rad, parlament( ¢i senatl ze stfrednich
Skol. Jednotlivé samospravy zde pred-
stavily svou cinnost a ziskavaly navza-
jem nové zkusSenosti. Soucasti byly také
napriklad panelova debata o obcan-
ském aktivismu nebo tematické work-
shopy.

Nedavno jsme rovnéz predstavili ote-
vieny dopis ministryni Skolstvi Katefi-
né Valachové, v ném? vyjadfujeme své
stanovisko k planované potravinové
vyhlasce, kterd zakazuje prodej nezdra-
vych potravin ve Skolach. Zastadvame
nazor, Ze zdravou stravu lze podporovat
i jinak nez formou restrikce a omezova-
ni mnohdy dospélych studentd. Dale
napfiklad upozornujeme, Ze je potieba
dbat taktéZz na kvalitu obédl ve Skol-
nich jidelnach. Verejnost se maze pod
tento dopis podepsat na nasich webo-
vych strankach, kde jsou také nase po-
stoje vysvétleny podrobnéji.

V souvislosti s nedavno medializovanou
kauzou $ikany ucitelky z SPS Na Trebe-
$iné jsme upozornili na nefunkéni insti-

tut Skolského ombudsmana. Své obavy
jsme vyjadrili uz pfi vzniku této funkce
— a bohuZel se nam nadale potvrzuji.
Vadi ndm predevsim, Ze o jeho exis-
tenci studenti v drtivé vétsiné pripadl
ani nevédi. V tomto ohledu nepomaha
predevsim fakt, Ze ombudsman nepro-
jevil zajem soucasnou situaci zménit.
Ocenili bychom naptiklad vlastni we-
bové stranky nebo vystupy v médiich.
Na nasi kritiku zareagovala ministryné
Skolstvi Katefina Valachova a konstato-
vala, Ze by si prala, aby se cinnost skol-
ského ombudsmana posunula smérem
k regionim a konkrétnim kauzam.

Madte néjaké sprdtelené organizace,
spolky, s nimiZ radi spolupracujete?

Jsme soudésti Ceské rady déti a mladeze
a OBESSU, organizace sdruzujici stfedo-
Skolské unie v Evropé. Spolupracujeme
napfiklad se Strukturovanym dialogem
s mladezi, Stredoskolskou Studentskou
unii Slovenska, Alidanciou stredoskola-
kov, Studentskou komorou Rady vyso-
kych skol, Centrem pro demokratické

uceni, které se zabyva zakovskymi par-
lamenty nebo Mladymi obcany, ktefi se
orientuji na obc¢anskou participaci.

Déla vam pFi vasi ¢innosti néco ,,vrds-
ky na cele“? A c¢eho si naopak velmi
cenite?

Nejsme spokojeni napriklad s vyukou
matematiky, nedostatecnou hodino-
vou dotaci zakladd spolecenskych véd,
slabymi kompetencemi studentskych
samosprav a s tim spojenou nizkou
participaci mladych lidi na formovani
verejného prostoru. Narazime také na
neochotu nékterych organud ¢i vedeni
s nami spolupracovat.

Nedavno probéhla nase schlzka s mi-
nistryni skolstvi Katefinou Valachovou,
na zakladé které s ministerstvem nava-
zujeme aktivni dialog a planujeme dalsi
spolupraci pri feSeni problém stredni-
ho Skolstvi. Cenime si, Ze ministerstvo
zacalo jednat se stfedoskolaky a pova-
Zuje je za relevantni partnery.

Pripravil -jm-

Hnuti Brontosaurus nadéluje Darky prirodé

Jedna z nejdéle fungujicich ¢eskych ne-
ziskovek spustila koncem brezna novy
web. Kazdy muize diky nému nadélit
pfirodé jako darek napriklad strom,
ptaci budku, vycistény pramen nebo
domek pro jezka.

Nova iniciativa Hnuti Brontosaurus
poskytuje moZnost pomahat prirodé
i v situaci, kdy na praci v terénu neni
Cas. Kdokoli mlze za urcitou cenu po-
fidit ,Darek prirodé”, ktery dobrovol-
nici z hnuti zdarma vytvofi a umisti. Za
timto ucelem Hnuti Brontosaurus spus-
tilo specidlni web www.darkyprirode.
cz. ,Hnuti Brontosaurus ro¢né zasadi

na 1000 strom, vyvési desitky budek
a usporada desitky rtdznych dobrovol-

nickych akci. Chtéli jsme pro ty, kdo
chtéji prirodé pomahat, ale z néjakého
divodu se nemuZou zUcastnit dob-
rovolnickych akci, vytvorit pfrileZitost
pfirodé aktivné pomoci,” fika koordina-
torka Darkl prirodé Monika Vrbovska.
A dodava: ,Kazdému darci napiSeme,
kde je jeho Dérek prirodé umistén a kdy
umisténi probéhlo. Tak bude kazdy vé-
dét, Ze byl jeho prispévek vyuzit pravé
a pouze na objednanou budku, strom
nebo tfeba hmyzi hotel.”
Lukas Wiesner,
redaktor webu Hnuti Brontosaurus
Vice: www.hnutibrontosaurus.cz

Foto archiv €SU (nahofe) a archiv Hnuti Brontosaurus (dole)



Foto Jan Andr$ (nahofe) a Ivo Skoéek (dole)

Na svété nejsme sami — tomici pro druhé

V nedéli 10. dubna 2016 probéhl v arealu Brevnovského klastera jiz
desaty a tedy jubilejni ro¢nik akce Na svété nejsme sami.

Na svété nejsme sami je tradi¢ni bene-
ficni akce, kterou uZ od roku 2007 kazdé
jaro poradaji brevnovské turistické oddily
Arachné a Jeleni. Cilem je pomoci détem
v jinych castech svéta a zaroven pfipra-
vit zdbavny den pro déti v nasem okoli
a pribliZit pfichozim situaci v oblastech,
kterym poméhame.

Na programu byva kazdy rok spousta her
a soutézi pro déti rozmisténych po kras-
nych zahradach Brevnovského klastera,
tombola, jarmark s naSimi vyrobky, be-
seda o sponzorované zemi, kavarna a ob-
Cerstveni, divadla a koncerty.

V letoSnim roce jsme vybrali a posilame
do Afriky rekordnich 140.564 K¢!

Vytézek z akce opét podpofi stacionar
pro sirotky v diecézi v Bozoum ve Stre-
doafrické republice, a to prostfednictvim
sdruZeni SIRIRI, 0.p.s.

Dékujeme vSem navstévnikim a détem
z turistickych a skautskych oddilG, rodi-
¢im a farnikim, Brevnovskému klaste-
ru, sponzorim tomboly a sponzorlim
riznych materidlG, anonymnim darctim,
dobrovolnikiim a dal$im lidem a organi-

zacim, které se zaslouZily o Uspésny roc-
nik Na svété nejsme sami 2016.

=
siriri.org

Vice zde: http://nasvetenejsmesami.
webnode.cz/aktualni-rocnik/

(za)
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déti i jejich rodice. Ve Vrtuli — svété her
a poznani byla oteviena interaktivni vy-
stava Evropou kfizem krazem. Jedna se
0 zabavné naucnou vystavu vénujici se
zemépisu a zajimavostem Evropy. Hra-
vym zplsobem se diky vystavé sezndmite
se zakladnimi charakteristikami jednotli-
vych zemi, jejich krasami, pamatkami
a zajimavostmi. Dozvite se, jaka jsou ob-
libena jidla mistnich lidi, jak se oblékaji
a jaké maji zvyky, kolik je v Evropé jazyk(
a jak se fekne treba finsky ahoj.
Slavnosti zahajeni probéhlo v patek 22.
dubna 2016 ve Vrtuli — svété her a po-
Viystava je vhodnd k zpestieni vyuky ze-
mépisu nebo jako dalsi zajimava ¢innost
pro 3kolni druZiny.

Viystava vznikla diky projektu ,Evropsky

dim her mladeZze Mikroregionu Valas-
skomezificsko-Kele¢sko a mésta Parti-
zanske”, ktery byl podpofen v ramci pro-
gramu Erasmus+.

Ivo Skocek
Vrtule — svét her a poznani
Pospisilova 12/13, nad jidelnou Mamul-

VVVVV

Otevreno je vZdy v pon-
déli, stfedu a pdtek od
14 do 18 hodin.
Vice informaci:
www.zlatesipy.cz/vrtule



Uprchlici, migranti a organizace déti a mladeze

Obyvatelé nékde pomahaji, nékde pa-
nikari. Politici hore¢né hledaji feseni,
a stale nenachazeji zadné idealni. Jed-
notlivé staty Evropské unie resi situaci
— nékdo prijetim uprchlikd, jiny jejich
umisténim ve sbérnych taborech nebo
oplocenim hranic, vyhosténim...

Jak se vyznat v soucasné situaci, plné
kontroverznich zprdv, pocinaje tero-
ristickymi Utoky v Evropé, pres pokles
prestize pomahajicich politik(, a konce
reportazemi o obyvatelich malych dé-
din na trase presunu migrant( z Balka-
nu do zadpadni Evropy, ktefi béZzenclm
nosi deky a jidlo...?

Jak jsou na p¥ipadné uprchliky pFipra-
veny nase organizace, pracujici s dét-
mi a mladezi? Co si o tom mysli a co
délaji?

Mnozi dospéli c¢lenové z organizaci
v dobé nejvétsi krize loni na podzim,
kdy se pres jizni Evropu posouval ne-
pretrzity proud uprchlikd, sebrali par
kamarad(, napéchovali auto vsim, co
by se mohlo lidem na cesté hodit, a vy-
jeli—do Madarska, Srbska, Chorvatska,
Slovinska, pomahat do uprchlickych
tabord. Jeli tak pionyfi, tomici, skauti
a dalsi — vime o nich, a jsme radi, ze
nasli odvahu a prokazali svym cinem
lidskost a solidaritu s tisici téch, které
vyhnaly z domovid valka, chudoba di
obavy o Zivot.

Mdame zpravy také o tom, Ze v zemich,
jichZz se presun uprchlik(l tyka nejvice,
se zapojuji i mistni détské a mladeznic-
ké organizace.

A co déti v nasich spolcich, oddilech?
Zatim se ndas nedotykd konkrétni kaz-
dodenni realita setkavani se s migranty.
Alespon ne s témi z této posledni viny
uprchlika.

Presto ve vétsiné organizaci své cleny
informuji, debatuji, konaji sbirky,

A konkrétné? Uvedme alespon nékolik
prikladd.

V pionyrské Mozaice vyslo na prelo-
mu roku nékolik ¢lank( pod nazvem
Globalni migréna, v nichZ se ponékud
odlehéenym ténem osvétluji pojmy
jako uprchlik, migrant, imigracni krize,
islam, ale i pfinos a uskali debat v od-
dilech. Clanky predeviim podporuji di-
alog s détmi na tato témata, a doporu-
Cuji predlozit détem krajni nazory a dat
jim moZnost utvaret si vlastni nazor.

Upozornuiji, Ze strach ma velké odi, a to
zejména strach z neznamého.

Vedeni Jundka — ceského skauta vydalo
jiz loni v zafi vyzvu vedoucim, v niz se
mimo jiné pise:

...Roli skautingu jako nejvétsiho, pa-
desdtimilionového celosvétového hnuti
deti a mladych lidi je hledat zpisob, jak
pomahat v radmci svych moZnosti a po-
silovat védomi, Ze nendvist neni nikdy
reseni. Jsme si védomi toho, Ze otdzky
spojené s uprchliky v Evropé nenabizeji
jednoznacné odpovédi a ve spolecnos-
ti na né panuji rizné ndzory. Ulohou
skautingu ovS§em neni, a v historii nikdy
nebylo, vstupovat jen do téch spole-
Censkych témat, na kterd panuje jed-
noznacny ndzor. Posldnim skautingu je
pomdhat délat svét kolem nds lepsim.
Skrze formovadni mladého ¢loveka i skr-
ze pomoc, kterd je v nasich sildch.
Proto vyzyvame: Mluvme v oddilech
o uprchlické krizi, hledejme ovérené
informace a vysvétluime skautkdm

a skautim, Ze ne vse, co vidi, slysi Ci
Ctou, musi byt nutné pravda. Snazme se
téma zprostredkovat i tém nejmensim,
nebot i jich se denné dotykd. Ucme sebe
i je kriticky tridit informace, diskutujme
s uctou k druhym a respektem...”
Tématem se opakované zabyvalo na-
Celnictvo Junaka, byly usporadany de-
baty, besedy, ve skautskych ¢asopisech
vysly ¢lanky. K tématu pravé vysla také
pomérné obsahla skautska metodicka
prirucka.

Cedti ymkati se pro zménu chystaji na
mezinarodni seminar YMCA k uprchlic-
ké krizi, v ¢ervnu ve Francii.

A jak je to u vas — ve vasem spolku?
Ve vasich oddilech? Napiste ndm na
adam@crdm.cz

Pro vSechny, kdo chtéji védét, jaké jsou
moznosti pomoci lidem v nouzi, dopo-
ruc¢ujeme www.pomocuprchlikum.cz

Michala K. Rocmanova

V101 ele\w\oc V!

Foto Jan Zeman
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Zastupci CRDM pisi premiérovi kviili postupu
policie pri navstéveé ¢inské delegace

Zastupci Ceské rady déti a mladeze se
obratili na predsedu vlady dopisem,
v némz vyjadrili svij nesouhlas s postu-
pem policie vici ¢eskym demonstran-
tdm v dobé, kdy Hrad hostil ¢inského
prezidenta.

VdZeny pane premiére,

dovolte, abychom Vds pozdravili a po-
prali Vam zdar ve Vasi prdci. Pred ne-
ddvnem jsme Vdm rddi podékovali za
umereny a vécny pristup k migracni
otdzce. Nds dik trvd, vdZime si toho,
Ze ministersky predseda nasi zemé se-
trvdvd na hodnotdch, které jsou blizké
indm.

VdZeny pane premiére,

v tomto dopise bychom se chtéli do-
tknout problematiky, ktera nds v minu-

lych dnech velmi znepokojila.

Tykad se navstévy Cinské delegace a pri-
stupu Policie Ceské republiky k ceskym
demonstrantim.

Z verejné pristupnych zdroji je zcela
ziejmé, Ze policie nebyla v mnoha pri-
padech nestrannd. Znepokojilo nds, Ze

Oddeleni styku = vefejnost
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panu predsedovi viady byl dorulen Va3 dopis, v ndmE se zabyviite wddlostmi ph neddvad ndvildve
Sinskéhe prezidenta @ jehe delegace v Ceské republice. Krilicky hednotite plistup Polics Ceské
regubliky k Geskim demonstrantim, plevaing k miadym idem

Sdéluji Vam, 2o Vas podnéd byl vzal na vidom| a dile byl zaskin die vicné plislubnesti Ministerstvu
vnilra se Iddosti o zaueti stancviska. 5 limlo stanovishem budete ndslednd seandmeni pfimo ze
strany Ministerstva wnilra.

Viadenl pdnové, davolbe mi z povifeni pana pledsedy viady podékovat za Vas dopis se zauetim
Vadeho stancviska.
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uniformovani i civilni prislusnici Policie
Ceské republiky doloZitelné brénili po-
kojnym demonstrantum vyjadrit své
ndzory na pritomnost predstaviteli
komunistické Ciny, Ze jim byly odebird-
ny tibetské i jiné viajky. Nesouhlasime
s aktivitou, kdy prislusnici Ceské policie
ocividné stranili ¢inskym demonstran-
tum ¢i proaktivné odstrariovali tibetské
vlajky z privdatnich domi. Nerozumime
divodu, proc policie zasahovala na aka-
demické padé (viz doloZitelné televizni
zpravodajstvi a vypovédi akademickych
funkciondri) a vytvdrela atmosféru,
jako by bylo vyvéseni tibetské vlajky ne-
¢im nepatri¢nym ¢&i krimindlnim.

Z mnoha verejné pristupnych svédectvi
je jasné, Ze jedndni PCR hranicilo se $i-
kanou, a to prevazné mladych lidi, kteri
nad ndvstévou cinskych pohlavari ne-
jasali a dali to verejné najevo.

Stresni organizace Ceskd rada déti
a mldadeZe se prirozené zajimad o Zivot,
podminky a prdva mlddeZe nasi zemée.
Mdme za to, Ze pristup nasi policie pri
neddvné ndvstévé cinské delegace vy-
razné poskodil viru mnoha mladych lidi
v to, Ze Ziji ve state, kde policie pomdhad
a chrdni, a to nestranné.

Prosime Vads proto, pane predsedo vid-
dy, abyste se vahou své autority zasadil
o proSetreni vsech pripadnych excesd,
ke kterym ze strany vyznamné slozky
statni moci doslo.

Dékujeme Vam

Ing. Ales Sedldcek
predseda CRDM

Mgr. Tomds Novotny, v. r.
Pracovni skupina Stat CRDM



Navrhovana novela zakona o myslivosti

a jeji dopady

Z dilny ministerstva zemédélstvi prichazi rozsahla novela zakona [m]
o myslivosti. To by samo o sobé pravdépodobné nebylo pro :
verejnost zajimavé. Paklize vSak odpovite kladné alespon na
jednu z nizZe poloZenych otazek, méli byste rozhodné zpozornét.
Navrhovanéa tiprava se totiz zdaleka netyka jen myslivcd.

Vencdite své psi
milacéky ve volné
prirodé takzvané

,ha volno“?

Volné pobihajici domdci zvife mimo vliv
svého majitele se mdZe notné prodra-
Zit.

Nové vam za takovéto venceni bude
hrozit pokuta az do vyse 30 000 K¢. Po-
kud by se takovy prohresek stal opako-
vané v dobé jednoho roku, vy$e mozné
pokuty se dvojnasobi. Dvakrat zatou-
lany ¢i nedbale venceny pes by vas tak
mohl ve vysledku stat az 60 000 K¢. To
uZ rozhodné neni zanedbatelnd ¢astka.

Chystate se posekat
vzrostlou travua

na vasi vlastni louce?
Pokud by byl zdkon schvédlen v navr-
hované podobé, § 10 by vam ukladal
povinnost oznamit uzivateli honitby, ve
které se vas pozemek nachazi, se Cty-
fiadvacetihodinovym predstihem dobu
a misto koseni picnin.

Za nedodrZeni této informacni povin-
nosti se dle novelou zavddéného zné-
ni vystavujete hrozbé pokuty az do
vySe 20 000 K¢ pro fyzickou osobu a az
200 000 K¢ pro osobu pravnickou nebo
podnikajici fyzickou osobu. Pro malé
zemédélce nebo napfiklad neziskové
organizace, pracujici s détmi a mladezi,
vlastnici louky k taboreni, by podobné
pokuty mohly byt bez nadsazky likvi-
dacni.

Poradate tabor,

¢i si jen radi zajdete

s détmi na prochazku
do prirody?

Novela ptinadsi opravnéni statni spravy
myslivosti, coZ jsou nejcastéji organy
obce s rozsitenou plisobnosti, omezit ¢i
dokonce zakazat vstup do ¢asti ,volné
pfirody” (v zdkoné se pracuje s termi-
nem honebni pozemek, ale v praxi se
jednd de facto o drtivou vétSinu po-
zemka v krajiné).

Tato omezeni ¢i zakazy maji byt vyda-
vany ve formé opatreni obecné povahy
a ve znacné zjednoduSeném schvalova-
cim procesu. Pokud nesledujete pravi-
delné obecni vyhlasky, mlze vam lehce
uniknout skutecnost, Ze do vaseho ob-
libeného lesa je zakdzan vstup. Poruse-
ni tohoto zdkazu vas pak muze stat az
30 000 K¢.

Lze si predstavit, Ze podobny zakaz Ci
omezeni vstupu by mohl mit i velky
vliv na akce odehravajici se z vétsi ¢as-
ti v pfirodé. Napfriklad détsky tabor se
zdkazem vstupu do prilehlého lesa by
jisté zaznamenal znacnou komplikaci.
Pokud by se ovSsem jednalo o tadbor na
zelené louce, tedy s nejvétsi pravdépo-
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dobnosti na honebnim pozemku, ne-
mohl by se vlibec uskutecnit.

Zavérem:
Navrhovana novelizace prinasi vyse
uvedend a mnoha dalsi uskali.
Ackoliv nejde na prvni pohled o zakon
vzbuzujici velkou pozornost, mize mit
jeho prijeti v navrhované podobé velky
dopad.
Ceska rada déti a mladeZe (CRDM) sdru-
Zuje 98 organizaci, pracujici s vice nez
200 000 détmi a mladymi lidmi. Pobyt
v pfirodé je pro mnohé z nich ddlezZity
vychovny prostiedek. Pravo na volny
vstup do krajiny, stejné tak jako prava
vlastnik( pddy by neméla byt jakkoli
kracena oproti sou¢asnému stavu.
CRDM se bude snaZit své pripominky
uplatnit v legislativnim procesu.

Ales Sedlacek, predseda CRDM

Pomoci QR kddu nahofe je mozno si
stdhnout vyjadieni CRDM ve formatu
PDF: www.adam.cz/doc/1460686141 _
sb_vyjadreni-crdm-k-zom.pdf

Foto Michala K. Rocmanova
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Zakon o ochrané prirody a krajiny

Zajisti Zakon o ochrané prirody a krajiny skute¢nou ochranu poslednich
zbytkl divociny? Pomozte i vy svou iniciativou viéi poslanctim.

Zakon se prave projednava v Poslanecké snémovné.

1) Zavazky k ochrané
divoké prirody:

Zakon v predkladané formé neni za-
rukou ochrany mistim divoké pfirody,
které ochranu uZ maji ted. PFisti ministr
nebo feditel narodniho parku mohou
vSe zménit. Zakon nezarucuje, Ze ne-
zméni zonaci tak, aby tfeba do Mod-
ravskych slati mohly vjet harvestory, Ze
se nezacne téZit dievo v Labském dole
v Krkonosich, v divokém karionu Dyje
nebo u Pravcické brany. Do zdkona je
proto potreba doplnit minimaini roz-
lohu pfirodni zény pro kazidy narodni
park tak, aby zarucila trvalou ochranu
téch nejcennéjsich mist.

Navrh zadkona fika, Ze cilem narodnich
parkl je zajistit neruseny prlbéh pfi-
rodnich déjl na jejich prevazujici plose.
Na rozdil od zfizovacich predpist né-
kterych némeckych ¢i rakouskych na-
rodnich park( ale nefikd dokdy, takie
je to jen plany slib. PFisti ministr mlze
fici, Ze to bude za padesat nebo sto let,
a do té doby pokracovat v tézbé dreva.
Zakon by mél pro kazdy narodni park
stanovit nejzazsi dobu, do kdy ma byt
cil naplnén.

2) Ochrana pred roz-
prodejem statni pudy
a dalsi zastavbou

Néktefi politici chtéji rozprodat statni
padu v narodnich parcich a Sumavskou
krajinu rozparcelovat na stavebni po-

zemky. NeuUspésné se o to loni pokusil
ndvrh senator( kolem Tomase Jirsy (viz
odkaz: senatni-zakon-o-np-skryty-na-
jezd-krale-sumavy-f-taliana-podnikate-
lu-na-lukrativni-pozemky).

Nyni se obecnéjsi, ale rozsahem jesté
horsi navrh objevil ve Vyboru pro verej-
nou spravu a regiondini rozvoj. Navrh
ministerstva jim v tom brani velmi ne-
dostatecné.

Je zapotiebi rozsifit ,zdkaz zcizovani“
(rozprodeje statnich) pozemkd, s vy-
jimkou staveb ve verejném zadjmu, i na
zastavéné a zastavitelné Uzemi obci,
ktera jsou napfiklad v NP Sumava vel-
mi rozsahld. Zatim jen diky statnimu
vlastnictvi nebyly tyto pozemky jesté
zastavény. Ve vSech ndrodnich parcich
se stat snazi pozemky vykoupit, u nds je
néktefi politici chtéji rozprodat.

Déle je tfeba Iépe omezit novou vy-
stavbu ve volné krajiné narodnich par-
ka tak, aby pripadné potrebné stavby
mohly byt povoleny pouze na zékladé

vyjimky udélené ve spravnim fizeni.
Pro sdéleni nazoru poslanciim muzZete
naptiklad poslat pohlednici z odkazu
www.hnutiduha.cz/pohledodsrdce
nebo, jesté Iépe, mlizZete oslovit svého
poslance, stejné tak, jako s problemati-
kou novely zdkona o myslivosti, o které
jsme psali na ADAM.cz:
www.adam.cz/clanek-2016040023-na-
vrhovana-novela-zakona-o-myslivosti-
a-jeji-dopady.html

Ales Sedlacek, predseda CRDM

vy

Zurce ,,Ochrdni zdkon jedinecnou di-
vokou pfirodu ndrodnich parki?“ - ke
staZeni zde: http://crdm.cz/download/
mailing/20160408/infolist-hnuti-duha-
ochrani-zakon-NP.pdf




Neborime systém povinného o¢kovani,
chceme jen odstranit zjevné nelogic¢nosti

Sendtem aktudlné prosel ndvrh zmé-
ny zdkona o verejném zdravi, jimZ se
snaZite spolecné se skupinou dalsich
sendtori napravit nedostatky v jeho
soucasném znéni, pokud jde o ockovad-
ni déti. Prosel zminény ndvrh hladce,
nebo bylo nutné Vase kolegy v horni
parlamentni komore o jeho sprdvnosti
presvédcovat?

Navrh spolupodepsalo 36 senatorek
a senatorl, coZ je témér polovina Se-
natu. Takové mnozstvi navrhovateld je
v Senatu velmi ojedinélé, senatni navr-
hy predklada obvykle maximalné deset
senatord. UZ jen pocet navrhovatell
ukazuje na fakt, Ze senatorky a senato-
ry toto téma zajima. Samozirejmé jsem
musela velmi zevrubné a opakované
vysvétlovat, Ze mUj ndvrh nebofi sys-
tém povinného ockovani. Ani pfi pro-
jednavanich na vyborech, ani na plénu,
k ndvrhu neprobéhla Zadna ostra dis-
kuse mezi senatory. Navrh nahlas pod-
porovali i néktefi senatofi z rad lékard,
jako napfiklad prof. Zaloudik, predseda
senatniho vyboru pro zdravotnictvi
a socialni politiku.

Pokud by zména, o niZ usilujete, byla
korunovdna uspéchem, Fada détskych
vedoucich i uéitel by si nejspis od-
dechla. Zdakon by je zbavil odpovéd-
nosti za to, Ze na ,,zotavovaci akci” —
tfeba na tabor nebo na skolu v prirodé
—vyrazi s ockovanymi détmi i jejich ne-
ockovany kamardd, spoluZdk... A také
Damokliiv meé v podobé nepfimérené
tvrdych penéZitych sankci pro vedouci
by se uz neblyskal tak vyhriizné...

Mad néco z toho ve Vasich ocich vyraz-
né vyssi prioritu?

Maximalni sankci z 500 000 na 30 000
korun sniZujeme pro reditele matef-
skych skol ¢i détskych skupin, ktefi by
pfijali neockované dité. Oba navrhy —
jak sniZeni sankci pro Skolky, tak umoz-
néni neockovanym détem pobyt na
taborech ¢i skolach v prirodé, maji pro
mne stejnou prioritu, protoZe se oba
tykaji déti jiné vékové skupiny.

Co bude nyni ndsledovat? Jaké legis-
lativni kroky Vads ndvrh cekaji — a za
jak dlouho o ném miizZe byt definitivné
rozhodnuto?

Cely Senat ma pri zdkonodarné inicia-

tivé stejnou vahu jako jeden poslanec.
Nyni se k ndvrhu vyjadfi vlada a pak jej
Cekaji standardni tfi ¢teni v Poslanecké
snémovné, nasledné opét projednani
v Senatu a na zavér podpis prezidenta.
Termin definitivniho rozhodnuti v tuto
chvili nedokdzu odhadnout. Bude hod-
né zaleZet na tom, jak rychle a zda
vibec budou chtit poslanci m{j navrh
projednat.

Pro¢ se podle Vaseho minéni nepo-
vedlo loni odladit znéni zdkona hned
napoprvé a to sendtni u nékterych po-
slancd ,ve findle” narazilo? Vérite, Ze
u nich tehdy prevaZil skutecné odbor-
ny pohled na véc...?

Pfi projednavani lonské novely zako-
na o ochrané verejného zdravi jsme $li
v Senatu hodné daleko a navrhli velky
zdsah do systému povinného ockova-
ni. Doklad o tom, Ze dité absolvovalo
vsechna ockovani, jsme navrhovali
nahradit dokladem, ve kterém je uve-
deno, kolik ockovani dité ma. Navic
kromé problematiky ockovani se do
pozménovaciho navrhu schvéleného
v Senatu dostala i zména posuzovani
hluku, se kterou néktefi poslanci ne-
souhlasili.

Nejen pri hlasovani o ockovani, ale také
pfi boji za zachranu lesnich materskych
Skolek bylo vidét odlisné fungovani Po-
slanecké snémovny a Senatu. Senatofi
jsou voleni vétSinovym zplsobem, kaz-
dy senator musel sdm vyhrat své volby.
Rozhodovani v Senatu se proto v tako-
vé mire nefidi stranickou pfislusnosti,
jako je tomu v Poslanecké snémovng,
ktera je pomysinym prikopem rozdéle-
na na vladu a opozici.

Jak silnou nadéji chovdte, Ze poslanci
pfijmou sendtni korekci své prdce ten-
tokrat? V ¢em je nyni situace vlastné
jing?

Tentokrat nevracime zdkon zpét do
Poslanecké snémovny, ale pfichazime
z vlastni iniciativou, takZe nas navrh
neni korekci prace poslanc(.

Situace je jind v tom, Ze, jak uz jsem
zminila, nezasahujeme do systému po-
vinného ockovani, pouze odstranujeme
zjevné nelogi¢nosti. Rada bych poslan-
ce presvédcila o tom, Ze neni spravné,
aby stat presunul vymahani povinného
ockovani déti na poradatele taborl i
reditele materskych Skol.

Mame podpurna vyjadreni prednich
Ceskych imunologu, ktefi tvrdi, Ze z |é-
karského hlediska nema smysl branit
neockovanym détem v Ucasti na Skole
v pfirodé, kdyz spolu viechny déti bez
ohledu na pocet ockovani chodi cely
Skolni rok do jedné tridy.

V prostfedi neziskovych organizaci
pracujicich ve prospéch déti a mladeze
se tésite renomé clovéka, ktery jejich
problémim rozumi a snaZi se je Fesit.
Odkud cerpate podnéty a podklady ke
svym usudkim, potaimo postojiim,
které v dané oblasti zastdvdte?

Kdyz jsem byla zvolena mistopredsed-
kyni Senatu, ustavila jsem neformalni
a dobrovolnou expertni skupinu slo-
Zenou ze zastupcl stfesnich organizaci
neziskového sektoru. Expertni skupina
je platformou, kde muizZe kazdy prinést
podnét, ktery pak s mym tymem fesi-
me. Jsem rada, Ze jednim z nejaktivnéj-
Sich ¢lend expertni skupiny je predseda
CRDM Ales Sedlacek, jeho nasazeni ve
prospéch déti a mladeze si velmivazim.
Zaroven stale plsobim ve spravni radé
Koalice nevladek Pardubicka, takze vi-
dim problémy neziskovych organizaci
pracujicich s détmi a mladezi zblizka.

Za rozhovor podékoval Jifi Majer

Videozaznam ze Studia 6 Ceské televi-
ze na toto téma mUzete najit zde:
www.adam.cz/clanek-2016030112-se-
natni-novela-o-ockovani-deti-ve-stu-
diu-6-ct.html

Foto Michala K. Rocmanova
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O hranicich svobody s Janem Bubenikem

Otézek, jimiz Gcastnici besedy s Janem
Bubenikem skenovali fenomén ,,svobo-
da“, byla cela rada. V ramci daného té-
matu, probiraného 23. bfezna 2016 ve
Skautském institutu v samém srdci Pra-
hy, doslo vcelku zékonité i na politiku,
ekonomii, polistopadovy vyvoj naseho
statu i jeho dalSi mozné smérovani.
Nékdejsi studentsky vidce z doby
Sametové revoluce, nyni podnikatel-
personalista Jan Bubenik odpovidal
oteviené a hovoril k véci. Dotazy mu
kladli dilem projektovy koordinator
Iniciativy pro evropské hodnoty (IEH)
Tomas Heller coby moderator besedy,
a dilem néktefi z tuctu ucastnikl se-
tkani — lidi rtzného véku, s mirnou pre-
vahou mladsich rocnikd. Otazky tudiz
odrazely rGizné priority zajmu i Zivotni
zkuSenosti.

Jan Bubenik Uvodem pripomnél znamy
citat Johna Stuarta Milla, podle néhoz
,Svoboda jednoho konci tam, kde zaci-
na svoboda druhého.” Varoval zaroven
pred zpochybriovanim a relativizova-
nim zdkladnich hodnot liberalni demo-
kracie, ¢ehoz svédky nékdy byvame,
a upozornil, Ze ,jakmile je prestaneme
aktivné branit, tak vétsinou nékdo hla-
sity, nékdo, kdo ma jednoduché odpo-
védi na velice sloZité otazky, nam zacne
fikat, co si mame myslet”.

Nastinil situaci pred rokem 1989, kdy
tehdejsi noviny tiskly v podstaté to
samé — predevSim oficidlni cenzuro-
vana stanoviska. ,TakZe ja jsem si ten-
krat ani neumél predstavit, jakou miru
svobody, a tim padem i zodpovédnosti
média maji. A zaroven, jak snadno tady
mUZete mit nactiutrhacské aZz xenofob-
ni a rasistické véci, které treba mi rodi-
¢e nékdy berou k mému prekvapeni az
nekriticky vazné,” dodal host. A prede-
strel soucasné realie vyznacujici se m;j.
pravé premirou (pseudo)informaci.
Zminil se pfitom i o Ruskem placené
zdejsi propagandé — s tim, Ze zvlasté
(ale nejen) starsi lidé, ktefi nejsou pfi-
vykli diverzité a vskutku otevienému
trhu s informacemi, maji nékdy ten-
denci nechat se jednoduse manipu-
lovat. ,,Dneska mame opak. Obrovské
mnozstvi rGznych informaci a ted ani
nereknu zprdv, ale prosté cilenych ko-
mercnich nebo ideologickych sdéleni
z rGznych kanal(. Jde o to dobfre si je

filtrovat a najit si davéryhodné, ovére-
né zdroje — a pripadné si je jesté kon-
trolovat z druhé strany,” zobecnil Jan
Bubenik.

Jeden z dotaz(i sméroval k povaze hu-
moru, jeho uloze ve vefejném prostoru
a vztahu ke svobodé slova. Jan Bubenik
zduraznil, Ze v humoru by se rozhodné
neméla skryvat nendvist a zast. ,Ale to
neznamena, Ze i z nékterych véci, které
jsou pro urcité viry nebo presvédcéeni
dogma, a mné prijdou hloupé nebo le-
gracni, bych si nemohl délat legraci. To
uz je ale opravdu otdzka miry — a tyto
hranice jsou vZdycky individualni a jsou
hodné dané kulturné. Jde o to, jestli je
to osobni a nenavistné, nebo ne,” nabi-
dl kriteridlni voditko nékdejsi student-
sky aktivista.

Jinad otazka se zase tykala svobodného
trhu. Neomezujeme svymi obchod-
nimi zajmy a zvyklostmi svobodu lidi
v zemich, kde neplati zakony a pravidla
srovnatelna s nasimi? | zde mame pod-
le Jana Bubenika mozZnost volby. , Ni-
kdo vdm nebere alesporn tu svobodu, Zze
nekupujete véci, které byly vyrobené
détmi nebo otrockou praci. Dneska uz
—kdyz se o to zajimate — tak ty informa-
ce mate. Nebo minimalné muzZete na-
koupit nékde, kde mate garantovano,
Ze je to treba fairtrade,” usoudil host.
Doplnil, Ze jako zemé i jako jednotlivci
musime byt pak ochotni nést cenové,
pfip. jiné dasledky svych principialnich
pozic.

Kam spéje naSe republika dnes, po
Ctvrtstoleti uplynuvsim od revolucnich
zmén spusténych listopadem 19897?
Podle Jana Bubenika to je viceméné na
nas. ,Ja si myslim, Ze to hodné zalezi
na tom, koho si budeme volit. A jestli

si nechame libit to, kdo nas reprezen-
tuje a pripadné jaké prezentuje nazory
za Ceskou republiku, za nae mésto —
a jaka politika se tady bude uplatiovat.
Stéle je Cas se o tyto véci jako obcan za-
jimat — od toho, jestli ndhodou neslap-
neme do néceho pred domem, co tam
nékdo jiny nesebral po svém pejskovi,
az po to, jestli se nam libi, kdyZz nas
prezident fika, Ze bychom se méli ucit
stabilizovat spole¢nost od Ciny. Mys-
lim si, Ze je tu spousta véci, které jsou
znepokojivé. Treba kdyZ se koncentruje
moc politickd, ekonomickd a medial-
ni v jednéch rukou, anebo kdyz nékdo
zpochybniuje nasi zapadni orientaci
a chodi mavat vedle diktatord na Rudé
namésti...”

Lidé nespokojeni se stavem véci se
adekvatné svym schopnostem mohou
zapojovat do verejného Zivota — napfi-
klad na komundlini Urovni — nebo ales-
pon chodit k volbam a volit mensi zlo,
mini Jan Bubenik.

O ¢em jesteé Sla rec? Treba o tom, jestli
on sam uvazuje o vstupu, resp. navratu
do aktivni, ,vysoké” politiky (nyni ne),
jestli vidi mezi verejné c¢innymi lidmi
inspirativni osobnosti (ano — na Slo-
vensku prezidenta Andreje Kisku, u nas
byvalého diplomata Petra Kolare) nebo
zda Clovék muze Zit spokojeny Zivot,
i kdyZz se mu upird svoboda. Véta vy-
slovena v odpovédi na tento dotaz by
se mohla klidné stat mottem bezmala
dvouhodinového setkani ve Skautském
institutu: ,,Nikdo vam nemuze vas vnitr-
ni svét a vnitfni svobodu vzit, paklize
mu je nenechate.”

Jifi Majer

Iniciativa pro evropské hodnoty (IEH) je
obcanskou iniciativou na podporu prin-
cipl liberalni demokracie ve stfedni Ev-
ropé. Cilem IEH je budovdni verejného
konsenzu o vérnosti principim liberdl-
ni demokracie a vildady prdva v domd-
ci i zahranicni a obranné politice. |IEH
sdruZuje osobnosti verejného Zivota
a predstavitele organizaci obcanské
spolec¢nosti zemi stredni Evropy, kteri
si uvédomuji, Ze svobodu nestaci pouze
vybojovat, ale je nutné o ni také peco-
vat a aktivné branit proti silam, které
ji zpochybriuji nebo chtéji dokonce od-
stranit.



Pionyr? No jo, vas ja znam!

Predevsim v devadesatych letech jsme se celkem bézné \\

setkavali s prekvapenymi reakcemi, zZe Pionyr viibec jesté
existuje. Jak to vypada v soucasnosti?

Kazdy rok probiha pres 1200 jednorazo-
vych akci pro verejnost — od malych mist-
nich aZ po ty celostatni — a pfi scitani ne-
¢lentd zapojenych ro¢né do nasi ¢innosti
prekroc¢ime pocet 50.000. A i kdyZ pomi-
neme vyjimky, jako tfeba Hradek u Roky-
can, kde jsou aktivity pionyrské skupiny
vyznamnou soucasti obecného kalenda-
fe, tak mlzeme s klidnym srdcem fict, ze
povédomi o Pionyru roste.

Lvi podil na tom ma dlouhodoba snaha
o praci s necleny a otevienost, kterou se
snazime promitat do co nejvice forem
nasi ¢innosti.

Snazime se byt verejnosti nejen ,na
ocich”, jak fika téma 2. Cisla letosni Archy,
ale chceme byt jeji soucasti. Zacatek je
samoziejmé u jednotlivych pionyrskych
oddild a skupin. Kromé toho, Ze po celé
republice mame pres stovku otevienych
klub(, které nabizeji Cinnost komukoliv,
a vice nez 90 % nasich tabord je i pro ne-
Cleny, poradaji pionyfi spousty velkych
i mensich, az komornich akci pro verej-
nost —a berou je jako béznou soucast své
prace.

Neékolik priklad(l za vSechny: Pfed Vano-
cemi poradaji pionyfi z Kdyné strasidel-
nou stezku pro nékolik stovek zajemcdq,
v Pelhfimové je pravidelné nachystana
otevrena keramicka dilna. V Jincich orga-
nizuje mistni pionyrska skupina Sachovy
turnaj. Ani v hlavnim mésté neni pro ko-
hokoli tézké najit akci ,na miru”, vybrat
Ize napriklad turnaj ve stolnim tenise,
tvoreni z Fima — Fimomanie, herny des-
kovych her i venkovni akce jako tradi¢ni
nocni prochazku Lesem ke hvézdam (ko-
lem prazské hvézdarny v Dablicich).

Mozna se ptate, jak se o takovych akcich
dozvédét, kde hledat a vybirat?
Odpovéd najdete v okamzZiku, kdy si ote-
viete web www.pionyr.cz, kde se hned na
domovské strance jedna ze tfi hlavnich
nabidek jmenuje ,,Akce pro verejnost”...

U akci poradanych celym Pionyrem je
to podobné. Napriklad Pionyrsky Sed-
mikvitek je v CR zcela ojedinély soubor
kulturnich a uméleckych soutézi. Jeho
jedine¢nost nespociva jen v Siti zabéru
(hudba od folku a country po rock, klasic-
ky, moderni i folklorni tanec, fotografie,
vytvarné cinnosti, divadlo, literatura...)
ale pravé v otevrenosti — zapojit se totiz
muzZe opravdu kdokoliv. Asi neni tfeba
predstavovat nasSi nejvétsi otevienou
akci — Ledovou Prahu — ktera nabizi volné
a zlevnéné vstupy do prazskych muzei,
pamatek a dalSich zajimavosti. Zdjem
o ni stéle roste, loni i letos jsme karticek
pro ucastniky rozdali kolem 15 000.

Mozna by si nékdo mohl klast otazku,
pro¢ byl titul organizace uznané MSMT
pro praci s détmi a mladezi pro roky
2016-2020 udélen jen tfinacti organiza-
cim a proc€ zrovna témto? ProtozZe Pionyr
je mezi nimi, odpovidame, Ze kdokoliv
muZe prijit a presvédcit se sam.

Jakub Kofinek

Omluva
Ve druhém cCisle Archy se na strané
9 pod titulkem ,,Pionyr? No jo, vds
jd zndm!“ omylem objevil text jiné-
ho, jiZ drive publikovaného ¢lanku
téhoZ autora. Za zaménu cldanka
se spolku Pionyr a autorovi Jakubu
Korinkovi jménem redakce timto
omlouvam. Spravné znéni publiku-
jeme zde.
Jifi Majer
vedouci redaktor ¢asopisu Archa

Foto archiv Pionyra



Foto archiv DTA

Zlatym Amosem 2016

se stal Jan Flidr ze Dvora Kralové

V anketé o nejoblibenéj$iho uéitele CR Zlaty Amos 2016

letos se ve finale utkala Sestice uditeld z celé CR.

Mezi ty nejoblibenéjsi se probojovali
Jan Flidr, ZS 5. kvétna, Dvar Kralové nad
Labem, Lenka Fréharova, Zakladni Skola
BoZeny Némcové, Zabreh, Ivo Hasala, Za-
kladni skola a gymnazium Vitkov, Alena
Michalkova, Zakladni skola a Materska
$kola Cernovice, Michal Pospisil, Zaklad-
ni $kola U tenisu 4, Pferov a Zuzana Sto¢-
kovd, ZS Praha-Vinot.

Ve dvouhodinovém programu nakonec
porotu nejvice presvéddil a titul Zlaty
Amos ziskal Jan Flidr ze Z§ 5. kvétna Dv(r
Kralové nad Labem. Korunovala jej mi-
nistryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy
Katefina Valachova.

Tak jako kazdy rok, i letos mohla verej-
nost rozhodnout pomoci SMS o tom,
kdo se v ramci ankety stane Amosem
Sympatakem. V hlasovéani zvitézil Mi-
chal Pospisil ze Zakladni Skoly U tenisu
v Pierové. Alena Michalkova ze ZS a MS

Brezové listky 9

Brezovy listek je ocenéni, které si mezi
sebou v Ceské republice navzdjem udé-
luji vedouci détskych oddili za praci
s détmi a pro déti. Ma dvandct stupnd,
které postupné vyjadruji rozsah prdce
ocenéného vedouciho.

1. V jaké organizaci pisobis, co s dét-
mi délas a co té na prdci s détmi bavi?

Pisobim v KaP Ha—-Ha jako spoluor-
ganizator letnich tabor( a oddilovy
vedouci. Mym cilem je Sifeni znalosti,
prohlubovani odpovédnosti k prirodé

Cernovice ziskala titul Détského Amose.
MSMT si jako nejoblibendjsi ucitelku
Ceského jazyka vybralo pani ucitelku
Barboru Schneiderovou ze 7§ a MS Zala-
ny, Rtyriska 156. Ministerstvo primyslu
a obchodu korunovalo jako Matematic-
kého Amose 2016 pana ucitele Ondreje
Machl z Gymnazia Christiana Dopplera
v Praze. Stfibrny partner Unipetrol jako
Amose chemikare 2016 zvolil pana Mi-
roslava PraZienku, PORG Praha. Zlaty
partner — CEZ — zvolil Amosem fyzikdrem

a podpora talentu. Rad se délim o na-
byté znalosti z jakéhokoliv odvétvi a za-
nechdavam “pomysiny otisk” budoucim
generacim.

2. PFi jaké prileZitosti jsi dostal/a sviij
posledni BL a co to pro tebe znamena?

|\

ZLATY
AMOS

pana ucitele Jaroslava Reichla ze Stred-
ni primyslové Skoly sdélovaci techniky,
Panska 856/3, Praha 1.
Predmétovi Amosové byli korunovani
jiz na findle soutéze v patek 18. bfezna
2016 v hotelu Olsanka v Praze. Oficidlni
korunovace pak probéhla na Kantorském
bale — galaveteru Zlatého Amose v sobo-
tu 19. bfezna v Narodnim domé na Smi-
chové.
Véem Amosdim gratulujeme!

Détska tiskova agentura (DTA) a -mkr-

Posledni — to znamena 4. — brezovy
listek, jsem dostal na letnim rekreac-
nim taboreni pro déti, poradaném pod
hlavi¢kou KaP. Znamena pro mé diky za
odvedenou praci a je pro mé inspiraci
k dalsi ¢innosti :)

Pripravili Katefina Palova a Jan Burda

www.brezovylistek.cz
www.facebook.com/brezovelistky

GALENOV
NADACNI
FOND




Jaky zpusob traveni volného ¢asu je Vam blizky?

horolezkyné

KdyZ jsem jesté neméla déti, pracovali
jsme v Praze v nasi prodejné a lezecké
Skole. A jak to jen Slo, vyrazili jsme do
hor, na expedici do Himalaje, na skialpy
do Alp. JenZe s narozenim déti se zméni
Zivot kazdé ,mamce” a mné najednou
misto cest do hor zlstalo jen chozeni
do praiskych park(. Hory mi chybé-
ly opravdu moc, tak jsme se po roce
odstéhovali do Spindlerova Mlyna.
Nejdfiv jsme bydleli pdl tydne v Praze
a tu druhou palku ve Spindlu. Ale ted'
je to tak, Ze uz paty rok Zijeme s nasimi
détmi (osmiletou Sarou a pétiletym Pe-
trem) ve Spindlu jako doméci, , mistria-
ci”, a do Prahy dojizdime do prace. Neni
to sice nejjednodussi, ale stoji to za to.
LyZzujeme od prvniho snéhu do dubna,
chodime na sjezdovky, na bézky a na
skialpy. A jakmile sleze snih, zacina-
me chodit na vylety — kam jinam nez
na okolni hrebeny. KdyZ se chceme
,ohrat”, vyrazime k babicce do Ji¢ina,
|ézt v Prachovskych skalach nebo jezdit
na kole po mensich kopcich nez mame
doma...

Mam kamaradky, které fikaji, ze kdyz
sviti slunicko, tak se jim hezky uklizi.
Tomu nerozumim. Kdyz sviti slunicko,

znamena to, Ze nemame sedét doma,
ale vyrazit s détmi nékam na vylet.
Uklid poc¢ka ;-)

Déti sbiraji turistické vizitky, takze tip(
na vylety mame azaz. Kromé toho se
snazime vystoupit na nejvyssi vrcholy
vsech nasich pohofi, kazdy rok zdolame
jeden az dva vrsky, stejné vsak zbyva
spousta mist, kterd mame jesté navsti-
vit.

Prosté doma se sedi, kdyZ padaji traka-
fe, jinak je potreba byt venku a uZivat si
to...] Mam velké stésti, Ze mam kolem
sebe spoustu podobné smyslejicich lidi,
takZe na vyletech nejsme nikdy sami.
(Soria Bostikovd na snimku zcela vlevo)

operni pévec

Moc volného casu ke dvéma zaméstna-
nim astudiu druhé vysoké Skoly nemam.
Pfesto se nepovazuji za workoholika.
Pokud se mi tedy naskytne néjaky cas,
snazim se navstévovat fitness a byti po
fyzické strance ve formé. To se snazim
Cinit cca tak trikrat tydné — nékdy brzy
rano, nékdy po praci odpoledne. Zrov-
na dokoncuji osmitydenni trénink. Dale
volny cas vénuji setkavanim se s prateli.
Rad s nimi travim ¢as a rad navstévu;ji

Cena Pristav 2016

Letos Letos na podzim hodla Ceska rada
déti a mladeZe (CRDM) jiz popatnacté
predat vytipovanym laureatlim svoji vy-
ro¢ni Cenu Pristav. Znovu se Vam tedy
otevird moZnost navrhnout na zminéné
ocenéni pravé toho ,svého” ochotného
urednika nebo urednici, politika ¢i poli-
ticku nebo predstavitele firmy privétivé
k détskym a mladeznickym spolk{m.

C
P

Kandidatni navrhy na udéleni Ceny Pfi-
stav totiz podavaji organizace, jejichz
programovou naplini je prace s détmi:

razné podniky. Jsem z podstaty zname-
ni blizence tvor spolecensky. A pfizna-
vam se také k jedné své slabosti, tou je
nékdy aZz chorobna vasen pro sledovani
serial(l. Naposledy mé nesmirné zaujal
serial o Leonardu da Vincim, kdy jsem
zhlédl vSechny dily vsech sérii online na
internetu.

podnikatel-personalista,
nékdejsi studentsky vidce v obdobi
Sametové revoluce

IdedIné aktivni: strasné rad jezdim na
kole, strasné rad chodim po horach...
Ale mam také strasné rad dobré filmy,
mam rad dobré jidlo a piti. TakZe kdyz
mam cas, tak si spolecné se Zenou radi
varime, uc¢ime se i varit nova jidla...

A strasné rad travim cas s dobrymi ka-
marady a se zajimavymi lidmi — treba
debatou nad spolecné prectenou stej-
nou knizkou. Mame c¢tenarsky klub, je
nas asi Sest parl. PreCteme si jednou
za mésic stejnou knizku, pak se u né-
koho z nas sejdeme nad dobrou vecefri
a potom si vyménujeme nazory na to,
co tim chtél autor fict a k ¢emu nds Cte-
ni inspirovalo...To je pro mé také velice
kvalitné straveny volny cas.

spolky, domy déti a mladeze, skolni
druZiny ¢i kluby — s tim, Ze navrhovatelé
museji byt nejméné tfi.

CRDM pfijimda navrhy na udéleni Ceny
Pristav 2016 do30. ¢ervna; laureati pak
budou slavnostné vyhlaseni na podzim.
Zajemci naleznou bliZzs$i podrobnosti
o Cené Pristav vCetné pravidel pro jeji
udileni na adrese pristav.crdm.cz

Foto archiv respondentt a Jifi Majer






