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Co se vam vybavi, kdyZ se rekne
hodnoty? Mozna néco spravného

a pozitivniho, néco, co lemuje
pomyslnou cestu zivota kazdého z nas.
Zivotn{ cesta ma ale mnoho odbogek
a kfizovatek, na kterych se musime
rozhodovat, kudy se vydat dal.
Hodnoty udavaiji, jaci jsme a jaci chce-
me byt. Kolikrat se vam vsak stalo, Ze
jste svoje vlastni hodnoty zradili? Je
pro vas v Zivoté duleZita poctivost, ale
preci jen jste si na pisemku ve Skole
vzali tahak. Mozna jste nékdy obelhali
rodice nebo vlastni déti, pfitom je pro
vas rodina na prvnim misté. A v tom
to pravé je. Hodnota v naSem Zivoté je
idedlem, kterého ne vzdy dosahujeme,
a ne vzdy se jim stoprocentné fidime.
Obcas se dostdvame do situaci, kdy se
nase vlastni hodnoty stretavaji, a my
celime dilematu, kudy dal. Hodnota
mUZe byt pro nékoho vrtkava a je pfi-
rozené, pokud se béhem Zivota zméni.
Stejné jako se ménime my sami. Ve
dvaceti jste mozna touzili po ohromné
nezavislosti a cestovani, hlavni bylo
nevazat se a citit svobodu v kazdém
svém kroku. Zodpovédnost za jiného
¢lovéka se zddla nemyslitelna. Pozdéji
jste mozna dospéli k tomu, Ze zavazky
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HODNOTOVY azimut

nejsou jen kouli u nohy, ale vlastné

je to néco, co chcete. Zodpovédnost
za jiného Clovéka uz prestala byt tak
désiva, ale naopak jste po ni zacali
touZit. Anebo taky ne. Nespoutané
mladi a pozdéjsi ukotveni u rodinného
krbu naplriuje stereotypni predstavu
toho, co je pro Clovéka dilezZité v riz-
nych fazich Zivota. Mozna to mate celé
jinak. Treba je pro vas nespoutanost
stéle stejné dllezitd v padesati jako

ve dvaceti a zavazky nechcete. A to

je v pohodé. Casto se totiz mizeme
dostat do situaci, kdy je nam vtlouka-
vano do hlavy, ¢eho bychom méli chtit
v Zivoté dosahovat. Proto, abychom
naplnili &isi pfedstavy o tom, co je

v lidském Zivoté skutecné hodnotné.
Kazdy ma ale pravo chtit od Zivota
néco jiného a mit svobodnou vili.

Co jsem tim vsim chtéla fict? Vase
hodnoty nejsou ty jediné spravné.
Kazdy mdze mit svoje vlastni touhy,
svoji predstavu o idedlech. Ve vysledku
je na kazdém z nds rozhodnout se, co
je pro nas v Zivoté dilezité a kudy se

Nela Andresovd, CRDM
ilustracni foto Kamil Hromddka, PSL
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ZJISTI,
co v tobé
opravdu je

Odvaha, odolnost, odpovédnost.

Tri vlastnosti. Outward Bound (OB),
Prdzdninovd skola Lipnice (PSL). Dvé
organizace, které jedno jsou. Odvaha
realizovat svoje plany a odhodlani.
Odolnost k piekondni prekdzZek, které
pFi tom vyvstanou. Odpovédnost vici
sobé i viici okoli, za to, co jsem udélal,
i za to, co jsem neudélal. Mezindrodni
hnuti, které spojuje organizace na péti
kontinentech se stejnym cilem — rozvoj
ucastnika v pfirodé a pomoci redlnych
vyzev. Metodické centrum zazZitkové
pedagogiky, které znd kazdy, kdo se

v Ceské republice jen trochu pohybuje
ve svété hry a rozvoje.

Malokdo vsak vi, jak moc jsou tyto tfi
vlastnosti a dvé organizace propojeny.
Nejvétsi dikazy mohou vnimat Ucast-
nici kurzd rfady Outward Bound, které
v PSL pied dvéma roky vznikly. Viechny
probihaji v pfirodé, kde si Ucastnici
kazdy vecer znovu stavi misto na spani,
vafi spole¢nou vecefi a kazdé rano bali
batohy, aby spole¢né ve skupiné preko-
nali pfekazky dalsiho dne. Na kurzech
se nesetkate s, typickymi lipnickymi
programy” s velkymi aranZma, hudbou

a prevleky. Kurzy jsou jen o vas, lidech
kolem vas a prirodé. O vasi vlastni moti-
vaci rozvijet se a posouvat.

VyCerpani zde nezazijete pfi béhu ve
dvojici skrze ndrocny terén, pfi kterém
budete zastupovat néjaky narod, budou
vas povzbuzovat a promitat zabéry

ze zavodu dataprojektorem na sténu
lomu. Vyéerpani zde prijde po celém
dni (dvou, tfech) na lodi ¢i s batohem
na zadech, za desté, v zimé, pfi stavbé
bivaku jiz potmé. Kdyz na klasickém kur-
zu PSL selZete, vzdate zévod — nevyhra-
jete, mozna zklamete svlj tym. A néco
se z toho naucite. Kdy?Z selzete na kurzu
fady OB — zaplatite za to pfinejmensim
nepohodlim. Dlsledky zde pocitite
takrka fyzicky a okamzité. Objevite zase
vice opravdového sebe sama i to, jak
na podobné chvile reagujete. Zaroven
Zjistite, Ze se mate o koho opfit, Ze je tu
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OUTWARD BOUND
CIECH REFUBLIC

nékdo, kdo vam poda pomocnou ruku,
pomzZe s batohem nebo povzbudi. Pri-
jde na radu souciténi s druhymi, d(véra
i nezbytna spoluprace.

Nyni nas ceka sezdna zimnich kurzg,
kde se za kazdou chybu plati. Zimni kur-
zy jsou z tohoto hlediska nejnarocnéjsi.
Paklize chyba (zanedbani nééeho) v lété
znamena nepohodli, pochybeni v zimé
mUzZe znamenat zdravotni problém
a ukonéeni kurzu. Proto dokoncit zimni
kurz je vyzvou i pro zkusené. Zimni
kurz ukdze, co v Tobé opravdu je. Mas
odvahu vyjit s nami do zimy? Jsi dost
odolny/a abys to zvladl/a? Zvlddnes pri-
jmout okamZitou odpovédnost za svoje
rozhodnuti a za to, co délas? Vahas
s odpovédmi, ale rad bys je znal/a?
Ackoli pfiroda v kombinaci se zimnimi
mésici dokdZe byt drsnd, instruktofi
Outward Bound CZ jsou na kurzu proto,
aby dodali U¢astnikdm dovednosti
a pomohli se zvladnutim obtiZi, které
putovani a sebeobsluha v zimé pfina-
$i. Nasim cilem neni poslat Ucastniky
s nezdarem dom{, ale nechat je projit
si zvladnutelnymi obtizemi, které je
posili. Které jim dodaji odvahu, udélaji
je odolnéjsimi a odpovédnéjsimi. Takovi
se vraci z Winter Challenge!

Karel ,,Charlie” Stefl a Svétla Vastovd

www.psl.cz,

www.outwardbound.cz
foto Z. Benes a Kamil Hromddka
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POMAHE)
srdcem

Kazdy spolek ma néjakou podstatu své Cinnosti. SdruZeni

hasicii Cech, Moravy a Slezska (SHEMS) md étyfi zdklad-
ni oblasti, které si stanovilo za své cile.

Jednou z nich je prace s détmi a mladezi. Kouzlo pra-

ce s mladymi hasici — ,hasicaty” — tkvi v tom, Ze si déti

a mladeZz mohou vybrat ze Sirokého spektra mimoskolnich
aktivit. Od sportu pres vzdélavani v oblasti pozarni ochra-
ny, zachranarstvi a prvni pomoci az po bohaté zazitky

v pfirodé na vyletech, vikendovkdch a tdborech. Do vSech
téchto ¢innosti se promita dobrovolnictvi.

Dospéli dobrovolni a profesiondini hasici jsou vzorem pro
kluky a holky, ktefi pfichazeji jako mali Spunti na hasicak.
Pomahaji a uci se. Pfirozené, neformalné. KdyZ nékde hofi
nebo jsou povodné, obdivuji své vétsi kamarady, chtéji byt
jako oni.

Ta nejddlezitéjsi hodnota naseho snaZeni se odrazi jiz v na-
Sem nazvu — dobrovolni hasici. Pracujeme dobrovolné, ve
svém volném c¢ase. A nasim hlavnim cilem je motivovat i ty
malé k dobrovolné praci pro verejnost, k pomoci bliznimu,
k odvaze a obétavosti, k vzdjemné spolupraci a kamarad-
stvi.

Pojdme se podivat do jednoho vyrazného hasi¢ského
sboru na Nymbursku. Do sboru starého 134 let, do sboru,
ktery ma 138 ¢lend a jehoz ¢innost je vskutku bohatd, do
Sboru dobrovolnych hasi¢ (SDH) Piskova Lhota.

Kolektiv mladych hasicl zde ¢ita 56 ¢len( a stard se o né
osm vedoucich a instruktord. Je aZ k nevire, jak tento sbor
funguje! Kromé kolektivu mladych hasic¢d zde pracuje po-
cetny a velmi Uspésny sportovni oddil. Vedle toho hasicata

absolvuji mnozstvi vzdélavacich aktivit, jezdi na zimni i letni

tabor, organizuji ve své obci akce pro verejnost.

Jesté davno pred koronavirovou krizi byly déti z tohoto
sboru zvyklé néjakym zplsobem pomahat. Napriklad
vyrabét a pak rozndset radost v podobé vanoclnich prani
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vsem domdcnostem v obci ¢i tvofit darecky pro seniory.
Samoziejmosti je, Ze ti vétsi pomahaji mladsim, a to i nad
ramec pravidelnych schlzek. Sbor také porada détsky den
— Soptik race nebo mikuldsskou veselici — a program pro
pfichozi déti tu vedou pravé mladi ¢lenové sboru. Letos
v srpnu zorganizovali jako jeden z mala sbord tzv. vzdéla-
vaci dny pro mladé hasice, které mély za cil naladit déti
na skolni dochéazku, a zejména eliminovat vzdélanostni
dopady covidové krize. Tradi¢né se tu zapojuji do celore-
publikovych dobrovolnickych akci — 72 hodin a Den boje
proti rakoviné.

MNAKUP

DEUTI
Pl

dezinfekce verejnych prostor az po pomoc seniordim v obci
nebo natdceni motivacnich videi do projektu Spolecnik.
Ani v podzimni koronavirové viné mistni hasici nezahaleji.
Skupina dobrovolnikd ochrany obyvatelstva pri SDH Pis-
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kova Lhota organizuje a nabizi obyvatelim obce rozmani-
tou pomoc. Hasicata roznesla pripravené letdky s jasnou
nabidkou pomoci s ndkupy, s vencenim ps(, s tfidénim
a vynasenim odpadu nebo s pfipravou na vanocni svatky.
Zkrédtka — v krizi i mimo ni sméruji vSechny aktivity sboru
k tomu, Ze déti vnimaji dobrovolnictvi a pomoc bliznim
naprosto pfirozené, a to je ten nevzacnéjsi vklad do jejich
rozvoje!
Jaroslava Ceérdlovd
SdruZeni hasict Cech, Moravy a Slezska

Paprsky
NADEJE

Jsem optimistka, chci vidét slunce na konci tunelu. A pro-
to si v této, pro kazdého z nds nelehké dobé hledam
paprsky, které se stanou mym slunickem.

Jeden paprsek jsem nasla pred par dny zcela necekané.
Pfisel mi na prvni pohled obycejny e-mail. Jenze nebyl
obycejny, byl to paprsek. Mladd studentka Pavca, dobro-
volnd hasicka, mi piSe, Ze bude pomahat ve zdravotnictvi...
Nic zvlastniho v dnesni dobé. Ale... Pavca, aniZ by tusila, mi
poslala spoustu dalsich paprska.

léma

Ahoj Moni,
prihldsila jsem se na kurz dobrovolného zdravotnic-
kého persondlu.
Chci ted’ pomdhat v nasi okresni nemocnici a pridaly
se ke mné holky z naseho SDH, které na kurz teprve
pujdou.
Ale pisu ti hlavné proto, Ze u? mém kurz u Cervené-
ho krize za sebou a byla jsem moc rdda, kdyZ jsem
mohla uplatnit znalosti a dovednosti z letni Skoly.
Lektori mé moc chvdlili a ptali se, kdo mé ucil. Tak
jsem fekla, Ze jsem pred tremi lety byla na hasicské
letni Skole instruktordi.
Timto bych vam vSem z liSarny chtéla jesté jednou za
vSe, co jste nds naucili, podékovat.
Dali jste nam odvahu a motivaci nebdt se pomdhat,
kdyzZ je potreba. A ted'to potreba je.
Moc vdm dékuji.

Pavca

Jsem dobrovolnou hasi¢kou od 6 let. Dobrovolnictvi je pro

mé celoZivotni poslani, sluzba verejnosti. A pravé nyni,
kdyz nas vSechny suzuje neznama a naroc¢na svizel jménem
covid-19 mi dochazi, jak moc jsem na svou volbu hrda...

Jsem hrda na ,vSechny dobraky”, ktefi pomahaji ve svych

obcich a méstech, svym blizkym a vSem tém, kdo to
potrebuji. Kazdy dle svych moznosti a schopnosti. Jsou vas
tisice a pro mé jste slune¢nimi paprsky na konci temného

tunelu.

DIKY VAM ZA TO!

V mém materském sboru a ve stovkach dalsich v celé zemi

Sijete rousky, tisknete $tity, dezinfikuje, jste nablizku souse-
dim, krotite vodu, kdyZ utece ze svého koryta, letackujete,
pomahate v socialnich sluzbach, motivujete déti a mladez
k udrZeni fyzické zdatnosti a kamaradstvi... Je toho moc,
nemdam $anci to popsat. VZdyt ani nemusim, mohu se jen
poklonit a vyzdvihnout nase hodnoty jako je spoluprace,
nezistnd pomoc, odvaha a odhodlani.

Je mi cti byt jednou z vas.

Preji vam viem dostatek sil a zdravi, pro hledani toho

vaseho slunce. Budte prosim trpélivi a odpovédni, nejen

k bliznimu svému, ale zejména sami k sobé.

Jsme tym, jsme komunita a spolecné to zvladneme!

Monika Némeckovd, ndméstkyné starosty
SdruZeni hasict Cech, Moravy a Slezska

Cena KARLA VELIKEHO 2021

CENA KARLA VELIKEHO
PRO MLADE

Je vdm mezi 16 a 30 lety? Pracujete
na projektu s evropskym rozmérem?
Pfihlaste se do soutéZe o Cenu Karla
Velikého! MiiZete ziskat financni
podporu aZ 7 500 eur.

Ocenéni nesouci jméno Karla Veliké-
ho, slavného stfedovékého panov-
nika, ktery spojil velkou ¢ast Evropy

a podporoval vzdélanost, udili kazdo-

ro¢né Evropsky parlament a Nadace
Mezindrodni ceny Karla Velikého

v Cachach mladym lidem od 16 do
30 let. P¥ihlasky mizete posilat do
31. ledna 2021.

Informace o podminkdach ucasti a re-
gistraci najdete na strankach
https://www.europarl.europa.eu/
charlemagneyouthprize/cs

EVROPANY
2027




Tomici pro
SVETLUSKU

Osmndct oddilii po celé Ceské re-
publice proddvalo v zdf¥i svitici zubni
kartacky, hraci karty, kulaté penéZen-
ky a papirova tykadla.

| pfesto, ze oddily uz béhem shirky
hlasily, ze odmény tolik ,nejdou”
oproti predchozim roklim, podafilo se
do pokladnic¢ek nasbirat dohromady
krdsnych 264 190K¢. Je to zase o kousek vice neZ loni.
Nezalezi na tom, kolik ktery oddil vybral, dékujeme vsem
oddilim, které Svétlusce (a obecné i jinym charitam) fandi
a vénuji jim ¢ast své Cinnosti.

A zvlasté i v tento podivny rok.

Velké diky véam vsem.

AneZka Klabanovad
Veverci sbirali pro Svétlusku

JiZ tfeti rok jsme se zapojili do sbirkovych dni Svétluska.
| v této nelehké dobé se nas seslo mnoho. Méli jsme Ctyfi

smény, béhem nich jsme prodavali vSemozné predméty
a nejvétsi Uspéch mély bajecné svitici kartacky. Vybrali
jsme presné 9128K¢. Akci jsme si moc uzili a jsme radi, ze
jsme mohli pomoct.

Johca Jehlan Koldrovd, TOM Veverk

Spoluprace tomiki s Nadaénim fondem Ceského rozhla-
su v Cislech

Zalovite v paméti, kdy tomici vlastné zacali pomahat Na-
da¢nimu fondu se sbirkou pro Svétlusku? A dokazete od-
hadnout, kolik se oddillim podafilo vybrat celkem penéz?

¢ Sedm statec¢nych nevynechalo ani jeden rok! Jsou to
oddily TOM Maracaibo, TOM Tufi, TOM
Chippewa, TOM Dakoti, TOM Oftalmo, TOM
Robinsoni a TOM Otrokovice. Témto sedmi
oddillim se podafrilo za sedm let nasbirat
skvélych 689 647KE!

¢ Pouze jednou jedinkrat sbirku vynechali
TOM Pawnee a TOM Kadao.

¢ Celkem si svéluskovani vyzkouselo 27
oddil@.

¢ Do ulic na pomoc Svétlusce se béhem sedmi let vypravily
tyto dalsi oddily: TOM S. T. A. N., TOM Arachné, TOM

Zlaté Sipy, TOM Lysaci, TOM Sihasapa, TOM Slunic¢ka, TOM
Stopa, TOM Trilobit, TOM Divocaci, TOM Pracata, TOM
Rokytna, TOM Lesani, TOM Zdlesaci, TOM Veverk, TOM
Pé&sinky, TOM Kaminek, TOM Sedmicka a TOM Kulisci.

¢ A jedno neuvéfitelné Cislo na konec: 1 598 783 K¢ je
celkovd édstka, kterd se vsem oddilim za sedm let
podafila vybrat.

Klobouk dold, tomicil

(ustr)
Tomici pomahali noénim béZctim v Ostravé

Vsechno to zacalo dotazem — chcete byt dobrovolniky

v Béhu pro Svétlusku? No jasné! Posbirali jsme par dosta-
tecné starych nadsencl a pfipojili jsme se k jinym ostrav-

skym tomikam v dobré véci.

Nadacni Nocni béh pro Svétlusku je jedinecnou béZeckou
udalosti roku, pfi které nejde o Cas, ale o zazitek, a také

o chut pomahat. VSichni Gc¢astnici totiZz svym startovnym



nale téma

Pozdrav od feditelky Nadaéniho fondu CRo

Vy, nasi mili tomici, jste letos vlastné zachranili Sbirkové
dny Svétlusky. Védéli jsme, Ze prijdeme v dlsledku zavieni
Skol a mimoradnych opatreni o velkou ¢ast dobrovolnikd.
Pomohli jste ndm i jako dobrovolnici na bézich a postarali
se, aby nikdo neztratil spravny smér. Dékujeme, jsme na
nase partnerstvi hrdi. A nezapomenite, Ze kdykoliv byste
potfebovali, mate za zady Svétlusku pfipravenou pomoci.

Gabrvie/a Drastichovd
reditelka Nadacniho fondu Ceského rozhlasu

prispivaji v plné vysi na pomoc lidem se zrakovym postize-
nim. Béh se tradi¢né porada ve velkych méstech, jako je
Praha, Brno, Jihlava, Plzen ¢i Olomouc.

Ostrava tento béh hostila poprvé a jako jedina nabizi pro
konani udalosti historickou industrialni zénu Dolni oblasti
Vitkovic. Diky tomu béh jisté ziskal na zajimavosti. Ne
kazdému se podafi v naprosté tmé (Vitkovice zhasly vsech-
na svétlal) probihat mezi giganty vysokych peci, obklopen
hejnem nadsencl s ¢elovkami na hlavé.

My, tomici, jsme pomdhali, kde se dalo. Nékteri délali
smérniky, aby se nam ten roj svétlusek nékam nezabéhl.
Jini délali zazemi tak, aby se sportovci méli kde previéct,
popf. si uschovat véci. Dalsi pracovali na registraci bé-
huchtivych svétlusek a svétlusaka, jini prodavali darkové
predméty, které byly moc krasné a nékteré byly vyrobeny
nevidomymi.

Prehled tomickych oddili, které letos sbiraly:

TOM Arachné Praha, TOM Dakoti Ceskd Lipa, TOM Chip-
pewa Ceskd Lipa, TOM Kaminek Chropyné, TOM Kadao
Opava, TOM Kulisci Roztoky, TOM Maracaibo Tfinec, TOM
Oftalmo Brno, TOM 1412 a 1419 Otrokovice, TOM Pawnee
Bystrice pod Hostynem, TOM Pésinky a Ostfizi Hradec
Krdlové, TOM Prdcata RapSach, TOM Robinsoni Podébra-
dy, TOM Rokytnd Brno, TOM Sedmicka Ostrava, TOM Tufi
Olomouc, TOM Veverk Brandys nad Labem, TOM Zlaté Sipy
Valasské Mezirici.

Pripravila Zuzana Antosovd

Asociace TOM

KdyzZ se roj svétluSek rozebéhl, byl to skutecné prekrasny
pohled. Dolni oblasti znély tény motivaéni Rambo hudby,
kterd rozproudila krev snad kazdému.
Myslim, Ze mluvim za vSechny, kdyz slibim, Ze se pristi rok
akce radi znovu zucastnime a staneme se soucasti dobré
véci s dobrym Umyslem. Nebot to byl krasny zazitek se
spoustou milych lidi.

Petra Bild, TOM Prizkumnik, Ostrava




Svobodny =
ZODPOVEDNY

UZ dvacet let pracuji jako dobrovolnik s détmi v Duze

- sdruZeni déti a mladeZe pro volny cas, pfirodu a re-
cesi. Organizuji kazdy rok akce pro nékolik stovek déti,
stanovuji jejich programovou ndplin, pomdhdm se starat
o technickou udrzbu nejvétsiho taborového aredlu Duhy
v Miretiné u Skutce, a ¢im dal tim vic se vénuji vychové
mladych dobrovolnikii ve
véku 15-26 let, ktefi pra-
cuji s nasimi détmi. Pri
vSech téchto aktivitdach

md pro mé veliky vyznam
prdce se vzory a hodnotami.

Kdyz se mladych zacinajicich instruktor ptam, k cemu déti
v nasi duziné vedeme, co nasim svérenclim vlastné pred-
klddame a jaké hodnoty preferujeme, tak vétsinu z nich
moje otdzka prekvapi. Nikdy se nad tim pfilis nezamysleli.
Chodi si hrat s détmi a bavi je to. Ti zkusenéjsi uz to vidi
jinak. U¢ime déti si hrat, komunikovat, chovat se fair play.
Ucime je urcité i dospivat, obstat néjak v nasem nejedno-
duchém svété. Ucime je také ohleduplnosti, tymovému
duchu, loajalité a tomu, jak se chovat v pfirodé a k pfirodé,
abychom v ni dokazali prezit bez technickych vymoZzenosti
a pfi béZném Zivoteé si ji zcela neznicili.

Na Zemi jsme jen na chvili na navstévé, ale co zbude

po nas, s tim se priroda mdze potykat jesté roky Ci cela
staleti. V neposledni fadé je také uc¢ime preddavat dalSim
generacim hodnoty lidstvi a humanismu, které se tak
zoufale z naseho svéta vytraceji.

Jednoduse napsano, ale pod témito nékolika radky se
skryvaji neskutecné hluboké vyzvy. Vyzvy nejen pro lidi,
ktefi se snazi pracovat s mladezi, ale obavam se, Ze uz jde
o vyzvy tykajici se celé nasi spole¢nosti a jejiho smérova-
ni. Zijeme v dobé, ze které se né&jak plizivé a neviditelné
vytraci smysl jakéhokoliv naseho pocinani, a pfedevsim
schopnost distinkce. Zijeme v dobé, ve které je jedno, jestli
jdete do divadla v dZindch nebo v saku a kravaté. V dobg,
ve které lidé pfestavaji odliSovat, co je spravné a co je
Spatné, protoze jsme prece svobodni, miZeme si délat, co
chceme, a vsechno je relativni. Proc Zijeme v takové dobé?
ProtozZe jsme to dopustili. Svoboda by ale méla byt, slovy
naseho prvniho pana prezidenta Tomase Garrigua Masa-
ryka, aktem obrovské lidské zodpovédnosti. Byt svobodny
neznamena, Ze si kazdy mlze délat, co chce. Byt svobodny
znamena byt zodpovédny. Zodpovédny za to, kdo jsem

a jaky jsem Clovék, jak se chovam k ostatnim lidem a jak
pristupuji ke svému Zivotu. A to pfedevsim proto, Ze tim
ovliviiuji nejen Zivot svlj, ale také Zivoty ostatnich lidi. Na
to bychom asi pfi nasem poslani, kterym prace s détmi

je, neméli zapominat. Je toho tolik, co bychom jim mohli
predavat...

Pracovat v dnesni dobé s mladymi lidmi je Ukol nadmiru
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tézky, pokud to ¢lovék bere opravdu zodpovédné. Nejde
jen o to si hrat s détmi, ucit je byt kreativni a nabidnout
jim nové a zajimavé alternativy traveni volného casu. Jde
také o to byt vzorem. Umét se chovat jako vzor, obhdjit si
sva stanoviska, umét ucit déti rozliSovat. Probouzet v nich
cit k tomu, aby umély vnimat a odliSovat, co je dobré a co
je $patné, co je spravné a co nespravné. Rodina a skola,
bohuZel, v dnesni dobé v tomto ohledu ¢asto selhavaji. Byt
vzorem také ale ve znacné mife znamend mit schopnost
nahlédnout vlastni chyby, pfiznat vinu, umét se omluvit.
Aby ¢lovék mohl bez pychy sobé vlastni takové hodnoty

a schopnosti predavat, vyZaduje to velkou davku pokory,
sebereflexe a také zodpovédnosti a odvahy. V pfipadé nas,
ktefi pracujeme s détmi a mladezi, mzeme bez nadsazky
fict, Ze mame v rukou jejich budouci hodnotovy systém,
jejich postoje, jejich Zivoty. A to opravdu stoji k zamyslend.

o
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Byt svobodny znamend byt zodpovedny. | cesta muze byt cil!”

Jak k tomu viemu mladé lidi a déti pfivést? Jak tyto hod-
noty predavat? Jak déti naucit spravné odlisovat, kdyZ i my
dospéli casto ztracime pldu pod nohama a délame chyby?
Jak déti namotivovat k tomu, aby pochopily, Ze pfibéh
Zivota (a vlastné i jakykoliv jiny pfibéh, ma-li byt skutecné
pribéhem) ma Clovéka predevsim vybavit a ne za kazdou
cenu pobavit? V dnesni dobé mame konkurenci opravdu
nemalou. Mame tvrdé soupere. Soutézime s modernimi
technologiemi, rychlymi socidlnimi sitémi, soutézime
s poctem lajkd, v poslednich mésicich i s covidem, ktery
uz tak pomérné velkou socidini izolaci mezi détmi jesté
vice umocnil... Vycet by mohl byt nekonecény. My nabizime
sebepozndani, uvédoméni, dlouhou cestu a praci na sobé
samych, objevovani smysld a vyznam(, nabizime ,,byti spo-
lu”“. A to se opravdu po par kliknutich na klavesnici samo
nedostavi a na obrazovce se jen tak neobjevi palec nahoru
— Ze jste Zivotni vitéz. Nabizime Cetbu velmi tlusté knihy
oproti tfisekundovému stazeni souboru na ,flesku”. Navic
nasi ,Ctendri” obsahlé knihy neradi, protoZe jejich cteni je
pomale a zdlouhavé a oni jsou zvykll' mit v§echno hned.
Pokud tedy opravdu chce. A tak ndm vSem, nejenom nam,
ktefi pracujeme celoro¢né s détmi a mladezi, ze srdce pre-
ji, abychom chtéli, méli viru, nadéji a silu vytrvat. Zkusme
ucit déti a dospivajici byt dobrymi lidmi. Zacnéme kazdy
sam u sebe, a to s velkou ddvkou pokory a Ucty k Zivotu
a k ptirodé. Ukol to lehky neni. Bude to jeden z téch té3-
sich. Ale je to vyzva a pfi jeji realizaci mGZzeme udélat svét
zase 0 néco lepSim mistem. Pro nds i pro nase déti.

Jana Chladovd, Duha Mifetin

foto Jifina DoleZalovd



TEREZA
a jeji hodnoty

Vzdélavaci centrum TEREZA dlouhodobé propaguje
pobyt déti venku, uceni v pFirodé a objevovani prirody
détmi. Pripravuje a vyddva k tomu pracovni materidly,
prirucky i inspiraci na webech.

Vzdélavaci centrum TEREZA stoji mimo jiné za iniciativou
UCIME SE VENKU.

Letos na jafe jsme Fesili rozhodnuti MSMT, ze kterého
vyplyvalo, Ze $koldm tehdy nebylo doporucovano, aby déti
béhem vyuky chodily ven. ,Z toho dlvodu se sepisovala

i petice RozsSifeni pravidel pro zahdjeni Skoly o vyuku v pfi-
rodé a za TEREZU jsme ve spolupraci s Ceskou radou déti
a mladeze, Lipkou a Chaloupkami napsali dopis MSMT, ve
kterém jsme Zadali o Upravu. Nyni se situace obraci a také
na ministerstvu uznavaji, Zze vyuka venku prospéje détem

i uCiteldm,” komentuje Justina DaniSova z TEREZY.

MSMT vydalo koncem zaFi 2020 Metodické doporuceni
pro vzdéldvani distancnim zpisobem. Z ného vyplyva
doporuceni ucit se také venku, coz je prospésnéjsi pro
déti i pedagogy: , Pfi prezencni vyuce je vhodné, pokud

to Ize, zarazovat vzdéldvaci aktivity pofddané venku — na
Skolni zahradé, hfisti, parku a okoli skoly, kde nedochdzi ke
kumulovani vice osob. Zde Ize realizovat nejen projektovou
vyuku a ¢innosti v ramci vychovnych predmeétu, ale i nékte-
ré bézné rozvrhové hodiny. Tato praxe vyznamné snizuje
epidemiologicka rizika, zlepsuje celkovou zdravotni kondici,
koncentraci a prispiva k well-beingu déti/Zakd/studentd

i uciteld,” vyplyvd z doporuceni, které najdete na webu
https.//www.edu.cz/

TIPY, JAK UCIT VENKU

Materiald a pracovnich listd k uéeni venku vznika jiz celd
fada. MUzete se zapojit do dlouhodobého projektu Les
ve skole, kde jsou pripravené metodiky pro kazdy ro¢nik
celé Z8. Nebo si vyberte aktivity pro jednotlivé predméty

a témata a Cerpejte z napadd iniciativy UCIME SE VENKU.
Pro mens{ déti s rodici je tu program JDETE VEN.

Inspiraci najdete na webech:
www.lesveskole.cz
www.ucimesevenku.cz
www.terezanet.cz

TEREZA

Dvé zasadni hodnoty TEREZY jsou:
e Zivotni prostiedi
e vzdélavani

5 hodnot, které jsou pro nasi praci nejdllezitéjsi:

Iniciativa — MliZeme se rozkrajet

VSichni spoluvytvarime svét, ve kterém Zijeme. Mame
odhodlani rozvijet sami sebe a inspirovat svou ¢innosti
ostatni. Podporujeme druhé v tom, aby dokdazali ménit
svét kolem sebe k lepSimu.

Poctivost — Nejlépe, jak umime

Vérime tomu, co déldme. To, co déldme, se snazime délat
co nejkvalitngji. Sami ¢i s pomoci druhych reflektujeme,
zda se ndm to dafi. Citime odpovédnost za Uspéchy i neu-
spéchy.

Otevienost — Mame hlavy i o€i oteviené

Jsme otevreni novym informacim, jinym nazordm i kritice.
Vitdme nové myslenky a zaroven je sami pfindsime. Radi
nechavame ostatni nahlédnout do toho, co se v TEREZE

Vo

zrovna ,vari“ a jak se hospodafi.

Respekt — Pro nas je respekt denikem

Respektujeme individualitu kazdého ¢lovéka, jeho potreby,
moznosti, nazory i postoje. Ctime svobodu rozhodovani
jednotlivce. Podporujeme respektujici prostredi ve vzdéla-
vani.

Spoluprace — Spolecné dokdzeme vice nez sami
Pracujeme tymové a vzajemné se podporujeme. Nabizime
lidem moZnost podilet se na dalsim sméfovani organiza-
ce. Vérime ve schopnosti a potencial druhych. Vytvarime
partnerstvi pro naplnéni nasi vize.

text a foto
Vzdéldavaci centrum TEREZA
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IDEALY Pionyra

Hodnotovy kompas i pojitko

Predstavme si modelovou situaci. Treba vecerni ndstup na
tabore, kde vedouci vyhlasuje vysledky odpoledniho zdvodu.
,1ak déti, nejlepsi Cas ze vsech holek méla Misa, takze ziskd-
va pét bodu za prvni misto.” Déti tleskaji, ale Misa se tvdri
rozpacité. Najednou sebere odvahu a fekne. ,Jd se vsem
omlouvam, ale neméla bych vyhrdt, zkrdtila jsem si cestu
pres les...”

Deti se tvari Sokovaneé, ale ted zase tleskd vedouci. ,,Klobouk
doli Miso, sice jsi nevyhrdla v zavode, ale rozhodné jsi vyhra-
la sama nad sebou. Porusit pravidla je Spatné, ale dokdzat se
prede vSemi priznat, tim sis ziskala mdj obdiv.”

fes -.-.:

VSichni asi vime, Ze podobné véci se nestavaji Uplné ¢asto.
KdyZ k nim ale dojde, je to znameni, Ze dité, které se k chybé
¢i podvodu pfizna, ma silny vnitfni hodnotovy kompas, diky
kterému se dokdZe sndz smifit s prohrou neZ s vlastnim
necestnym chovanim. Pro pionyrského vedouciho to navic
znamena, Ze se zUrocCila snaha vstépovat détem (treba

i zlehka a nendpadné) Idedly Pionyra jako Pravda (Cestna hra,
upfimnost), Pfekonani (odvaha priznat chybu) i Pratelstvi
(odmitnuti necestné vyhody na Ukor kamarada).

Idedly Pionyra jsou zakladni hodnoty, které jsou vnitfnim
pojitkem vSech —i kdyZ velmi rozmanitych — aktivit v pionyr-
skych oddilech. Nezalezi na tom, jestli jde o airsoft, ruko-
délky nebo tfeba pozorovani zvifatek v pfirodé. Idedly plati
ve véech pfipadech stejné. Neznamena to, Ze se snazime

o vychovu idedlnich déti, to neni ani mozné, ale nabizime
jim mety, ke kterym mohou sméfovat, a voditka, kterd jim
pomahaji hledat spravny smér v rlznych Zivotnich situacich.
Zejména v téch slozZitych, jaké prozivame napftiklad v posled-
nich mésicich.
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Tyto zasady jsou jako idealy popsany v jednom z nasich
zékladnich dokumentd — Programu Pionyra:

IDEALY PIONYRA

Pamét — Pionyr pozndvd déjiny svého ndroda i celého
lidstva, chovd v ucté tradice a historii.

Pomoc — Pionyr pomdhd ostatnim nezistné a z presvéed-
ceni, je soliddrni, zastavd se slabsich.

Poznani — Pionyr si osvojuje védeéni, znalosti a dovednos-
ti, pozndvd okolni svét i sam sebe.

Pravda — Pionyr chrdni pravdu, je spravedlivy, pini dané
slovo a hraje fér.

Pratelstvi — Pionyr je pratelsky a ohleduplny, naslouchd
ostatnim, umi spolupracovat.

Prekonani — Pionyr se neboji prekdzek, je statecny a ne-
podléhd pohodinosti.

Pfiroda — Pionyr chrdni Zivot na Zemi, objevuje krdsy
prirody a uci se Zit v souladu s ni.

Co si za tim predstavit v praxi

Mit kompas a najit podle néj cestu jsou dvé Uplné jiné véci,
takZe jak se vlastné idedly promitaji do ¢innosti oddil(?
Rozhodné je dobré, kdy? je déti znaji, ale vliibec neni Gcelem
umét Idealy recitovat jako basnicku ani dosdhnout jakési
cilové pasky a odskrtnout si ,spInéno”. Jak se tedy Idealy
Pionyra promitaji do redIné ¢innosti s détmi? Zkusme si
vyjmenovat par pfikladd.

Tak tfeba stezka odvahy Ci tdborova nocni hlidka se neobe-
jde bez Pfekondni, které se ale promita také ve sportovnich
turnajich anebo v individudlnim rozvoji déti ziskavajicich
odbornosti.

Spolecény uklid klubovny nebo taborové zakladny je prvnim
krlickem k Pomoci, stejné jako to, Ze spolecné vybaveni

na vypravach nosi hlavné vétsi déti a mensi pomahaji jen

s drobnostmi, na druhé strané je tenhle ideal naplfiovan
velkymi projekty jako Zdrava Pionyrska krev nebo zapojeni
do Ceského dne proti rakoviné.

Idedl Pfiroda se odrazi ve zdanlivych drobnostech jako
tfidéni odpadu v klubovnach, Setfeni energii i materidlem,




ale i v Uklidovych akcich ke Dni Zemé nebo v radé diléich
projekt(, se kterymi se pionyrské skupiny a oddily zapojuji
do projektu 72 hodin.

Vylet do muzea spojuje Pozndni i Pamét, stejné jako nejvétsi
pionyrskd oteviend akce Ledova Praha. Pamét se projevu-
je napftiklad i ve vedeni tdborovych a oddilovych kronik,
poznani je vSudypritomné v kazdé nové véci, kterou se déti
dozvédi nebo vyzkouseji.

Snaha naucit déti, aby dokazaly pfiznat viastni chybu, je
jednou z mnoha tvafi Idedlu Pravda, stejné jako princip fair
play pritomny v kazdé hre.

A Pratelstvi? Na mysl| prijdou tfeba mezinarodni kontakty,
tolerance a vstficnost détem s rliznymi specifickymi potre-
bami, ale to je vlastné jen nadstavba. Pratelstvi je predevsim
tim hlavnim, co drzi nase oddily, a tim i cely Pionyr, pohro-
madé.

Ackoli je to jen ochutndvka letem svétem,
myslenka je snad jasna. Idealy Pionyra

se mohou do ¢innosti promitat velmi
nenapadné, presto jsou ale pojitkem vsech \\
aktivit a podstatou toho, co se vedouci

snazi dat détem do Zivota. Slovy Programu PIONYR
Pionyra: ,Veskerd Cinnost v Pionyru smeéru-

je k vychové jednotlivce — od ditéte azZ k aktivnimu, slusnému
a svobodnému c¢lovéku, ktery najde své misto ve spolecnosti
a bude jejim platnym obcanem.”

Pripravil Jakub Korinek, Pionyr
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LETOSNIi CENY PRISTAV
predame v lepsich casech

Vzhledem k protiepidemickym vlddnim opatienim v CR

se predavani Cen Pfistay, tradi¢nich ocenéni udélovanych

CRDM za nadstandardni podporu mimogkolni prace s détmi

- a mlé(;leii, I,evtoslneuskuvte,éni._ Slav- .

nostni vyhlaseni 19. ro¢niku je odloZe-
no na pfist rok. Organizatofi uvazuji
,0 prijemném letnim predavani cen
pod Sirym nebem®...

Nicméné, nominace zlistavaji ote-
vieny. Své mimoradné podporovate-
le muzete poctit nominaci.

O podminkach vice na
http://pristav.crdm.cz/

72 HODIN: Projekty je mozno
realizovat AZ DO KONCE ROKU

Vyhlageni nouzového stavu v CR se dotklo i zndmé dob-
rovolnické akce 72 hodin. ,,Zaplavili jste nas proto logicky
dotazy, co méte délat/nedélat... Myslime si, Ze duleZitéjsi nez
dodrzZeni oficidlniho terminu akce, tedy 15.-18. 10., je chut
a dobra vile nékomu ¢i nééemu pomahat.

Svtj projekt proto
klidné zrealizujte
kdykoliv do konce
roku 2020, uvedli
organizatofi akce
na projektovém
webu s tim, Ze neni
nutné projekty
rusit a Zze ,v této
tézké dobé je
dobrovolna pomoc
potfebna vic nez
kdy jindy”...

POMAHAM,

PROTOZE CHCI (72) hodin

2

Dalsi informa-
ce lze nalézt na
www.72hodin.cz.
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Projekt HODNOTY MLADYCH

Co miiZe dnesni generace mladych lidi prinést budoucnosti? Jak ji ovlivni? Jaké hodnoty si mladi lidé osvojili?

Tyto zvidavé otdzky stdly na poédtku unikdtniho vyzkumu Ceské rady déti a middeze, Rady middeze Slovenska a 18
jejich ¢lenskych organizaci. Neni to obycejny vyzkum. Je to sonda do hlubin védomi vice neZ Sesti tisic lidi ve véku
15-29 let v Cesku a na Slovensku. A také do zaklddajicich a jinych dokumenti organizaci, které s mladymi lidmi pra-
cuji, vychovdvaji je a pomdhaji hodnoty mladych lidi ddle formovat.

Zajima vas, jak takovy vyzkum pro-
biha?

Je to jako jizda na horské draze:
zaCinate s néjakou predstavou, parkrat
se vam otoci svét vzhiru nohama,

a i kdyzZ si cestu uzivate, jste radi, kdyz
skonéi a vy mate co vypravét.

Na startu té nasi horské drahy — tedy
vyzkumu — byli Honza Husék z Ceské
rady déti a mladeze (CRDM) a Katka
Cavojska z Rady mlade?e Slovenska
(RmS). Chvili jsme jeli do kopce —
projet vsi tou byrokracii bez zastavky
byla docela dfina. Kromé védeckych
konceptl a nastudovani rady doku-
mentd jsme konecné ptipravili Zddost
0 141 strankach a spolec¢né ziskali
grantové financovani z programu
Erasmus+. A sotva se projekt zacal
realizovat, Sla se Katka vénovat rodin-
nym zaleZitostem.

No, a ménte si spolujezdce v rozjeté
kabiné...!

Pohlavi

Vzdeélani

® Zildadini

bz maturity

B Stfedoiiolské 5
mahariiou

u Vysokolkolsid

Zvladli jsme to ale na jednicku.
OtéZi projektu se na slovenské stra-
né chopila zdatna posila Veronika
Fishbone VIckova a na Ceské strané
tym rozsitila mlada sociolozka Nela
Andresova.

TakzZe to jsme zvladli.

[HODNOTY\
lM

Ke stfe$nim organizacim (CRDM

a RmS) pristoupilo osmnact jejich
(nasich) ¢lenskych organizaci a spol-
kd a vysoutézili jsme i tfi agentury
pomahajici technickému a odborné-
mu provedeni vyzkumu. Ziskali jsme
i odborniky z Masarykovy univerzity
a dalsich pracovist.

Nase cesta nabrala rychlost a spad.
Chystali jsme dotazniky a cesty, jak

Vék

Pohlawi

® Takladng
Stredoikolikd
bez maburity

u Stredofiolské
s maharidou

# Viysokodkolsis

je dostat k tisicdm mladych lidi...
VSechno Slo docela hladce. Ne?Z pfrisel
brezen. A s nim koronavirus. To je
prekvapeni, ze?

Najednou bylo vSechno jinak. Zastavili
jsme se uprostted. Zacali jsme dotaz-
niky upravovat, abychom v nich zo-
hlednili soucasny stav s koronavirem,
a pritom jsme nevédéli, jestli se viibec
dostaneme do cile. Jestli nepljdeme
¢ast cesty mimo tu horskou drahu —
totiZ jestli budeme moci s mladymi
lidmi vést rozhovory i naZivo a ne jen
online, jak bylo (oboje) v planu.

Do toho se ndm rozplynuly terminy
—museli jsme kvili nouzovému stavu
posunout pilotni testovani, nemohli
jsme se spoléhat na dodrzeni domlu-
venych termind, které se ze vsech
stran ,rozvolfiovaly” a projekt pro nas
nebyl jedinou praci. Z toho se nam
nejednou zatodila hlava, ale nemohli
jsme nechat vozik stat uprostred
drahy.

Do svéta jsme pustili tisice online

Vzdéldni

Charakteristika vyzkumného vybéru mladych lidi v Cesku (vlevo) a na Slovensku (vpravo)
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dotaznikd. Tisic mladych lidi, které
jsme oslovili pfimo, ndm odpovédélo
na Slovensku a tisic v Cesku. S pomoci
vyzkumnych agentur a jejich tazatel-
skych siti desitky lidi mluvily s péti sty
mladymi v Cesku a dal$imi péti sty na
Slovensku. Dalsich vice nez 3000 mla-
dych lidi jsme oslovovali ve spolupraci
s nasimi partnerskymi organizacemi
déti a mlddezZe. Nakonec celkem na
nasi pomyslnou horskou drahu pri-
stoupilo vice nez 6000 lidi!

| pro né byly nase otazky trochu jako
cesta nahoru a doll a nékdy i jako ta-
jemny i strasidelny hrad. Na nékteré
dotazy se jim vibec nechtélo odpovi-
dat, nékterd témata pro né byla prilis
téZka nebo kontroverzni. Nebudeme
zakryvat — bylo tézké je presvédcit,
aby se do vyzkumu zapojili. Ale diky

desitkdm koordinator(i a mozna i stov-
kam oddilovych vedoucich, ktefi véfili
stejné jako my v dulezZitost naseho
pocinani, se to podafilo. Po cesté do
strmého kopce jsme spolu vjeli klid-
nou jizdou do cile.

Mame spoustu informaci o hodnotach
mladych lidi. Postupné je budeme
sdilet s Ucastniky i verejnosti.

Kromé souhrnné publikace se vSim
zadsadnim, na co jsme pfisli, pfipravu-
jeme také 18 reportll pro zapojené
organizace, webovou interaktivni
prezentaci, interaktivni aplikaci, aby
se kazdy mohl ,porovnat” s ostatnimi
vrstevniky, vzdélavaci metodiku pro
praci s hodnotami u mladych lidi, ko-
munikaci na socialnich sitich a s médii,
a také dva odborné kulaté stoly a Ces-
ko-slovenskou odbornou konferenci.

nale ltéma

Zkratka, je na co se v ndsledujicich
mésicich tésit.

Dékujeme

Za organizatory Vyzkumu hodnot
mladych lidi velmi dékujeme vsem,
kdo se do néj zapaijili a prispéli k jeho
Uspésnému pribéhu. Podékovani
patii vSiem tazateldm a odpovidajicim,
agenturam i odbornikdm, a na tomto
misté hlavné vsem lidem ve spolcich,
resp. organizacich mladeze, ktefi
napnuli své sily, aby mél nas spolecny
vyzkum HODNOTU. Je to nase spolec-
né dilo a vysledky jsou nékdy opravdu
prekvapivé a jedinecné. Budeme radi,
kdyZ je budete sledovat s nami.

Tym projektu Hodnoty mladych

POLITIKA ocima mladé generace

Obcas mozind slychdte, Ze mladi lidé se o politiku nezajimaji nebo Ze o ni nic nevédi a jsou pasivni. Myslite si to také?
Nebo vdm to pfijde jako nesmysl a zastdvdte zcela opaéné stanovisko? At uz mdte ndzor jakykoliv, pojdte se ted' ra-

Vv

déji podivat, jak to vidi samotni mladi lidé. Jaky maji zdjem o politiku, komu véri a jak se zapojuji do verejného déni?

Ceskd rada déti a mladeze spolecné se Slovenskou radou mladee realizuje projekt Hodnoty mladych, jeho? soucasti je
dotaznikové Setfeni na hodnotové orientace lidi ve véku 15-29 let. V ramci projektu byla zamérena pozornost mimo
jiné na politické otazky, participaci a divéru ve verejné instituce, kterym se bude vénovat tento ¢lanek. Zaméri se jak na
vysledky za celou populaci mladych Cechd, tak i na odli$nosti v postojich mezi Cechy a Slovéaky a rozdil mezi aktualnimi

i byvalymi ¢leny a necleny zajmovych organizaci.

Demokracie je nejlep&l moZna forma viady zemé.

Volby jsou jen plytvanim &asem a pené&zi. 29

Rozumim tomu, jak funguje spoleénost a politika.

VE&fim, Ze dokaZzu ovlivnit politicka rozhodnuti. 31

Politici se 0 mé nezajimaji.

Jsem pro setrvani Ceské republiky v EU.

Mam na politiku nazory, které stoji za to slyet.

rozhodné
nesouhlasim

, spie souhlasim

razhodné
1 souhlasim

Data ukazuji, ze téméf tietina mladych v Ceské republice povaZuje volby za plytvani ¢asem a penézi, a dokonce tfi ¢tvrti-
ny mladych Cech& majf pocit, 7e nedokazou ovlivnit politickd rozhodnuti. Casto se také domnivaji, Ze jejich politické na-

zory nestoji za to slySet. Z téchto tvrzeni je patrnd predevsim skepse a pocit marnosti, Ze jednotlivec nemdZe nic zménit.
Ostatné toto smyzlenti je pro Ceskou republiku pomé&rné typické.

13
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Mladi Slovéci jsou v tomto o néco sebevédoméjsi. Maji pocit, ze jejich vliv v oblasti politiky je vétsi, ne? to pocituji Cesi.
Casté&ji si mysli, 7e politice rozuméji a uméji formulovat své politické nazory. Zarover véfi, 7e mohou ovlivnit politicka
rozhodnuti. Analyza také ukazuje, Ze ¢lenové zdjmovych organizaci se stavi k uvedenym vyrokdm souhlasné castéji nez
neclenové. Maji predevsim vétsi ddvéru sami v sebe a své nazory a vliv na politicka rozhodnuti.

DuleZitost spoleéenské participace Hodnoty v %, n=1508
utastnit se kazdych voleb m_:ﬂ_ 29
znét historii své zemé @ 4 WEE
vyjadfovat respekt k autoritdm statu | 4
zapojovat se do politické diskuze 24 7
GCastnit se Klidného protestu 21 BRI 0
Géastnit se aktivit, prospéSnych pro obyvatele mého méstaivesnice B2 4 [

Géastnit se éinnosti podporujicich lidska prava M2 44 @
tvrdé pracovat 1T 25 |

uchovavat umélecka dila a kulturni paméatky 44
podepisovat petice, abych vyjadfil/a sviij nazor 40 A
Géastnit se Ginnosti, snaZicich se odstranit spol. nerovnosti L3 4«1 M

roghoche nenl. JPY3 it6 spi 3 rozhodné dlesite
dulezite ; SRS

K politické participaci se mladi stavi prevaziné pozitivné. Témeér dveé tretiny povazuji za dllezité Ucastnit se kazdych voleb,
zajem maji také o aktivity prospésné pro obyvatele mést nebo vesnic. Nejvic souhlasné se vsak kromé dileZitosti tvrdé
prace stavi k tématu historie zemé a uchovavani kulturnich pamatek a umeéni, z ¢ehoz je patrny patriotismus a Ucta

k zemi. Naopak do politickych diskuzi a protestd se pfilis nezapojuji. Spolecenskou participaci povazuji ¢lenové zajmo-
vych organizaci opét za dllezitéjsi nez neclenové.

Za pozornost také stoji politické aktivity, kterym se mladi lidé v Ceské republice v&nuji. Okolo ¢tvrtiny mladych uvedlo, e
za uplynulych 12 mésicd maji zkusenost s dobrovolnickou ¢innosti, podepsanim petice a navstévou webovych stranek
politickych stran nebo obcanskych organizaci, které se zabyvaji spole¢enskymi nebo politickymi tématy. Nej¢astéjsi akti-
vitou na tomto poli je vsak preposilani odkaz(, ¢lankd, hudby nebo videi s politickym tématem, s tim ma zkuSenost 34 %
mladych. V politickych aktivitach jsou také vyrazné Castéji aktivnéjsi clenové zajmovych organizaci. Napriklad v otazce
dobrovolnictvi je rozdil obrovsky — zkusenost mezi aktualnimi cleny ma 53% a mezi byvalymi ¢leny 43 %, oproti necle-
ndm, kterych se této aktivity zuc¢astnilo pouze 20%.

Co se ty¢e divéry v instituce, v Ceské republice mladi hodné divétuji armadé (74%) a policii (70 %). Tento trend je
ovsem podobny i v celé populaci, tedy i mezi starSimi obcany, a neni tim zadnou raritou mladych lidi. Prezident Milos Ze-
man a vlada ovsem velkou dlvéru mladych nemaji. Je zajimavé, Ze na Slovensku véfi vefejnym institucim jesté méné nez
u nas. Vyjimkou je viak prezidentka Zuzana Caputova, které diivéFuje 70% mladych Slovak(, Milodi Zemanovi ale pouze
36% Ceskych vrstevnikd. To je témér dvakrat méné.

Zavérem lze fici, Ze vysledky nejsou nijak alarmujici ani pfilis pesimistické. Je v3ak patrna nedlvéra mladych v sebe samé
a to, ze by mohli sami politickou situaci zménit.
Clenové zajmovych organizaci v tomto vychazeji o néco sebevédoméji, citi vétsi vliv svého aktivniho zajmu o politiku
a dlleZitost spolecenské participace.
Zajem mladych o spolecenska a politicka témata je vSak patrny v celé generaci. Nejsou lhostejni k tomu, co se déje
v Ceské republice a citi ddleZitost i v historii a kulturnim dédictvi.
Nela Andresovd, analytickd sekce CRDM
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GRAF k zamysleni

aneb Jak vidi mladi v Cesku a na Slovensku pfinos élenstvi v organizacich déti a mlddeze?

V ramci projektu Hodnoty mladych Ceské rady déti a mladeze a Rady mladeze Slovenska s podporou programu Eras-
mus+ jsme se ptali reprezentativnich vybérd mladych lidi v Cesku a na Slovensku na celou fadu véci, se kterymi Vas
budeme postupné seznamovat. U mladych lidi, ktefi maji zkusenost se ¢lenstvim v organizacich déti a mladeze, jsme se
také ptali, co jim ¢lenstvi v takové organizaci dava ¢i davalo. V Cesku jsme takovych ve vyb&ru méli 406 a na Slovensku
281 z celkovych 1508 v CR a 1500 na Slovensku.

Co mé osobné velmi prekvapilo, je vysledek, ktery jsem opravdu nelekal a v zadsadé jej shrnuje ndsledujici graf. Divejte se
zatim na ¢ervené (Cesko) a modré (Slovensko) fadky, co Vas prekvapi?

Abychom graf spravné Cetli, jesté doplnim, Ze Cisla u jednotlivych hodnot jsou v procentech a respondenti si mohli vy-
brat ze dvou moZnosti: tedy ANO a Clenstvi v organizaci jim néco v dané oblasti pfineslo, a nebo NE, nepfineslo.

CO VAM CLENSTVI V ORGANIZACI DAVA/DAVALO?

je to pro mé zédbava / odpodinek

=
(=]

roziifuje mi okruh kamaradi a znamych, na které se
mohu spolehnout

E\ \

dava prostor pro osobni rozvoj

tl
%

A

zlepiuje kvalitu mého Zivota

a8

myslim si, Ze to maze byt daleiité pro moji budoucnost

]
|H
.
P

rozviji mé duchovno

|

je to prospéiné pro moji komunitu

‘M
g

posiluje mé spolecenske postaveni

T

jiné
u CR 12 organizaci (N=1100)  mSlovensko (N=2812 1500)  mCesko (N=406 z 1508)

Co asi hned upout3, je prakticky odligny pohled mladych v Cesku a na Slovensku na to, co jim ¢lenstvi v organizacich déti
a mladdeZe pfindsi. Polovina ze vsech se shodne, Ze jim &lenstvi v organizacich pfindsi zejména zabavu a odpocinek, coZ
nas asi tolik ani neprekvapi. Poté se uz ale vysledky vyznamné lisi.

Mladi ¢lenové organizaci na Slovensku uvadéli vyrazné vice prinos( jako celek — vyrazné vice vybirali Sirsi paletu prinos(
a ve véech hodnocenych oblastech také mladé ¢leny z organizaci v Cesku predgi.

V projektu jsme se ale ptali i reprezentativnich mensich vybér( ve 12 pfimo zapojenych organizacich, celkem 1100 mla-
dych se pres rzné filtry dostalo az k této otdzce a v grafu se jedna o ty zelené sloupce. Co Vas prekvapi, kdyz porovnate
vsechny tfi sloupce?

Ano, vysledky statistiky se nékdy mohou zdat trochu zvlastni ©.

Kazdopadné v pfistim roce Vam prineseme kompletni analyzy toho, jak se mladi lidé v organizacich déti a mladeze lisi

v hodnotach od celé jejich generace. Strucné, jasné, prehledné a s nasi Sirsi interpretaci, mate se na co tésit.

Jan Husdk, vedouci analytické sekce CRDM
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Bleskem ZOCELENI

Chci vam vypradvét pribéh, ktery se
stal v srpnu letosniho roku.

Je 9 hodin rdno, krdsné pocasi, a déti
z ozdravného tdbora se pfipravuji

na celodenni vylet. Je nas 71 Ucast-
nik{, z toho 14 epileptikd, Ctyri se
vzacnymi onemocnénimi, 28 z dét-
skych domovt a Klokdnk( — vétsinou
z romského etnika. Cilem vyletu je
rozhledna sv. Markéty blizko Janovic
nad Uhlavou.

Jde se do mirného kopce krdsnou pfi-
rodou, loukami a lesem. J& ale musim
nejprve s vedouci Hanou vyzvednout
klice od starosty vesnice Dlazov, kvali
odemknuti zavory asi kilometr pod
vrcholem, abych tam mobhl projet
pohotovostnim vozidlem. Auto je
nezbytné pri kazdé aktivité zdravotné
znevyhodnénych déti.

Vyhleddvam pana starostu, vyzvedne-
me na obecnim uradeé klic¢e, zatimco
déti vesele cupitaji do kopce. Je
krasné, 23 stupnid, a my pokracujeme
v jizdé — Hanka otevird zavoru a vyjiz-
dime posledni kilometr k cili.

Pocasi se nahle zacne kazit a ano-
malie visi nad kopcem. Telefonicky

se spojuji s vedoucimi a skupinou
déti. Najednou Prask! Praaask! Blesky
vsude kolem a prudky studeny dést

s kroupami. Rozhodnuti je jasné. Déti
se obratem vraceji do nejblizsi vesnice
Béharov.
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Telefonuji s Iékafem Petrem a probira-
me bezpecny a organizovany presun
do vesnice. Za autem slysim sténani.
Hanka lezi na zemi, hlavou s kopce
dold, zvraci a je témér v bezvédomi
(jde o pred-kolapsovy stav zplsobeny
vlivem geomagnetické anomadlie spolu
s rychlym vystupem na rozhlednu).
Mokrou a bezvladnou ji nemohu do-
stat do auta. Zazrakem se objevuji dva
mladi lidé, ktefi mi pomohou (moc jim
dékuji, neznam je, bézeli dal).

Sjizdim z rozhledny, promokly a zkieh-
ly zavirdm branu, v auté kolabuijici
kolegyné. Komunikuji s Petrem o jejim
stavu a pomoci, ale vzapéti ho jiz
vidim stat u silnice.

Kdyz jsem asi dvacet metri od ného...
PRASK! — Rana jako z déla! Blesk
uhodil do stromu tésné vedle auta;

v setiné vtefiny bylo celé ¢erné od
Spiny a blata ze silnice a s drobnou
prasklinou na ¢elnim skle. Zapach
jako z peklal

Tlakova vina odhodila Petra do pri-
kopu s kopfivami. Pry ho ani nepalily,

i kdyZ byl jen v triku a kratasech. (Pro
zajimavost: pozdéji zjistil, ze blesk
deaktivoval jeho platebni kartu.)

Uz se blizi détij, je jim zima, nékteré
maji strach, ale v3e probiha bez pani-
ky a chaosu.

A nahle znovu ZAZRAK!

Z vesnice vybiha Zena, bliZi se k nam
avola: ,Vidéla jsem vas z domu,

pojdte honem, otevrela jsem vam
hospodu!”

VSichni zabihdme dovnitr. Déti se
tfesou zimou, malé trochu pofriukdva-
ji, maji strach z bourky, rachot hromd
a svit blesk je vydésil. Sundali jsme
jim tricka a otirali télicka. Hostinska,
pani Majerova, stahla vSechny ubrusy
ze stolu a déti do nich zabalila. Velci
pustili hudbu z mobilu, a abychom se
zahf4ali, vSichni zacali tancovat. A jiz
bylo veseleji. Auty jsme pak navozili
déti do tabora, kde nas cekal horky
Caj, tepla hovézi polévka a kureci
fizek.

Vse dopadlo dobre.

Hance se udélalo |épe, déti maji zazi-
tek na cely Zivot — a vedouci dokdzali
svoji obétavost a zodpovédnost.

KdyzZ &lanek pisi, pfemyslim, jak
bychom v dnesni dobé potfebovali
byt ,,zoceleni bleskem®. Pfemyslim,
Ze skoro tficet let pecuji o nemocné
déti, co vSechno jsem zazil a jaka je to
zodpovédnost a starost.

Uvédomuiji si, jak mé dojima, ze
,dobry clovek jesté zije”..! A pomUze
ochranit velkou skupinu nezndmych
déti pred nebezpedim.

A soucasné si i pIné uvédomuiji, ze
volnocasové aktivity jsou skutecné
nejvyznamnéjsim prostfedkem ,inte-
grace” a ,inkluze® zvlasté mezi détmi.
Zdravi, nemocni, bohati, chudi, bili,
Zluti, Cerni a jini se uci v pfirozenych
podminkach spolu Zit a navzajem si
pomahat. Uvédomuji si, Ze kdy? je to



nenaucime v détstvi, tak je to v do-
spélosti jiz nikdo nenaudi. Proto je
nase prace nutna —a chcete-li, tedy

i ,celospolecensky potfebna”..

PIné si uvédomuji, Ze jsem na tuto
praci hrdy.

Také si uvédomuiji, Ze ,,zlo je nedo-
statek dobra”. U¢me déti, co je to byt
dobrym ¢lovékem. Tato Zena ukazala,

co je dobré a spravné, a déti si na

vlastni k(Zi v nebezpecné situaci uve-

domily pocit a pomoc dobra.
Pani Majerova, vy si opravdu od nds

véech zaslouZite upfimné ,DEKUJEME,

VAZIME SI VAS!“

Viadimir Bilek
predseda SHTD

0 léma

Spolecenstvi harmonie téla
a ducha z. s. (SHTD)

SHTD uskutecriuje jiz 28 let siroky
okruh celorocnich volnocasovych
aktivit pro déti a mladez.

Cili k upevnéni jejich zdravi,

k jejich edukaci, rozvoji télesnych
a dusevnich sil a k harmonickému
vyvoji. Vyvijime klubovou cinnost,
porddame vikendové aktivity

a ozdravné pobyty — pomdhdme
predevsim zdravotné a socidlné
oslabenym détem a mladym
lidem, jakoZ i dalsim margindInim
skupindm vyrovnadvat se s vlast-
nimi handicapy. Zacleriujeme je
do prirozeného prostredi jejich
vrstevnik( po strance zdravotni,
vychovné, vzdélavaci, rehabilitac-
ni, télesné, psychické i socidlni,
Snazime se, aby mohly proZit
plnohodnotny Zivot.
Spolupracujeme rovnéz s rodici
znevyhodnénych déti v oblasti
poradenstvi a odlehcujeme jejich
péci o nemocné déti.

www.shtd.cz

DALKOVY AMOS - nova cena pro oblibené
ON-LINE PEDAGOGY

Dr¥itelé titulu Zlaty Amos navrhuijf,
aby v pravé probihajicim roc¢niku
ankety byl zvolen kromé tradi¢nich
Amos(i specialni Dalkovy Amos.

Jaky by mél byt?

,UvaZzlivy v zafazovani online a offline
vyuky, v zaddvani Ukoll a prace Za-
k&m. Pfiméreny v mnoZstvi a formach
vyuky — aby nenutil Zaky travit kazdy
den na osmihodinové Sichté u PC,
nezavaloval je a nepretézoval nesmys-
ly, ale ani aby je nenechal lezet bez
povSimnuti v brazdé zvané vzdélavani.
Dusledny, to je na dalku nékdy dost
tézké a vysilujici. A konecné se smys-
lem pro humor, s nadhledem a viemi
dalsimi skvélymi kantorskymi vlast-
nostmi, které dokazou dalku dalkové
vyuky podstatné zkratit!“ rika histo-
ricky prvni Zlaty Amos Petr Martinek.
A vétsina z dosavadnich 27 Zlatych
Amos(i s nim souhlasi.

Co ndpadu oblibenych pedagogt iika
Feditel ankety Zlaty Amos a $kolsky

ombudsman Slavek Hrzal? ,Jako Skol-
sky ombudsman dostavam predevsim

stiznosti, ale od letosniho fijna jsem
uz dostal nékolik mailQ, ve kterych
rodi¢e ocenuji ucitelky a ucitele, ktefi
v soucasnych podminkach dovedou
jejich déti zaujmout a vzdélavat na
dalku. Na Facebooku Zlaty Amos jsme
zverejnili i nékolik bezva on-line na-
pad( Zlatych Amos0. Je to napfiklad
pisnicka Mame vas radi od Davida
Turka a jeho Zeny Martiny, vyroba dez-
infekce od chemikafe Radka Matusky,
rady na dalkovou vyuku angli¢tiny od
Lukége Lise, videa Vladimira Svarce

a mnohé dalsi. Vazim si aktivity Zla-
tych Amos@ i Amosek a jsem rad, ze

s navrhem pfisli,” dodava Hrzal.

Nominovat své oblibené ucitelky
a ucitele na titul Zlaty Amos mohou
Skolaci do konce tohoto roku, tedy
do 31. prosince 2020.
On-line pfihlasku a dalsi informace
najdou na www.zlatyamos.cz.
Pokud nominuji Dalkového Amose, je
to potreba zdUraznit v charakteristice
kandidata.

Détskad tiskovd agentura
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52.Valné shromazdeni
CRDM probehlo ONLINE

V éele Ceské rady déti a middeie (CRDM) bude stdt i na-
dadle jeji soucasny predseda Ales Sedlacek.

Predseda CRDM Ales Sedldcek

Rozhodli o tom svymi hlasy 19. listopadu 2020 delegati

a delegétky 52. Valného shromazdéni CRDM. Z jejich vile
bylo pro dalsi trileté funkéni obdobi rovnéz nové jmenova-
no tfinacti¢lenné Predstavenstvo CRDM.

Hospodafskou agendu okomentovala ekonomka CRDM
Marie Konecna.

Delegati také odhlasovali pfijeti tfi novych ¢lenskych

organizaci — jde o spolky Vodni zachranna sluzba CCK,
Mladi chovatelé zvirat a Fakescape. Vyslechli téZ zavérecné
informace , starého” Predstavenstva vcetné hospodar-
skych a schvalili i dokumenty potrebné pro bezproblémo-
vé fungovani Ceské rady. Jednalo se napfiklad o vyroéni

a hospodarskou zpravu za rok 2019 nebo navrh rozpoctu
na rok 2021.

ASO0®m G000 0D

‘N -N-N

Q-0
1. mistopfedseda CRDM Tomds Hurt

Pokud jde o volbu samotnou, jeji vysledek se dal vcelku
predvidat, nebot Ales Sedlacek nemél protikandidata.

Je jednak respektovanym lidrem v dané ¢asti neziskové-

ho sektoru, a jednak se tési i autentické podpore uvnitr
&lenské zakladny CRDM. Po jednomysiném znovuzvoleni se

Historicky prvni online Valné shromdZzdéni CRDM — takhle moc nds bylo...




nicméné s narazkou na své angazma v komunalni politice
nechal slyset, Ze pokud by se v dobé jeho dalsiho funkc-
niho obdobi nasel nékdo ochotny a schopny Radu vést

a vénovat se ji vic, nez bude moci on sdm, cestu zmény
nechdva otevienou.

Za povsSimnuti urcité stoji také to, Ze Ucastnici valného
shromazdéni vyraznou vétsinou akceptovali ndvrh Alese
Sedlacka na sloZeni nového Predstavenstva CRDM. Je po
vsech strankach pestré, a odrazi tak rozmanitost stovky
¢lenskych organizaci, je? Ceskou radu déti a mladeze tvofi:
Tomas Hurt (Asociace TOM CR) — 1. mistopredseda, Michal
Tarant (Jundk — Cesky skaut z. s.) — mistopredseda, Jakub
Fraj (Rada déti a mladeZe Hlavniho mésta Prahy), Jan
Burda (Rada déti a mladezZe kraje Vysocina z.s.), Veronika
Wodere (Ceska tabornickd unie, z.s.), Jakub Sotl (Klub
Pathfinder z.s.), Stanislava Kantorova (Duha — spolek déti
a mladeZe pro volny ¢as, pfirodu a recesi), Kristyna Jelin-
kova (Jundk — Cesky skaut z. s.), Vendula Nejedla (Pionyr,
z.s.), Anna Mindlova (Pionyr, z. s.), Vlastimil Jura (Projekt
Odyssea, z.s.), OndFej Vojta (Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy
a Slezska) a Pavel Tomas Rehak (Mladi obcané, z.s.).

Nové prijaté spolky do CRDM

Vodni zachranna sluzba CCK z.s.

byla zaloZena v roce 1968. Je nejvétsi a nejstarsi celostatni
organizaci vénujici se vodni zachrané, vzdélavani, zachra-
narskému sportu a volnocasovym aktivitdm spjatym s vod-
nim prostfedim. PUsobi nyni v deseti krajich nasi vlasti a je
aktivni sou¢asti Integrovaného zachranného systému CR.
K vodnim zachranardm nalezi i stejné profilované skupiny
aktivnich déti a mladeze.

@0 ®#sFawuded

Clen prezidia Vodni zdchranné sluzby CCK Martin Srahulek

Miladi chovatelé zvifat z.s.

jsou zajmovym uskupenim déti, mladeze a dospélych

s kladnym vztahem ke zvifatim a pfirodé. Poslanim spolku
je predevsim zajmové a neformalni vzdélavani déti a mla-
deZe, podpora domaciho chovu zvitat, ekologicka vychova,
péce o prirodu a zivotni prostredi. Rozdil proti Ceskému
svazu chovateld z.s. (dosavadni ¢lenska organizace CRDM)
spociva v dlrazu kladeném na préci s détmi a v roli, jez
mladym pfisuzuje.

Fakescape z.s.

se zaméruje na neformalni medialni vychovu. Vede své
svérence z fad zak( i student k medialni gramotnosti, ke
kritickému mysleni a k ovéfovani informaci. Dba na to, aby
si uvédomovali medialni nastrahy, a to nejen v online pro-

;ézcﬁm

stfedi, a zaroven skyta uciteldm pomUcku pro zatraktivnéni
vyuky, pfedevsim lakavou formou prenosnych unikovych
her...

(X N R E-N-N N

LE-E X & X B

Predsedkyné a zakladatelka Fakescape Tereza Krd¢marovd

Jen pro Uplnost: zadost o ¢lenstvi v CRDM podal jesté spo-
lek Star Line — pobyty pro déti, z.s., ten vsak pfijat nebyl.
Dlvod? Vénuje se pouze pobytovym tabordm, celorocni
¢innosti s détmi nikoli.

Delegdti si v ramci obvyklého informacniho bloku vyslechli
zpravy o aktivitach vyvijenych vedenim Ceské rady v jejich
Cetnych projektech. Pfikladem budiz zndmy dobrovolnic-
ky projekt 72hodin, tzv. Vzdélavaci kurzy, vystupy prace
Analytického centra CRDM, projekt Skeleton ESO, novinky
vztahujici se k pojisténi, k legislativé a financim... Prikrocili
také k formaini Upravé stanov a jednaciho radu Predsta-
venstva, a to s cilem ukotvit moznost distanéniho jednani
a fungovani, v dobé pandemie covid-19 obzvlast naléhavé
potrfebného.

Volebn{ 52. VS CRDM trvalo zhruba dvé a pdl hodiny. Kvdli
protiepidemickym opatfenim, omezujicim moznosti shro-
mazdovani, se konalo online, respektive formou videokon-
ference. V ramci Ceské rady $lo vlastné o, premiéru® s niz
nebyly zkusenosti; do konference bylo prihlaseno bezmala
sedm desitek delegat(, hlasovalo se online a...

Reditel Kanceldre CRDM Ondrej Sejtka

A celé to napoprvé , klaplo®. Nenf proto divu, Ze po zavé-
re¢ném rozlouceni sméfovala fada pochvalnych vyjadfeni
a gratulaci nejen k predsedovi a ¢leniim Predstavenstva,
ale i k fediteli Kanceldfe CRDM Ondfeji Sejtkovi — za Uspé&s-
né zvlddnutou , pilotni“ akci.
Jifi Majer
foto autor a snimky z obrazovky
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SETKANIV LESICH

CTU 30

Kazdorocné po tabory a expedicemi
zaplnénych letnich prazdninach se ta-
bornici a tdbornice schazeji na tradi¢ni
akci zvané Setkani v lesich. Letosni se-
tkani bylo ale specifické: pfipominali
jsme si totiz 30 let od znovuobnoveni
Ceské tabornické unie. Sesli jsme se
na jedné z nasich nejstarsich zdkladen
TZ Lipnice u Lomu na Hfebenech,
umisténé v srdci Vysociny, ktera nam
nastésti ukazala svou privétivou tvar

v podobé prijemného babiho léta. Se-
Sly se na dvé stovky tdbornic a tadbor-
nik{, aby si pfipomnély tfi desitky let
spoleéné prace i zabavy, a to i navzdo-
ry obavam ze zvySenych hygienickych
opatfeni.

Pfi slavnostnim zahajeni setkani jsme
vztycili vlajku za zpévu neoficialni
hymny tabornikd, pisné Zelené plané.
Nacelnik CTU Milan Rychly pFivital
vSechny pfitomné a na dalku i kama-
radky a kamarady, ktefi se vzhledem
ke koronavirové situaci nemohli
Ucastnit osobné. Poté jsme pokrili
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kroniku CTU vydanou k pfilezitosti
leto$niho vyroci a mapujici slovem

i obrazem historii i soucasné aktivity
nasi organizace.

Odpoledne probihalo aktivné: ucastni-
ci si mohli vyzkouset strelbu lukem,
rozdélavani ohné kresadlem, uzlar-
skou regatu a orientacni vylet po okoli
lom0. Ti nejodvaznéjsi se vrhli do viru
vodni fise a prelétali nad hlubinou
lomu na visuté lanovce.

Klidnéjsi potéseni skytalo listovani
starymi kronikami, tradi¢ni plotova
vystava ukazujici $ifi ¢innosti nasich
klubt, osad a oddild, hledani zpiva-
jicich lipnickych skal ¢i malovani na
kameny.

V ramci setkdni se konal nulty ro¢nik
LFF —tedy, lipnicky filmovy festi-

val. Prihlasené snimky s tematikou
»unijackych” tdbort a letnich a ce-
lorocnich aktivit se setkaly s nadsSe-
nym ohlasem. Porotou festivalu byli
pritomni tabornici a tdbornice. Kazdy
mohl hlasovat pouze pro jeden film.
Nakonec tésné zvitézil snimek 196 ho-
din, zachycujici strhujici zdznam
letos$niho ro¢niku kurzu preziti, ktery
probéhl v srpnu v jihoceské divociné.

Po programové nabitém odpoledni

se priblizil vecer a s nim vyvrcholeni
—tradi¢ni slavnostni ohen. Vysokou
pagodu zapalilo 12 zastupcl z 12 ob-
lasti, do kterych se CTU d&li. V zafi
prvnich plaminkd pfitomni, shromaz-
déni v Sirokém kruhu, zavzpominali na
vdechny, ktefi Ceskou tabornickou unii
pfed 30 lety znovu zakladali, a vzdali
Cest tém, ktefi u ohné uz stat nemo-
hou. Staré réeni rika, Ze co tabornik,
to kytarista. Vecer ukazal, Ze to stale
plati, zpivali jsme a hrdli jesté kdyz
zacaly pohasinat hvézdy a nad vycho-
dem pomalu bledlo nebe.

Dékujeme vsem, ktefi pfijeli a sdileli

s nami chvile pIné pohody, vzpominek
a inspirace do dal3ich let. Ceska tabor-
nickd unie uz 30 let spojuje vsechny,
ktefi maji radi pfirodu, cti pfatelstvi

a dalsi ctnosti a vedou k tomu nejen
svoje déti. Vérime, ze dalsi kulaté
vyroci oslavime stejné radostné, jako
to letosni!

Tereza Urhancovd
vedouci ustredi CTU



Pathfinderi pekli

PRO

PATHFENDER

ZDRAVOTNIKY

Pathfindefi z praZského oddilu
Penguins zorganizovali v listopadu
peceni dobrot pro zdravotniky ve
vybranych oddélenich nemocnic, kde
je pecovdno o pa-
cienty s covid-19,
a pro pecovatele
vybraného domu
pro seniory, stara-
jici se o nemocné
s covid-19.

Cilem bylo podékovat témto zdravot-
nikdm i pecovatellim za jejich naroc-
nou a obétavou praci.

,Na zacatku byla zprava v poradu
Udalosti na CT1 o podobné aktivité
skautd nékde na Moravé,” rikd Jan
Bezdékovsky, zastupce vedouciho
oddilu Penguins a koordinator akce.
Po pozitivni odezvé vedoucich, radcl
a nékterych starsich déti se vedeni od-
dilu obratilo na oddilové rodice a také
na mistni sborové spolecenstvi Cirkve
adventistd sedmého dne v Praze na
Smichové.

Nakonec se prihlasilo 22 dobrovol-

nika. O akci projevili zajem i dalsi
lidé. , Akce tak méla Sirsi zabér, nez
jaky jsme plvodné predpokladali,”
priznava Bezdékovsky. A dodava:
,Jako Clovéka pracujiciho s détmi mé
ale moc potésila i fada hezkych fotek
svédcicich o tom, Ze se do peceni
zapojily i samy déti.”

Diky tomu bylo nakonec mozné rozdat
celkem 25 sladkych bali¢k(, jednak
zdravotnikdm na oddéleni KARIM Vse-
obecné fakultni nemocnice, kde jsou
|éCeni pacienti s nejtézsim pribéhem

7°

covid-19, jednak na pfislusna oddé-
leni nemocnic v HoFovicich a Usti n.
Labem. Kromé toho byly balicky pre-
dany téz pecovatelilm v domové pro
seniory SeneCura Klamovka, kde méli
v poslednich tydnech celé jedno patro
seniorll nemocnych na covid-19.
Urcitou zajimavosti celé akce pritom
bylo, Ze svoz a rozvoz balickl probéhl
s vyzitim elektromobilu zapdjceného
pro tuto prilezitost od spolec¢nosti
PRE a.s.
A odezva? ,My zdravotnici dékujeme
viem, ktefi s laskou pekli a mysleli na
nemocné a na ty, ktefi se o né staraji.
Aktivita je o to vzacnéjsi protoze, pfi
tzv. druhé viné jiz neni mnoho téch,
ktefi by byli ochotni zdravotnikdm
takto mile podékovat,” fika nemoc-
ni¢ni kaplan Zbysek Jonczy, plsobici
v Hofovicich a Usti n. Labem.
Jakub Fraj
Klub Pathfinder

SKAUTI pomohou lidem,
ktefi nemohou DO LEKARNY

Doruci Iéky, predaji instrukce... Jundk — esky skaut
rozsifuje projekt Skautskd pomoc o novou spoluprdci na
dorucovadni Iéki pacientim.

Skautsti dobrovolnici a dobrovolnice budou nové vyzveda-
vat a bezkontaktné dorucovat léky i zdravotnické prostred-
ky v situacich, kdy si je pacienti nemohou osobné vyzved-
nout ve své lékarné, ¢i nemohou o vyzvednuti pozadat své
blizké nebo pecovatele.

Sluzba nazvana ,Skautska pomoc lékarnam’ je bezplatnd
a funguje po celém Cesku. Skauti v projektu spojili sily

s Ceskou lékérnickou komorou (CLnK), ktera na sluzbu
dohliZi po odborné strance.

,Do Skautské pomoci je nyni zapojeno vice nez 750 dospé-
lych skautek a skaut(. Jsou pfipraveni zvlddnout mnohem
vetsi mnoZstvi poptavek, a proto chceme jejich sily vyuzit
tam, kde je to nejvice potreba. Ocekavame, Ze Skaut-

ska pomoc lékarnam by mohla ulehcit nejen pacientliim

a lékarnikm, ale ve velké mite také praktickym lékaram

a diabetologlim,” vysvétluje skautska tiskova mluvci Barbo-
ra Trojak. Cely ¢lanek najdete na www.skaut.cz

CVVZ 2020:
Zkusenosti sdilené ONLINE

Sdilej své zkusenosti, to bylo
hlavni motto letosniho roéniku
Celostatni vzdjemné vymény
zkusenosti.

Tradicné je Cévévézetka, jak se akci
také rika, vikendové setkani, na néz
se sjizdéji vSichni, ktefi se vénuji : B
volnému Casu déti a mladeze. v
Letosni, v poradi jiz 29. rocnik

pFipravili ¢lenové Jihoceské oblasti Ceské tabornické unie
(CTU) a z pavodné planovanych Ceskych Budé&jovic akci
presunuli na internet CVVZ 2020 ONLINE tam probéhla

ce naleznete na www.cvvz.cz a na FB zminéné akce.
Zdroj: Klara Conkova — ,,Kldrka” a ADAM.cz
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PRO
VZDELAVANI
ohrozenych déti

Na podporu vzdélavani ohrozenych déti za pandemie

Zdjem rodicti o pomoc s distanéni vyukou déti rapidné
narostl, Skolam pomadhaji i nizkoprahové kluby. Vypadek
ze vzdéldvaciho systému se tyka deseti tisic déti.

Zaviené Skoly v dobé pandemie covid-19 postavily ucitele,
7aky i rodice opét pred vyzvu uceni tzv. ,na dalku“. Né-
kterym rodindm tato vyuka ale €ini potize — déti nemaji
dostatecné zazemi, motivaci, techniku ¢i pfipojeni. Ackoli
jsou Skoly Iépe vybaveny, nékteré déti presto vypadavaji
ze vzdélavaci sité, obzvlasté ty, které se nevratily pred
Iétem do Skolnich lavic nebo jsou ze socialné slabsich ro-
din. Tyto rodiny propojuji zpét se skolami i dobrovolniky
nizkoprahova zafizeni, ktera nabidla svou pomoc a maji
svou sit pracovnikid. Déti mohou dochdazet na distanéni
vyuku ¢i doucovani pfimo do téchto zafizeni.

Podle analyzy informacniho centra o vzdélavani EDUin
se zhruba deset tisic déti prestalo béhem prvni viny
karantény vzdéldvat. Obnoveni distan¢ni vyuky tak pro
velkou ¢ast déti a mladych lidi predstavuje riziko predcas-
ného odchodu ze vzdélavani, s kterym ma Cesko nejen

v socidlné vyloucenych lokalitdch potiZe. ,Dramaticka
situace je u studentl ucebnich obor(, tedy po ukonceni
povinné skolni dochazky. Misto Skoly si hajdou brigadu,
zacnou vydélavat a navrat do Skoly, ktera neni nijak lakavé
stravenym Casem, se nevrati. To, Ze nedokondi vzdélani, je
dohoni v Zivoté pozdéji,” konstatuje Martina Zikmundova,
Feditelka Ceské asociace streetwork.

V ¢em je to tak problematické?

Mnoho déti béhem uzavieni $kol ztraci kontakt se Sko-
lou, se svymi spoluzaky a ztrati i vzdélavaci navyky. Pro
samotné skoly je sloZité s takovymi détmi komunikovat,
obzvlasté, kdyz uz drive do Skoly pfilis nechodily, nebo
nemély doma pro vzdélavani podporu, upozornuji od-
bornici. ,Jesté pred covidem nékteré skoly s rodici téchto
74k neumély komunikovat, bez rodicu je tézké zaky

k vyuce motivovat,” uvadi Petr Matousek z Ceské asociace
streetwork a doddava, Ze tyto déti ze vzdélavani nyni Gplné
vypadavaji. Nejvice ohrozené je podle néj Skolstvi ve
vyloucenych regionech, jsou Skoly, které stale ani online
nevyucuji. Na mistni Urovni by tak bylo podle odborniki
pfinosné propojit vzdélavani se socidlnimi sluzbami. To se
nyni pilotné déje na fadé mist Ceska, kde se nizkoprahova
zarizeni zapojila do pomoci Skoldm a rodinam.

Iniciativu podporuji zejména Skoly a samotni ucitelé.
Napfiklad Valerie LaZo, ucitelka na prvnim stupni zakladni
Skoly, se Casto setkdva s rodici, ktefi odmitaji individu-
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alni konzultace nebo nedodrzuji jejich pravidelnost, coz
nyni zplsobuje obrovské potize. DalSim problémem, jak
fikd, jsou rodice, ktefi nemluvi ¢esky. Pomoc nyni nabid-
la nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez. Ta umi tyto
déti a jejich rodiny nakontaktovat, diky terénni socidlni
praci vi, kde se déti pohybuji, a s rodinami maji navazany
vztah. V soucasné situaci umi rodinam vysvétlit potreby

a vyhody pomoci dobrovolniki s vyukou online i dosud
zameskanou latkou. , Déti aktivné vyhledame, domluvime
se Skolou individudIni plan doucovani dle potreb ditéte

a rodi¢iim vysvétlime, co, jak a pro¢ délame. Tam, kde je
potieba, rodiny navazeme i na dalsi socidlni sluzby, jako je
socialné-aktivizacni sluzba apod. Je dulezZité, aby dité i ro-
dina nezUstaly bez podpory. Nasledky propadu bychom
resili mnoho dalsich let,” doplfiuje Martina Zikmundova.

V soucasnosti v rdmci nového projektu Ceské asociace
streetwork a Nadace Ceské spofitelny pomaha se sitova-
nim a znovuzapojenim do vzdéldvaciho procesu 23 ¢len-
skych zafizeni asociace a dalsi se hlasi; desitky dalSich
zafizeni pak pracuji mimo tento projekt. Zvyseny zajem
rodin oproti letnim mésicim potvrzuje i klub Amari,
Kostka Krasnd Lipa, ktery je soucasti projektu. Zatimco po
jarni viné se podle klubu zdalo, Ze dobrovolnikd i techniky
je dostatek, zejména v chudych rodinach se nyni ukazuje,
Ze technika stale chybi.
,Nékteré déti nemaji pocitace nebo tablety. Déti na prv-
nim stupni navic ani neumi pouzivat programy potrebné
k online vyuce. Takze nékteré to stale musi psat na papir,”
potvrzuje také Valerie Lazo.
Ceska asociace streetwork proto vyzyva viechny, kdo
mohou techniku poskytnout, at se na ni obraci na
www.streetwork.cz
Ceskd asociace streetwork, z.s.
Lucie NemesSovd

Geskd asociace ilustracni foto Shutterstock

Ceskd asociace streetwork je stfesni organizaci poskyto-
vatel nizkoprahovych sluZeb. Ty jsou snadno dostupné

a zcela zdarma. Pred 7 lety CAS spustila projekt Streetwork
online, v ramci néhoz vznikl portdl jdidoklubu.cz. Déti, které
travi svij cas primdrné v internetovém prostredi, tak mo-
hou vyuZit nizkoprahové sluzby i tam. CAS v Ceské republi-
ce funguje od roku 1997. Vice na www.streetwork.cz



antkela

ANKETA: Jaké hodnoty, k nimz se Vy sami pfiklanite, Vam v nasem
Lverejném prostoru” schazeji?

Karin Lednicka
spisovatelka

V Ceském verejném prosto-
ru mi stale vice chybi snaha
o nalezeni domluvy, kon-
struktivni dialog. Utdpime
spoustu energie i ¢asu v ni-
kam nevedoucich rozepfich,
které leda zvySuji nasi miru
frustrace. Zijeme v dobé
nazoroveé a bohuzel jsme
zavaleni premirou informa-
ci, coz je velmi destruktivni
kombinace. V rdmci svych
socialnich bublin se sverepé
drzime svych jednou pfija-
tych pravd a navzajem se

v nich utvrzujeme. Zaroven
odmitame pfijmout nebo
tfeba jen vnimavé vyslech-
nout nazor zvenci, pripustit,
Ze napriklad odlisna Zivotni
zkusenost mze ¢love-

ka dovést ke zcela jinym
nazorlim, nez zastavame

my — a ze ty jeho nazory
nemusi byt zgruntu Spatné,
Ze zkrdtka jen stoji na jiné
platformé.

foto Josef Hordzny

Mikulas Kroupa
reditel a zakladatel organi-
zace Post Bellum, o.p.s.

Nebyt sobec. Ale to nezna-
mena, Ze to ve vefejném
prostoru zcela schazi, jen
obcas polevuje. Treba i jen
rouskou na Ustech a nosu
davame najevo, 7e nam
nejsou ostatni Ihostejni.
,Nebyt sobec” je zapeklita
véc. Chvili to jde, ale unavi
to a ¢lovék polevi. ,Nebyt
sobcem” by se mélo vtélit
do naseho charakteru.
Nejde jen o to pfijmout
tuto hodnotu, ale musi-
me se tomu naucit. Téch,
kterym se to povedlo, je

zatim vlastné malo. V tom
,nebyt sobec” je obsaZzeno
vsechno dllezZité: laska,
pratelstvi, sounaleZitost,
pospolitost. Budte priprave-
ni pomoci druhym, nasadit
se za ostatni, byt pfipraven,
Ze tim hrdinou budete
zrovna vy, az na to pfi-
jde. ,Nebyt sobcem” také
znamena uskromnit se. Zaji-
mejte se o druhé, o jejich
potfeby, pfibéhy. Naué¢me
se Setrnosti, budeme to ted
setsakra potfebovat. Roz-
hlédnéte se kolem a uvidi-
te, Ze vas ostatni potrebuji.
No neni to nadherné?!
Nebyt sobec znamena
spratelit se s ostatnimi, mit
rad lidi.

foto archiv M. Kroupy

Stépanka Komarkova
spoluzakladatelka a ¢lenka
spravni rady Nadace Karel
Komarek Family Foundation

Nejdllezitéjsi hodnotou pro
mé a Nadaci Promény Karla
Komdrka je vytvaret mista,
kde se lidé vSech vékovych
skupin citi dobfe a maji
moZnost byt v kontaktu
s pfirodou. Co vnimam
s litostd, je nedostatecny
respekt k Zivotnimu pro-
stredi ve verejném pro-

storu. V nasich projektech
klademe dlraz na bezpec-
nost, vybaveni mista, jeho
dostupnost, funkénost,
a predevsim dlouhodobou
udrZitelnost. Do nasich
promén zapojujeme vsech-
ny obc¢any, ktefi v misté
Ziji. Komunikujeme s nimi
a jejich nazor je pro nas
nesmirné cenny, protoze je-
diné tak vznikaji mista, kde
pak radi travi sv{j volny cas,
ziskavaji k nému vztah, a tak
ho pfirozené chrani. Nasim
aktualnim projektem je
velkd proména parku Stfed
v Mosté, kde se nam pravé
diky spolupraci a zapojeni
lidi podafilo vybrat navrh,
ktery reflektuje potreby
mista a jeho obcand. Pre-
jeme véem lidem, aby se
ve svych obcich a méstech
citili dobfe a spokojené.
foto archiv S. Komdrkové

Z knihovni¢ky PORTALU

Jak naucit déti
HODNOTAM

Linda a Richard Eyrovi

Zprostredkovat détem

v prabéhu vychovy nosné
Zivotni hodnoty je podobné
vyznamné, jako je naudit
prechdzet ulici. Stabilni
hodnoty umoziuji ditéti

orientaci v Zivoté, davaji mu
skutecnou svobodu tim,
Zze ho ¢ini nezavislym na
vnéjsich tlacich.

Kniha se soustfedi na
dvanact hlavnich hodnot,
které mohou byt diky
rfadé praktickych impulsd,
aktivit s détmi, cvicenim
a pribéhliim vélenény do
vychovy. Kazda z kapitol,
probirajici urcitou Zivotni
hodnotu, ji zpracovava na

trech Urovnich —na drovni
predskolniho ditéte, Skolaka
a dospivajiciho.

BroZovand, 155 stran;
Portdl, 2008 a 2013

Kniha je bohuZel rozebrd-
na, ale muzete se prihldsit

v e-shopu na www.portal.cz
a nechat si hlidat dostup-
nost.

Anebo zkusit knihovny a pri-
padné i antikvaridty...

Jak naucit déti
hodnotam
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