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Uvodem

Ceska rada déti a mladeZe se rozhodla realizovat toto kratké a rychlé reprezentativni $etfeni postojd déti a jejich vnimani
socidlnich siti a bezpeénosti po schvaleni navrhu zakona o zpracovani osobnich Gdajl. Vlada CR necekané koncem brezna
2018, a v rozporu s puvodni pfedlohou, schvalila navyseni vékové hranice na 15 let pro moZnost samostatného zfizovani
uctl ¢i profild online — véetné treba e-mailu ¢i socialnich sitich.

CRDM nepodceriuje rizika a nebezpedi, které internet pro déti miZe predstavovat a bohuZel také obéas pFinasi. Nicméné
i z praxe bylo zifejmé, Ze velkd ¢ast déti je na socidlnich sitich mnohem dfive i neZ od moznych 13 let v souvislosti
s implementaci evropské GDPR i pravidly nékterych socidlnich siti.

Proto chtéla CRDM timto aktualnim $etfenim piinést do vefejné diskuze i reprezentativni pohled déti na situaci a také
lepsi pochopeni realné situace Ceskych déti na socidlnich sitich. Nicméné cilem nebyl komplexni vyzkum, spiSe rychlé
odpovédi, na které stacily omezené moznosti.

CRDM tak chce napomoci i naplfiovani prava déti byt slySet a byt zastoupen v otdzkéch, které se jich tykaji, jak vyplyva
i z Umluvy o pravech ditéte, a to i v celospolecenskych a legislativnich otazkach.

Obcansky zékonik i ve vztahu k rodi¢ovské odpovédnosti ma o ditéti starSim dvandcti let za to, Ze je schopno informaci
pfijmout, vytvofit si vlastni nazor a ten sdélit, k cemuz pak musi pfihlizet tfeba i rozhodovani soudd.

Necht tedy i zjisténi z tohoto Setfeni napomohou kvalifikovanému rozhodovani a lepsimu pochopeni dnesni mladé
generace.
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Metodologie

Setteni bylo realizovano jako online vyzkum na panelu (CAWI). Sbér dat probihal od 24. dubna do 9. kvétna 2018. Vzorek
je reprezentativni v dané vékové skupiné 10 az 18 let. Reprezentativity bylo dosazeno ndhodnym vybérem z panelu
v ramci zadanych parametr(.

Parametry byly stanoveny takto: vék, pohlavi, kraj, velikost sidla, nejvyssi dosazené vzdélani rodicl, (ne)navstévované
vzdélani ditéte.

U mladsich respondentll byl dodrzen standard souhlasu jejich zakonnych zastupcu.

Hodnoty jsou v tomto vystupy zobrazovany jako bodové, nicméné je na misté upozornit, Ze i s velikosti naseho vzorku

1001 respondentl je tfeba pocitat s moZnou vybérovou chybou cca v fadu +/-2,8 %, a tedy patficnym intervalem
spolehlivosti kolem uvedenych hodnot.

Pokud jsou prezentovana dalsi zjisténi, je uvadéno, zda se jedna o statisticky vyznamné zjisténi, tedy zobecnitelné na
celou populaci, a na jaké hladiné spolehlivosti. Hladinu spolehlivosti pro snazsi porozuméni Sirsi verejnosti uvadime
v procentech. Samotné testovani nezavislosti bylo provadéno ve vétsiné pripadl chi-kvadrat testy, prevazné klasickym
testem nezavislosti a Pearsonovym, pokud neni uvedeno jinak.
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Informace o vzorku

Velikost
1001 respondentt

vék

10 az 18 let

Pohlavi
51 % chlapci a 49 % divky

Kraj

Praha 11 %,
Stredocesky 13 %,
Jihocesky 6 %,
Plzerisky 5 %,
Karlovarsky 3 %,
Ustecky 8 %,
Liberecky 4 %,
Kralovéhradecky 5 %,
Pardubicky 5 %,
Vysocina 5 %,
Jihomoravsky 11 %,
Olomoucky 6 %,
Zlinsky 6 %,
Moravskoslezsky 12 %

Velikost sidla

Do 4.999 obyvatel 36 %,
5.000-19.999 obyvatel 23 %
20.000-49.999 obyvatel 10 %
50.000-90.000 obyvatel 8 %
nad 90.000 obyvatel 23 %

Nejvyssi dosazené vzdélani rodict

Zakladni 14 %

Stredoskolské bez maturity 28 %
Stfedoskolské s maturitou 40 %
Vysokoskolské 19 %

Navstévovana skola

Z3akladni skola 62 %
Osmileté gymnazium 6 %
Stfedni odborné ucilisté 6 %
Stfedni odborna skola 18 %
Gymnazium 8 %,

Zadnd méné ne? 1%
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Cast 1: Vékova hranice, déti,
rodice a zakladani profilu
na socialnich sitich
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Védi rodice o zfizovani profill
na socialnich sitich?

Trileté skupiny

M Ano, vidy

¥ Ano, vétsinou védéli
M Ne, vétsinou nevédéli
M Ne, nikdy nevédéli

vek
[]10-12let

[]13-15let
[E]16- 18 let

Rozdily ve vékovych skupinach 10 az 12 a 16 az 18 let jsou statisticky vyznamné na riznych hladinach od 95 % do 99,9 %).
Pro dvé vékové skupiny 10—14 let a 15-18 let plati rozdily se statistickou vyznamnosti 99 % a vice vzdy (viz dalsi strana).

Setfeni tedy prokazuje, Ze rodice jsou, minimalné z pohledu déti, velmi dobie informovani o ziizovéni profildi na socidlnich
sitich. V nasi nejmladsi skupiné 10-12 let jsou dvé tfetiny rodi¢t informovéany vidy a 28 % procent rodicd ve vétsiné
ptipadd. Tedy rodi¢e 94 % déti v tomto véku o zfizovani socialnich siti védi. Dokonce i ve vékové skupiné 16-18 let o tom
rodi¢e védi pfiblizné v poloviné pfipadl alespon vétsinou a tfetina rodicd to vi vidy. V nejproblematictéjsi skupiné
13-15 let vzdy vi priblizné polovina rodicd, Ze si jejich dité zfizuje profil na socialni siti a dalsich 40 % to vi alespori ve
vétsiné pripadd.

Vysledky mohou byt ¢aste¢né zkresleny pfi vypliiovani samotnymi détmi, kdy je mozné, Ze vyssi neZz normalni procento
déti uvedlo lepsi hodnoty pro informovani rodicd. Nicméné v kontextu dalSich odpovédi, kdy i vysokym podilim déti
nevadi souhlas rodi¢d, je mozné konstatovat, Ze mira udavani nepravdivych informaci na vstupu ze strany déti bude i ve
skutecnosti relativné nizka.
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Otazka: Védéli Tvoji rodiCe, ze si zakladas profil na socidlni siti? (ss3)

15 let jako délici vék

B Ano, vidy

7 Ano, vétsinou védéli
B Ne, vétsSinou nevédéli
M Ne, nikdy nevédéli

Vék
[]10- 14 let
[115- 18 let

Pohlavi nema z4adny zvlastni vliv na informovani rodicd.

Z pohledu rozdili mezi kraji jediny vyznamny nachazime u kraje Vysocina, kde jsou rodic¢e informovani vZdy vyrazné méné
neZ v krajich ostatnich, a to jen v jedné tietiné pfipadl (na hladiné spolehlivosti 95 %).

Naopak déti z mést o velikosti 20 000 az 49 999 obyvatel jsou statisticky vyznamné sdilnéjsi ve vSech pripadech, a to
takrka ve dvou tretinach pripadd (na hladiné vyznamnosti 99 %). Vyznamné ale o to klesa podil téch, ktefi informaci sdileji
s rodici ve vétsiné pripadl (pouhych 28 % ptipad().

Rodice s nejvyssim stiedoskolskym vzdélanim bez maturity jsou informovani vyznamné vice a rodice vysokoskolsky

vzdélani naopak vyrazné méné (o takirka 10, resp. 12procentnich bodu pti vyznamnosti nad 99 %).

Situace podle navitévovaného typu gkoly je také zajimava. Zaci ZS informuji rodice vidy takika v 60 % ptipad(, oproti
tomu na SOS jen v 36 % a gymnaziich v 34 %. Zajimavé ale je, Ze studenti SOS v nadpolovi¢ni vétsiné informuji rodice
alespon ,vétsinou”. Nejméné jsou informovani rodi¢e gymnazist(, a to jak osmiletych, tak ostatnich. Mezi gymnazisty je
také vyznamny nejvyssi podil téch, ktefi rodi¢iim o zakladani profilt nefikaji nikdy.
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PRUMERNY VEK ZR1ZOVANI PROFILU NA SOCIALNICH SiTicH

16
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Facebook Twitter Snapchat

Instagram

Pinterest

Google+

Chatovaci
aplikace

Online hry Jiné

Medianové hodnoty jsou velmi blizké primérdm v uvedenych pfipadech. Z divodu identifikované miry mozného
podvadéni u nékterych respondentl a nasledné statistické vyznamnosti jsme pfi publikaci vysledkd vynechali socialni sit

Tinder, ktera byla jinak do dotazovani zahrnuta.
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Vadil by souhlas rodi¢t do 157

Otazka: Vadilo by Ti, kdyby registrace profilll a on-line sluzeb byla
do 15 let véku moZnd pouze se souhlasem rodicl? (ss7)

Pocet respondentti: 1001

Vék 10-18 let
e ANO:30%
e NE:70%

pozn.: u 13-ti letych respondentl je pomér ANO/NE 50%/50%

ANO
M NE

vék
[]10-12let

[]13 - 15 let
£]16 - 18 let

V souvislosti s vysokou mirou obezndmenosti rodi¢l se zfizovanim profil(i na socialnich sitich souhlas rodict do 15 let se
zfizenim online profill a sluZeb vétSinové nevadi. To bylo prokdzano i testem dobré shody na nejvyssi hladiné statistické
vyznamnosti (99,9 %).

VIadni aplikaci GDPR nejpostizenéjsi skupiné 13—15 let opatreni logicky vadi nejvice (dokonce i patnactiletym, kterych se
jiz de facto netyka, pokud pomineme platnost GDPR a hranici 16 let), a to v priméru ve 41 %. Test nezavislosti prokazuje
statistickou vyznamnost opét na nejvyssi hladiné.

Nejvice vadi rodi¢ovsky souhlas tfinactiletym, kde by souhlas vadil rovné poloviné. Jedna se opét o statisticky vyznamny
vysledek na hladiné 99,9 %.

Vyznamné vice vadi souhlas rodi¢t chlapciim (57 % ku 43 % na hladiné vyznamnosti 95 %). A celkem logicky nejvice téch,
kterym souhlas vadi, chodi na zakladni $kolu. Vyznamné méné vadi poté gymnazistiim a studentéim SOS.

Vyznamné vice (na hladiné 99,9 %) by souhlas rodi¢t vadil také v Usteckém kraji, kde nachazime celou osminu
»odmitac¢l”. Oproti tomu velikost sidla nevykazuje statisticky vyznamné odchylky.

Souhlas rodicli také mirné vice vadi détem z rodin, kde maji rodi¢e nejvy3si dosazené vzdélani zakladni, méné potom
détem rodich se stiedoskolskym vzdélanim s maturitou (oboji na hladiné 95 % a rozdilech pouhych 5, resp. 9 %).
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Deklarovana reakce na vyzadovany souhlas
rodicu

" Odkliknu ,ANO*
Zeptam se rodicl, a pokud
souhlasi, odkliknu ,,ANO“
Zeptam se rodicl a i pfesto,
Ze nesoubhlasi, odkliknu ,,ANO*

m odkliknu ,NE“

M Budu postupovat jinak...

Vék
[J10-12let

[£]113-15let
F16- 17 let

Nejmladsi déti do 12 let se statisticky vyznamné vice zeptaji rodi¢i pred odkliknutim ANO. Naopak nejstarsi skupina ve
véku 16-17 let mnohem ¢astéji odklikne ANO bez ptani rodi¢l (hladina vyznamnosti 99,9 % pro obé).

| ve skupiné 13-16 let najdeme vyznamné méné téch, ktefi by se rodi¢t vibec zeptali (hladina vyznamnosti 95 %).

Pohlavi nema na deklaraci souhlasu vyznamny vliv.

Data naznaduji bez statistické vyznamnosti, ze v Usteckém kraji mdze byt nejvétsi podil téch, ktefi i pfes nesouhlas rodica
odkliknou ANO.

Statisticky vyznamné (hladina 99 %) Castéji se budou ptat déti rodicl se stfedoskolskym vzdélanim bez maturity, ato v 64
% pripadd. Naopak v mnohem mensi mife se budou ptat déti vysokoskolakd a rodi¢d s nejvyssim vzdélanim zékladnim,
a to v necelé poloviné pfipadd (hladina vyznamnosti 95 %). Zaci ZS se vyznamné (hladina 99,9 %) ¢astéji zeptaji rodica,
a to ve 2/3 pripadu. Stfedoskolaci jakéhokoliv typu vyznamné ¢astéji odkliknou rovnou ANO, a to priblizné v 55 % pfipadu.
Rodi¢l se nebude ptét ani 40 % z nich (hladina vyznamnosti nad 99 %, u SOS 99,9 %).
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adeéji deti pri registraci nepravdivée
g

B NE
[ ANO

TFi déti z péti uvedly alespon nékdy pfi zakladani svych online profilt nepravdivé informace. To bylo prokazano i testem
dobré shody na nejvyssi hladiné statistické vyznamnosti (99,9 %).

Mensi neZ poloviéni podil pfi uvddéni nepravdivych Gdaji uvedli pouze desetileti. Rozdil je statisticky vyznamny (na
hladiné 99 %).

Dil¢i vékové skupiny, pohlavi, kraj, velikost sidla, dosazené vzdélani rodicl ani navstévovana skola nevykazuji vyznamny
dopad na miru uvadéni nepravdivych Gdaja.
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DUvody uvadéni nepravdivych udaju

210-12let =13-15let =16-18let

83
Vysledky
zobrazeny
v %
o 1 o
—
Vyssi vék Bezpedi Vypadat lépe Jiny

Nejmladsi skupina déti 10-12 let udava jako divod vékovou hranici ¢astéji neZ v ostatnich vékovych skupinach. Mladi ve
véku 16-18 let zase nejméné Casto, a to se statistickou vyznamnosti na hladiné 99,9 %. Pfesné obracené vysledky na
stejné hladiné vyznamnosti nalézame u divodu bezpedi. Ostatni dlvody jsou margindini.

Déti rodic¢l se stfedoskolskym vzdélanim bez maturity méné Casto uvadéji bezpedi jako divod (jen ve 26 %) oproti détem
vysokoskolaku (47 %, hladina vyznamnosti 99 % a 99,9 %).

Pohlavi a velikost sidla nemaiji vliv, podobné jako kraj, byt statisticky nevyznamné vede Olomoucky kraj s 90 % u divodu
vékové hranice.

Vliv navstévované skoly spiSe souvisi s vékem a uvédoménim si nebezpedi na internetu.
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Cdast 2: Socialni sité a jejich
vyuzivani déetmi
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i vybranych socialnich siti

Frekvence vyuzivani vy

a online sluzeb

93

=
(a]

Tinder
1
. 1
Pinterest = 3
13
82
= 3
. 3
Twitter == 5
15
73
= 3
2
Snapchat == 6
23
65
— 7
., 4
Jiné 12
32
45
=5
Google+ 14
34
42
— 9
8
Instagram 16
33
: 33
= 12
) 12
Online hry 18
——————————— I
1013
Facebook 23
36
= 20
14
25
33

Chatovaci aplikace
& 7 az 14 hodin tydné

E Vice nezZ 21 hodin tydné = 14 az 21 hodin tydné
B Méné nez 7 hodin tydné = Vlbec nevyuzivdm

Vysledky zobrazeny v %.
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Facebook a jeho vyuzivani

I Vlbec nevyuzivam

I Méné nez 7 hodin tydné
M 7 a7 14 hodin tydné

M 14 a7 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

Vék v triletych skupinach

[]10-12let
(13- 15let
fE16- 18 let

Déti na zakladni skole statisticky vyznamné (na hladiné 99,9 %) nejméné vyuzivaji Facebook. Vibec ho nevyuziva ¢tvrtina
7ak( Z8 ve véku 10 a vice let. Vice ne? tfi hodiny denné v priméru je vyuZivaji jen 4 % a vice nez 3 hodiné denné v priméru
jen 6 % 74kd Z8 nad 10 let. Uéni SOU vyufZivaji Facebook vyznamné (hladina 99,9 %) déle ne? ti hodiny v priméru denné
— taktka tfetina z nich. Jen minimum student( SOS a gymnazii Facebook nevyuziva vibec (jen 4 % v obou piipadech,
hladina vyznamnosti 99,9 %). Polovicka gymnazistl vyuzivd Facebook hodinu a méné v dennim priméru (hladina
vyznamnosti 99 %).

Takfka tfetina téch, co Facebook viibec nevyuzivaji, sidli ve méstech s vice nez 90 000 obyvateli.

stranka 16 z 33



Twitter a jeho vyuzivani

" Vlbec nevyuzivam

B Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZ 14 hodin tydné

M 14 az 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

Vyuzivani Twitteru neni vyznamné odlisné v jednotlivych vékovych skupinach.

Ani u jinych charakteristik nemizZeme prokazat néjaka specifika v uzivani.
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Snapchat a jeho vyuzivani

" Vlbec nevyuzivam

[ Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZ 14 hodin tydné

W 14 az 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

vék
[J10-12let

[]13-15let
E16- 18 let

O Snapchatu mizeme s nadséazkou Fici, Ze se jedné spiSe o sit pro dévcata — 58 % chlapct ji nevyuZiva vibec, zatimco
u divek ji nevyuziva vibec jen 43 % z nich (hladina statistické vyznamnosti 99,9 %).

U uzivatel( do tfech hodin v priméru denné prevazuji vidy statisticky vyznamné (99 %) také dévcata, v priméru v poméru
dvé divky ku jednomu chlapci. Pouze u uzivatel nad v primeéru vice jak tfi hodiny denné jiz pohlavi nehraje roli —
v procentech se jednd o 1 az 2 % mladé populace.

S vysSim vékem narGstd podil déti s profilem, ktefi na Snapchatu travi v priméru méné nei hodinu denné.
Snapchat je nejméné vyuzivan u déti navitévuijicich ZS. 70 % 73k{ jej vibec nevyuiiva. Ze viech neuzivatel( jsou dvé
tretiny pravé 7akd na z8 (hladina 99,9 %).

Studenti SOS jej nejvice vyuzivaji do v priméru jedné hodiny denné; jednd se o 35 % studentd SOS (hladina statistické
vyznamnosti 99,9 %).

UZivatelné Snapchatu z ucilist a osmiletych gymnazii maji statisticky vyznamné (99 %) vétsi sanci, Ze na ném budou travit
v prdméru vice nez tfi hodiny denné . Tato pravdépodobnost se pohybuje na hranici 9 %.
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Instagram a jeho vyuzivani

" Vlbec nevyuzivam

I Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZ 14 hodin tydné

¥ 14 az 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

vek
[]10-12let

[]13-15let
El16-18let

Instagram je dalsi siti, kterou spiSe vyuZivaji dévcata a vice starsi déti. Profil na Instagramu ma 63 %, coZ je stejné procento
chlapcd, které naopak profil na Instagramu nema (hladina vyznamnosti 99,9 %). Vice nez hodinu denné v priméru travi
na Instagramu dvé tretiny uzivatel( divek a jen tretina uZivateld chlapcd (hladina vyznamnosti 99,9 %). Ti, kdo travi na
Instagramu vice neZ v prdméru hodinu dennég, jsou vyznamné Castéji (hladina 95 az 99 %) mladi mezi 16—-18 rokem, jedna
se o priblizné 45 % z téchto uzivatell.

13 % 13-15 ti letych travi na Instagramu vice nez v priméru tfi hodiny denné, coz je nejvyssi podil pro vékové skupiny.
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Google+ a jeho vyuzivani

" Vlbec nevyuzivam

B Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZz 14 hodin tydné

M 14 az 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

Nebyly zjistény vyznamné rozdily ve vyuZivani dle véku, mista ani velikosti bydlisté.

40 % uzivateld jsou déti stfedoskoldkd s maturitou, nasleduje 28 % déti stiedoskoldki bez maturity. 50 % déti
vysokoskoldkd Google+ viibec nevyuziva (statistickd vyznamnost 95 %).

Google+ je nejvice vyuzivan mezi zaky zakladni skoly (62 % uZivateld) a studenty stfednich odbornych skol (jiz jen 18 %).
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Chatovaci aplikace a jejich vyuzivani

© Vlbec nevyuzivam
@ Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZ 14 hodin tydné

13% s%'“ ¥ 14 a3 21 hodin tydné
|10°/

' M Vice nez 21 hodin tydné

vék
[J10-12let

[F]13-15 let
EE16- 18 let

Chlapci v praméru stravi na chatovacich aplikaci méné nez 1 hodinu denné v 40 % ptipadd a 9 % chlapcl je nepouziva
vibec (hladiny statistické vyznamnosti 99,9 %).

Vice nez tfi hodiny denné v primeéru stravi na chatovacich aplikacich 20 % déti, o néco Castéji jsou to divky (hladina
vyznamnosti 99 %).

50 % z4ku zakladnich skol starsich 10 let chatovaci aplikace nevyuziva vibec.

Studenti a u¢ni SOS a SOU ve vice ne? tfetiné na chatovacich aplikacich travi v priméru vice ne? tfi hodiny denné
(99 % hladiny statistické vyznamnosti).

MuizZeme prokdzat vztah (95 % hladina vyznamnosti) mezi témi, ktefi, stravi na chatovacich aplikacich v prdméru vice nez
tfi hodiny denné a témi, ktefi se s rodici nebavi o rizicich na internetu. Jedna se 0 9 % z populace déti ve véku 10-18 let.
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Online hry a jejich vyuzivani

" Vlbec nevyuzivam

[ Méné nez 7 hodin tydné
M 7 aZ 14 hodin tydné

¥ 14 az 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

Vek
[110-12 let

[E]13- 15 let
16 - 18 let

64 % z téch, ktefi se s rodici nebavi o rizicich na internetu hraji online hry (hladina vyznamnosti 99,9 %), jednd se 0 23 %
z celkové populace déti 10-18 let.

Divky online hry hraji vyrazné méné. 37 % divek je nehraje vibec a 36 % jen méné nez v priméru jednu hodinu denné
(hladiny statistické vyznamnosti 99 %). Pomér chlapcl hrajicich online hry je statisticky vyznamné vy$si ve vsech
kategoriich v priméru nad 1 hodinu denné (21 % chlapct, 95 % hladina vyznamnosti). Vice nez dvé hodiny denné
v prdméru hraje hry 16 % chlapcl a jen 7 % divek a nad tfi hodiny potom 19 % chlapci a jen 5 % divek (statisticka
vyznamnost 99,9 %).

Data naznacuji (neprikazné z divodu nedosazeni 1 predpokladu testovych statistik pro plné zobecnéni), Ze nejvétsi podil
online hracd je v Olomouckém kraji (az 93 % déti). Nejmensi podil déti hrajicich hry online zda se byt v Moravskoslezském
kraji. Naopak v Karlovarském a Pardubickém zd3 se byt nejvétsi podil téch, ktefi hraji v priméru vice nez tfi hodiny denné.
Naopak na Vysociné hraje online hry déle nez tfi hodiny v priméru denné jen 1 % déti.

Mezi témi, ktefi viibec nehraji, je statisticky vyznamné vice déti vysokoskolsky vzdélanych rodi¢l a rodi¢t s maturitou —
hraji jen cca 2/3 déti. Nejvice hraji déti rodica se stfedoskolskym vzdélanim bez maturity (82 %). Nejvice hraca chodi na
zakladni $kolu (62 %) a pak na SOS (18 %). (Hladina vyznamnosti 99,9%)
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Jiné socialni sité a jejich vyuzivani

12%

12% ' Vlbec nevyuzivam

B Méné nez 7 hodin tydné
M 7 az 14 hodin tydné

M 14 a7 21 hodin tydné

M Vice nez 21 hodin tydné

Nebyly zjistény vyznamné vztahy ve vyuzivani dle véku, kraje, velikosti sidla ani vzdélani rodicd.

Nejvice jsou ostatni socidlni sité vyuzivany zaky ZS (62 % viech uZivatel(), na SOS najdeme jen 18 % uZivatelé ostatnich
siti, na osmiletych gymnaziich a SOU po 6 % a 9 % uzivatell najdeme na gymnaziich.

53 % student SOS jiné sité nevyuZiva, co? je vyznamné vice nei na ZS, kde jiné sité nevyuzivd jen 43 %. Ostatné
78 % uzivatell jinych siti v priméru mezi jednou az dvéma hodinami denné navstévuje pravé zakladni skolu.
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Cast 3: Reflexe bezpeénosti
na internetu a socialnich siti
z pohledu déti
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Vnimani nebezpeci na internetu

W ANO M NE

Nebyly zjistény vyznamné rozdily dle véku.

Ze zjisténych hodnot mldZeme usuzovat, Ze mezi détmi star$imi 10 let panuje pomérné velkd uvédomélost ve vnimani
obecného nebezpedi na internetu.

Je tedy mozné spekulovat, Ze déti obecné mohou pfistupovat k jeho vyuZivani s néjakou mirou obezfetnosti.
Ta samoziejmé bude zaviset predevsim na konkrétni znalosti rizik a kvalité téchto znalosti.
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Dorucena znalost rizik na internetu

@ ANO
B NE

| kdyZ podil téch, ktefi o rizicich na internetu neslyseli, je v absolutnich cislech velmi maly, jen 25 v nasem vzorku 1001,
pfi analyze rozpadu véku celych 60 % z nich spadd do vékové kategorie 10-13 let. Statistické testovani potvrzuje
zobecnitelnost na populaci (na hladiné 95 %).

Tedy mlZeme usuzovat, Ze vétSina z téch (2 % populace ve véku 10-18 let), ktefi o rizicich na internetu nikdy neslyseli je
mladsich 13 let.

MuizZeme tedy konstatovat, Ze o rizicich na internetu je néjak informovéna takrka celd populace déti starsich 10 let, nad
13 let je takova neinformovanost vyjimecna.

Pfipomerime, Ze 13 let je nejnizsi moZna vékovd mez z pohledu GDPR k pfistupu na socidlni sité s nutnym souhlasem
rodica.
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Nastroje dorucené znalosti rizik na
internetu

m10-12let m13-15let m16-18let

84

80 80
77

62
59

Bavime se o tom s Bavime se o tom Bavimeseotoms Cetl/ajsemtov Cetl/ajsemtona Vidél/ajsem o Odjinud
rodici ve skole kamarady Casopise internetu tom porad v
televizi

Vysledky zobrazeny v %.

V primeéru nejvice déti ve véku od 10 do 18 let uddva, Ze se o rizicich na internetu bavi ve skole. Je moZné konstatovat,
Ze 4 z 5 déti jsou s problematikou ve skole alespor sezndmeny.

Dal$im nejcastéjSim zdrojem informaci o rizicich na internetu jsou rodice. Ve vékové skupiné 10-12 let se opét o rizicich
na internetu bavi rodice se 4 z 5 déti. Ve vyssich vékovych skupinach je vsak tento podil vyrazné nizsi; ve véku 13-15 let
se o rizicich na internetu bavi jiz jen 62 % déti a ve vékové skupiné 16—18 let jen 45 %. V této nejstarsi skupiné déti je ale
také vyznamné vyssi podil téch, ktefi o rizicich ¢tou na internetu (59 %), vidéli o tom porad v televizi (41 %) a nebo o nich
Cetli v ¢asopise (16 %).

42 % téch, ktefi se o rizicich nebavi s rodici, o nich cetli na internetu. Ti, ktefi se s rodi¢i bavi, ¢tou o rizicich na internetu
jen v jedné tfetiné pripadl (hladina vyznamnosti 99 %).

Z téch, ktefi se o rizicich nebavi s rodici se jich na toto téma bavi ve skole 79 %. Ve Skole ani s rodici se o rizicich nebavi
pfiblizné 8 % détské populace.
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Bavime se o tom s rodici

63 % déti ve véku 10-18 let se s rodici o rizicich na internetu bavi
71 % z téch, jejichz rodice vidy védéli, Ze si zakladaji profil na socidlnich sitich, se o rizicich na internetu s rodici také bavi
a rodice jsou pro né zakladni zdroj informaci, odkud se o rizicich dozvédéli (hladina vyznamnosti 99,9 %).

Pokud rodice védi vétSinou o zakladani profilt u jejich déti, jsou zdrojem informaci o rizicich na internetu uz jen v 57 %
pfipadd, coz je vyznamné méné (hladina spolehlivosti 99 %). Pokud rodic¢e vétSinou nevédéli o zakladani profilQ, i tak
v poloviné pfipadl (hladina vyznamnosti 95 %) jsou zdrojem informaci o rizicich na internetu pro své déti. Pokud déti
rodi¢im nikdy nefekly, Ze si profil na socidlnich sitich zfizuji, i tak 30 % z nich je o rizicich od rodi¢(i informovano (hladina
vyznamnosti 99 %).

Pro divky jsou rodi¢e vyznamnym prvnim zdrojem informaci o rizicich na internetu, a to v 68 % pripad( (hladina
vyznamnosti 99,9 %). U chlapcl je to se stejnou statistickou vyznamnosti jen 53 %.

Z pohledu mista bydlisté a jeho velikosti nejsou rozdily ve vysledcich statisticky vyznamné.

O néco méné se o rizicich bavi déti s rodi¢i vysokoskolsky vzdélanymi, pouze v 55 % ptipad(, nicméné tento rozdil je tésné
pod hranici statistické vyznamnosti (94 %).

Nejvice se o rizicich na internetu bavi s rodici déti navitévuijici zakladni $kolu (72 %). Se studenty SOS je to jiz jen ve 12 %
ptipadl. U uénl a studentl osmiletych gymnazii je to mezi 4 a 5 % (vSechny vysledky jsou nad hladinou statistické
vyznamnosti) .

77 % téch, ktefi nevyuZivaji Facebook se o rizicich s rodici bavi (hladiny vyznamnosti 99,9 %).

Bavime se o tom ve skole

80 % déti ve véku 10-18 let se o rizicich na internetu bavi ve Skole
To, Ze se déti o rizicich na internetu bavi ve skole, nema statisticky vliv na rozdily vtom, feknou-li o zakladani profil(i svym
rodicm.

Rozdily nejsou ani mezi divkami a chlapci v tom, jestli se o tématu bavi ve skole vice ¢i méné.

Nejméné se o rizicich ve skole bavi v Plzeriském kraji, a to jen ve 42 % pfipadU. (Hladiny vyznamnosti 99,9 %). V ramci
ostatnich krajd se neprokazal Zadny statisticky rozdil.

Ve 3kole se o rizicich na internetu bavi nejméné déti rodic¢li s nejvy$sim dosazenym zdkladnim vzdélanim (hladina
vyznamnosti 95 %) — jednd se 0 27 % z téchto déti.

Z pohledu typu skol se nejméné o rizicich na internetu dozvi ve Skole u¢ni na SOU, a to v necelé tretiné ptipadl (hladina
vyznamnosti 95 %).

86 % déti, které se o rizicich bavi ve skole, vyuZivaji Facebook v 86 % pfipadd v priméru do dvou hodin denné (hladina
vyznamnosti 99 %). U téch, ktefi vyuzivaji Facebook vice neZ v priméru tfi hodiny denné, se o rizicich ve skole bavi
pfiblizné 4 z 5 déti (statisticky nevyznamné).
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Nevim, s kym ve skute¢nosti mluvim, mdze mit
3Ky ’ L Y 86

falesnou identitu/profil

Nékdo mUiZe zneuzivat moje fotografie nebo
videa, tzn. posilat je nékam dal nebo mé diky...

A EEEAEEEEEECEEEELEEREAECREARERAMELLEELY 78
Nékdo ze mé muze ldkat osobni informace  |{l{{I{{LIMIMIMHIMHMHMMHNIMIHIHHTHL 6o

Nékdo mi maze vyhrozovat  ||{[[{I{{HHMIMMIIHMRHUHRHMTHHIIL 67

Nékdo mé muze po internetu pronasledovat  |{{I{I{IMMMMHHHMHHHHHTHHHTTITTI 65

Nékdo mé muze okrast pti placeni pres internet | RARLA ALK

Jinak? 1

Vysledky zobrazeny v %.

Vnimani jednotlivych rizik v dil¢ich tfiletych vékovych skupinach je velmi obdobné. Jediné riziko, jehoz vaha s vékem
vyrazné narlstd, je uvédoméni si moznosti okradeni pfi platbé pres internet.

V nejmladsi vékové skupiné toto vnima jako riziko pouze 41 % déti, mezi 13 az 15 lety uz 49 % a nad 15 let jiz celych 67 %.
Rozdil mize byt celkem logicky vysvétlitelny, nebot Ize divodné predpokladat, Ze ¢im mladsi, tim spiSe na internetu viibec
zadné platby neprovadi, nebo jen malo a v mensi vysi nez starsi déti.

Ostatni rizika se tykaji de facto vSech nezdvisle na véku.

Ponékud znepokojiva vsak mlze byt velmi nizka zjisténa hodnota u moznosti ,Jinak?“ nebot nabizeny vycet rizik byl jen
omezeny a skutecné gramotné na internetu by jisté mély napadnout i dalsi typy rizik.
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Osobni zkusenost s realizaci rizik online

Otazka: Uz ses Ty osobné nebo nékdo z tvych kamaradl s nécim
takovym setkal/a? (ss12)

Pocet respondentti: 854
10-18 let, ti, ktefi se domnivaji, Ze pouzivani internetu muize byt nebezpecéné a slyseli o rizicich pouzivani internetu.

pozn.: respondenti mohli vybrat vice moznosti

16 - 18 let 29 =

13 -15 et E

IEviCgg—r-:c=—_——-- &=
0 20 40 60 80 100

Vysledky zobrazeny v %.

S narUstajicim vékem roste také mira osobni zkusenosti s pfeménou rizik do redlnych situaci, at jiz pfimo u sebe sama,
¢i u kamarad( v bezprostfednim okoli.

Hlubsi analyza prokézala, Ze vétsi zkuSenosti s témito negativnimi jevy maji spiSe divky, a to v priméru o 9 procentnich
bod( (hladina vyznamnosti 99 %). Negativni zkuSenost na internetu ma 26 % divek, tedy o néco malo ptes Ctvrtinu.

Vyznamné rozdily nachazime také podle typu vzdélani. Nejméné zkudenosti maji 7aci Z5, a to ve vysi 17 % (pFi 99,9 %
hladiné vyznamnosti). Nejhor3i je situace na SOU, kde ma takovou zkudenost 38 % ucrili (pfi 99 % hlading). Na SOS poté
29 % studentl (pfi 95 % hlading).

vy

u téch, ktefi vyuZivaji Facebook v prliméru vice nezZ tfi hodiny denné, ma tuto zkusenost 30 % déti (95 % hladina
spolehlivosti). U Instagramu je situace obdobna u neuZivatel(l. Kdo je na Instagramu v priméru dvé hodiny denné, ma
tyto negativni zkusenosti ve 28 % (hladina 95 %), a pokud je tam tfi hodiny, potom dokonce v 37 % (hladina 99,9%).

Kdo vyuZiva chatovaci aplikace méné nez v priméru hodinu denné a nebo vibec, ma tyto zkusenosti v 13 % pfripadu
(99,9 % hladina); kdo je naopak vyuZiva vice neZ tfi hodiny denné, setkavd se s timto v 32 % (hladina statistické
vyznamnosti 99,9 %).

Déti, jejichz rodice védéli vzdy, Ze si zakladaji profil na socialnich sitich, maji statisticky vyznamné mensi osobni zkusenost
s témito negativnimi jevy, a to jen v 17,5 % ptipadl (hladina 99 %). A naopak: pokud o tom rodice vétSinou nevédéli,
setkavaji se s touto zkusenosti v 32 % ptipadll (95 % hladina). Pokud to déti nefikaly rodicim nikdy, maji tuto zkusenost
pravdépodobné v jedné tretiné pripadl, nicméné zde vysledek vychazi statisticky nevyznamny.
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Obavy z vyuzivani internetu

M ANO
H NE

vék
[J10-12let

[F]13-15let
16 - 18 let

Jak je zfetelné i z grafu, nejvice se rizik na internetu boji déti mladsi. S nar(stajicim vékem se jiz déti méné boji toho,
Ze by se jim néco na internetu mohlo stat. | presto je stale vice neZ polovina i nejstarsich déti ostrazita.

Divky se boji o néco vice, a to v 58 % pripadt a chlapci poté ve 42 % (hladina statistické vyznamnosti 99,9 %).

| pres statisticky nedokdzanou vyznamnost data naznacuji, Ze nejvice se boji déti v Plzeriském kraji, coz v kombinaci s tim,
Ze se tam o problematice nejméné bavi ve skolach je zajimavou indicii.

Logicky v navaznosti na vék, a nejspise tak i miru zkudenosti s uzivanim, se nejvice obavaiji zaci Z8. Naopak studenti SOS
a osmiletych gymnazii se rizik obévaji o néco méné (hladiny vyznamnosti u 28 99,9 %, u SO 99 % a u 8 letych gymnazii
95 %).
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Doporuceni Ceské rady déti
a mladeze

1. Byt détem ve véku 10-18 let souhlas rodi¢l v pripadé zakladani profild na socidlnich sitich a online sluzbach
vétSinové nevadi (nejvice vadi vékové skupiné 13—15 let, a to jen ve 41 %), vzhledem k dalSim pravnim, moralnim
a vychovnym aspektlim — stejné jako realité, kdy k zakladani téchto profild za¢ina dochazet — navySovani vékové
hranice z 13 na 15 let nedoporucujeme (viz samostatné stanovisko CRDM k tématu).

2. Poskytované informace détem a rodi¢im by mély byt kvalitni a komplexni. Vazime si vysokych podild rodicd,
ktefi svoji rodi¢ovskou zodpovédnost berou vazné a s détmi o rizicich na internetu diskutuji a stejné tak vedou
dialog nad tim, kdy a za jakych podminek si dité profil mdZze zaloZit. Stejné tak oceriujeme vysoké procento skol,
které se tématu zhostily. S dirazem na duleZitost, komplexnost a dynamicky vyvoj v této oblasti presto chceme
relevantni aktéry a odborniky, aby se vzdélavani déti a rodic¢ti vénovali i nadale a zaméfrili se pfitom na aktualni
vyvoj i méné akcentované hrozby, stejné jako na informovani a vzdélavani o dopadech zneuziti internetu na

jednotlivce i spolecnost.
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