Vazeny pane ministre,

Vazené poslankyné a vazeni poslanci Parlamentu CR,

jménem organizaci ptsobicich v oblasti ochrany zdravi déti a mladistvych, v oblasti ochrany
lidskych prav a digitalni regulace si Vas dovolujeme vyzvat k urychlenému pfrijeti navrhu
zakona o digitalni ekonomice (Snémovni tisk ¢. 776), ktery mimo jiné primo navazuje na
evropsky Akt o digitalnich sluzbach (angl. Digital Services Act, zkr. DSA). Mezi hlavni cile
tohoto evropského narizeni patii zajistit bezpe¢néjsi digitalni prostor, v némz jsou chranéna
zakladni prava vSech uzivatel. Pfipomenme, Ze podle studie Evropské komise z roku 2022
obsahuje 97 % nejoblibenéjsich webovych stranek a aplikaci pouzivanych spotiebiteli v EU
alespori jeden tzv. temny vzorec, tedy neetickou techniku k manipulaci chovani uZivatele'. K
podobnym zavértim dochazi i zprava OECD z r. 2022% nebo spotiebitelské organizace BEUC.?

Radi bychom za odbornou verejnost upozornili na zasadni vyznam tohoto narizeni a na
rizika, pokud jeho prijeti a zavadéni ztstane v Ceské republice na vedlejsi koleji.

Podle dat z roku 2023* v Cesku vzrostl podil déti mezi 11 a 15 lety, které vykazuji rysy
problematického pouzivani socialnich siti. Nadmérné uzivani digitalnich technologii je
zavazny verejnozdravotni problém, ktery ma radu negativnich dopadt na jednotlivce i jejich
okoli. Déti a dospivajici v riziku digitalnich zavislosti uvadéji 2-6krat® Castéji nez jejich
vrstevnici zanedbavani volnocasovych aktivit, problémy se spankem nebo jidlem, problémy
ve Skole nebo dopady na ¢as traveny s kamarady a rodinou.

Soucasné digitalni platformy zamérné pouzivaji prvky, které maximalizuji Cas straveny
online a podporuji opakované pouzivani. Tyto navykové mechanismy jsou obzvlasté
problematické pro déti a dospivajici®. Prispivaji k problematickému pouZivani socialnich
médii a her, které mazZe byt spojeno s poruchami pozornosti, impulzivitou, depresi, azkosti
a sebeposkozovanim u dospivajicich’. Podle britské studie, jejiz vysledky zvetejnil denik The
Guardian 20. kvétna 2025°, témér polovina mladistvych ve véku 16-21let podporuje omezeni
pristupu k socialnim médiim a aplikacim po 22h, pricemz 70% mladych lidi uvadi, ze se citi
po navstéveé socialnich siti hife a 68% se domniva, Ze Cas straveny online Skodi jejich
dusevnimu zdravi. Témér polovina by si pak prala, aby internet nebyl nikdy vynalezen.
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Ceské déti jsou navic dle dostupnych dat také oproti jinym evropskym zemim vyznamné vice
vystaveny Skodlivému ¢i rizikovému obsahu. Data® ukazuji, Ze az 18 % Ceskych déti vidélo
obsah tykajici se sebeposkozovani (EU primér 10 %), 10 % se setkalo s obsahem
souvisejicim se sebevrazdou (oproti primérnym 8 %), a 17 % vidélo materialy podporujici
poruchy prijmu potravy jako anorexii ¢i bulimii (EU pramér 12 %). Podobny trend lze
pozorovat i v oblasti sexualniho obsahu' - az 21 % Ceskych déti ve véku 9-11 let priznalo, Ze v
poslednim roce vidély sexualni obsah, coz opét prevysuje EU pramér (15 %).

Akt o digitalnich sluzbach v souvislosti s ochranou déti obecné uplatiiuje institut nejlepsiho
zdjmu ditéte, ktery je zakotven v mezinarodnich predpisech a promita se i do evropského a
vnitrostatniho prava. Poskytovatelé online platforem (s vyjimkou malych a mikro podniki)
pristupnych nezletilym osobam jsou proto povinni zavést vhodna a primérend opatieni,
kterymi zajisti vysokou miru soukromi, bezpe¢nosti a ochrany nezletilych osob v ramci
svych sluzeb.

Prikladem" moZnych opatieni k zajisténi souladu sluzby s nafizenim DSA jsou:

e ovérovani véku uzivatelll u sluzeb, které obsahuji pro nezletilé nevhodny nebo zakazany
obsah,

e nastaveni vychoziho online rozhrani nezletilych osob na nejvyssi troven ochrany soukromi,

e nepouzivani praktik, které mohou u nezletilych zptisobovat zavislost,

e prijeti opatfeni proti navazovani kontaktu s nezletilymi za sexualnimi tcely,

e zavedeni systém rodi¢ovské kontroly, ii¢inna vékova omezeni dostupnosti urcitych sluzeb,

e aktivni monitorovani a moderace nezakonného obsahu nebo vytvareni bezpecnych zon
uréenych pouze pro nezletilé,

e minimalizace sbéru dat,

e zakaz sdileni polohy.

Bez prijeti zakona o digitalni ekonomice jsou tyto povinnosti viéi nékterym® online
platformam ¢&i trZistim sidlicim na tzemi CR nevymahatelné. Tyto platformy tak mohou
plsobit i nadale v online prostoru bez rozumnych limita.

Online platformy maji oproti uzivatelim prili§ mnoho pravomoci a povaZujeme za klicove,
aby byl v tomto sméru na tyto platformy vyvijeny tlak, a to mimo jiné za Gcelem ochrany
déti, mladistvych, ale i vSech uzivateld online prostoru. Akt o digitalnich sluzbach
predstavuje krok spravnym smeérem k bezpec¢né€jSimu online prostiedi a jeho adaptaci
povaZzujeme za Zadouci. Zaroven, Evropska komise dne 7. kvétna 2025 podala Zalobu na CR
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1 Na tizemi CR pfitom sidli hned 2 velmi velké platformy (VLOPs) s pornografickym obsahem, jednou z nich je i Xvideos
(druha s nazvem XNXX) , nejvétsi pornografické stranky na svété. VLOPS musi podle DSA dodrZovat nejptisnéjsi pravidla.
1 priru¢ka CTU: https: //ctu.gov.cz /sites /default /files /obsah /stranky /506397 /soubory/pruvodce pro uzivatele .pdf
' DSA Klasifikuje platformy nebo vyhledavace, které maji mési¢né vice nez 45 miliont uzivateld v EU jako velmi velké
online platformy (VLOP) nebo velmi velké internetové vyhledavace (VLOSE), jejich kontrola spada ptimo pod pusobnost
Evropské komise.
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za nedostate¢né provadéni narizeni DSA. Ceska republika tak patii mezi posledni staty v EU,
které narizeni neimplementuji a jeji obcané prichazeji o moznost vyuZzivani nové nabytych
prav.

Vazeny pane ministie, vazeni poslanci a poslankyné, timto Vas zadame o osobni zasazeni se
o co nejrychlejsi prijeti zakona o digitalni ekonomice, ktery pomaha chranit déti a mladistvé
v digitalnim prostoru.
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